
Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈
- ’«ÚÂ≈Úª -

Ò÷«ÚøÁ ‹Ω‘Ò

A



Ò∂÷’ ÁΔ¡ª ‘Ø ⁄È≈Úª

Ï‘πÂ Á∂ ‘Ø¬Δ (’«ÚÂ≈Úª) - AII@.

ÓÈØÚ∂◊ (’«ÚÂ≈Úª) - B@@@.

√≈‘ª ÁΔ √◊Ó (’«ÚÂ≈Úª) - B@@C.

«¬’ √πÍÈ≈ «¬’ √øÚ≈Á - (ÒøÓΔ ’«ÚÂ≈) - B@@F.

«¬’ √πÍÈ≈ «¬’ √øÚ≈Á («‘øÁΔ) - B@@H.

ÏÒÀ’ ‘ØÒ (ÒøÓΔ ’«ÚÂ≈) - B@@I.

ÏÒÀ’ ‘ØÒ (¡ø◊∂˜Δ) - B@AD.

¡‰«Ò÷∂ Ú’∂ (’≈«Ú «ÈÏøË) - B@AB.

ÙÏÁª ÁΔ √ø√Á (’«ÚÂ≈Úª) - B@AD.

Ï«‘√ ÂØ∫ Ï∂ıÏ (’«ÚÂ≈Úª) - B@AG.

Ò‘» Á∂ Ò¯˜ - ⁄Ø‰Úƒ ’«ÚÂ≈ - B@AI.

¡æÊ» ÁΔ ¡≈ÂÓ-’Ê≈ (ÒøÓΔ ’«ÚÂ≈) - B@BA.

ÏÂ≈ÈÚΔ ’«ÚÂ≈ Á∂ Í¤≈‰ «⁄øÈ∑ - (√ÓΔ«÷¡≈) - B@@B.

√ÓÂ≈ Á∂ √ÓÊ’ ‚≈. ¡øÏ∂Á’ ( Ò¬Δ ¡ÈπÚ≈Á) - B@@C.NBT

’≈Ò∂ Í≈‰Δ Á≈ «¬«Â‘≈√’ Á√Â≈Ú∂˜ ( Ò¬Δ ¡ÈπÚ≈Á) - B@@D.NBT

’æ¯‰ (Óπ‰ÙΔ ÍÃ∂Ó ⁄øÁ) ( Ò¬Δ ¡ÈπÚ≈Á) - B@@D.NBT

’ÒÍÈ≈ ⁄≈ÚÒ≈ (√»⁄È≈ Â∂ ÍÃ√≈È ÓøÂ≈Ò∂ Ò¬Δ ¡ÈπÚ≈Á) - B@@F.

Ó∂Δ Îπ‡Ú≈Ò ( Ò¬Δ ¡ÈπÚ≈Á) - B@AI.NBT
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√ÓÍ‰
Úæ‚∂ ÚΔ √π«øÁ «√øÿ √πæÈÛ Ò¬Δ,

«‹√ È∂ ÓÀ˘ «˜øÁ◊Δ Á∂

ÈÚ∂∫ «Á√‘æÁ∂ «Á÷≈¬∂

E



«Í¤Ò∂ Ò◊Í◊ ÁØ √≈Òª Á≈ √Óª ÓÈπæ÷Â≈ Á∂ «¬«Â‘≈√ Á≈ ¿π‘

√Óª ˛, ‹ÁØ∫ ’ØØÈ≈ Ú≈«¬√ ÁΔ Á«‘ÙÂ È∂ √ÁΔ¡ª ÂØ∫ ⁄æÒ∂ ¡≈ ‘∂

Ó≈ÈÚΔ «ÚÙÚ≈√ª, √Ø⁄‰ Á∂ „ø◊ª ¡Â∂ ’Áª-’ΔÓÂª ˘ ÏÁÒ ’∂ æ÷

«ÁæÂ≈ ˛Õ Ó‘≈Ó≈Δ Á≈ «¬‘ ÓΩ√Ó √Ó≈‹-ÁÙÈ ˘ ÈÚ∂∫ «√ ÂØ∫

«È‘≈È ¡Â∂ «Ú⁄≈È Á≈ ÓΩ√Ó √ΔÕ Í»ø‹Δ Í⁄Ò‰ ÁΔ¡ª √≈Δ¡ª

ÒæÌÂª √Ó≈‹’ «Ú’≈√ Á∂ ’πÁÂΔ Ó≈‚Òª ¡æ◊∂ ‘∂⁄ «Á√‰ Òæ◊Δ¡ªÕ

ÍÃ◊ÂΔ Á∂ ÈÚ∂∫ Ó≈‚Òª ˘ ’πÁÂ-Íæ÷Δ Í‘πø⁄ ¡Èπ√≈ Ú∂÷‰ Á≈

ÈÚª ¡«Ë¡≈¬∂ Ùπ» ‘Ø«¬¡≈Õ ’ØØÈ≈ ’≈Ò ¡Â∂ «’√≈È ¡øÁØÒÈ È≈Ò

«È√øÁ∂‘ ’ØÓÒ ’Ò≈Úª ¡Â∂ √≈«‘Â «√‹È≈Úª ÁΔ ÍÃ«’ÂΔ ˘ ÚΔ

ÈÚª ¡øÁ≈˜ «Ó«Ò¡≈Õ È˜ ÏÁÒΔ, È˜≈∂ ÏÁÒ∂, «Ú⁄≈ ÏÁÒ∂,

Ó≈ÍÁø‚ ÏÁÒ∂... Í Ì«Úæ÷ ¿πμÂ∂ «¬√ Á≈ «’‘Ø «‹‘≈ ¡√ ÍÚ∂◊≈? «¬√

Á≈ ’Ø¬Δ Á≈¡Ú≈ È‘ƒ ’ΔÂ≈ ‹≈ √’Á≈ «’™«’ √æÂ≈ ÁΔ «¯ÂÂ ¡Â∂

≈‹Ù≈‘Δ ÁΔ ı√ÒÂ √Ω«÷¡ª È‘ƒ ÏÁÒÁΔÕ

√≈‘Ó‰∂ «Á√ÁΔ ÓΩÂ Á∂ ÓΩ√Ó «Ú⁄ ÚΔ ≈‹ÈΔÂΔ Á∂ ÁÓ◊‹∂

Ï≈Á√Â» ‹≈Δ ‘∂ ‘ÈÕ ’πÁÂ Á∂ ’«‘ª ¡Â∂ √æÂ≈ Á∂ «√ÂÓª Á∂

’≈«Ú-»ÍªÂ‰ «¬√ ÁΩ Á≈ «ÈÚ∂’Ò≈ ‘≈«√Ò ‘ÈÕ

Ó∂Δ ’≈«Ú’ ¡æ÷ È∂ ¡≈Í‰∂ ¡≈Ò∂-Áπ¡≈Ò∂ ‹Ø ’πæfi Ú∂«÷¡≈, ¿π√ ˘

¡≈ÂÓ√≈Â ’’∂, ¡≈Í‰∂ √≈‘ª «Ú⁄ √ÓØ ’∂, «√‹‰≈ ÁΔ √◊Ó «Ú⁄

„≈Ò‰ ¡Â∂ ‘π‰ «¬√ √◊Ó ˘ ÙÏÁª ≈‘ƒ ’≈◊˜ ¿πμÂ∂ ¿πÂ≈ ’∂

Âπ‘≈‚∂ √ÈÓπæ÷ ’È Á≈ ÔÂÈ ’ΔÂ≈ ˛Õ “Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈” «¬È∑ª

’«‘ª ¡Â∂ «√ÂÓª ÁΔ ’‘≈‰Δ ˛Õ «¬‘ ’‘≈‰Δ ’«ÚÂ≈ «Ú⁄ „Ò ’∂

’≈«Ú-√Δ¡ª Âæ’ «’√ Â∑ª Í‘πø⁄∂◊Δ, «¬√ Á≈ ÓÀ˘ «◊¡≈È È‘ƒ ˛Õ

-Ò÷«ÚøÁ ‹Ω‘Ò

’πæfi ¡≈Í‰∂ ÚæÒØ∫
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Ó∂Δ Ì≈Ù≈

Ó∂Δ Ì≈Ù≈

Ó∂∂ È≈Ò ‘Δ πæ√ ‘Δ ˛

ÓÀ˘ Ó∂Δ

ı√ÒÂ Ï≈∂ Íπæ¤ ‘Δ ˛

ÓÀ∫ ‘ª

Ú∂Á ÍΩ≈‰ª ‹≈«¬¡≈

«√øË» ÿ≈‡Δ ‘Ø ’∂ ¡≈«¬¡≈

ÓÀ∫ ¡◊ÈΔ-Í≈‰Δ Á∂ √≈‘Ú∂

ÓæÊ∂ ◊Û∂ ’æ„∂ ‘≈Ú∂

ÓÀ∫ ÍΩ‰ª Á∂ ’øË∂ ⁄Û∑ ’∂

‹Ø √Δ Úº÷Δ Ù≈È Ï‰≈¬Δ

‘ΩÒΔ ‘ΩÒΔ ÷πº√ ‘Δ ˛

Ó∂Δ Ì≈Ù≈... ... ...

ÓÀ∫ «Ú⁄ ÏπºÒ≈

ÓÀ∫ «Ú⁄ ªfi≈

ÓÀ∫ ¡≈Í‰Δ ıπÙÏ» ÂØ∫ Úªfi≈

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / G



‹Ø◊Δ-È≈Êª ÍΔ-¯’Δª

ÓºÊ∂ ÷π‰Δ¡ª ¡≈Í Ò’Δª

ÓÀ∫ ◊π»¡ª ÂØ∫ ◊πÛ∑ÂΔ ÒÀ ’∂

¿πÒ‡Δ Ú◊ÁΔ”Ú≈ È≈Ò ÷«‘ ’∂

Á» Á» ¡√Ó≈Èª ÂΔ’

‹Ø √Â≥◊Δ Íƒÿ ⁄Û∑≈¬Δ

‘ΩÒΔ ‘ΩÒΔ ‡πº‡ ‘Δ ˛

Ó∂Δ Ì≈Ù≈... ... ...Õ

Ó∂Δ ÓÛ’ ˘ Ó∂‡‰ Ú≈Ò∂

«‹øÈ∂ ‘Ø¬∂ ÿ≈Ò∂ Ó≈Ò∂

ÓÀ∫ √Ì Ú∂÷∂ ’ØÒ ÷ÒØ ’∂

Ï∂Ïæ√Δ Á∂ ¡æÊ» Ø ’∂

¡≥Á-Ï≈‘ Á∂ ÁØ÷Δ ˘

√Ófi‰ Í÷‰ Ú≈ÒΔ √ØfiΔ

‘ΩÒΔ ‘ΩÒΔ Óπº’ ‘Δ ˛-

Ó∂Δ Ì≈Ù≈... ... ...

JJ
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Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈

«ÙÂ∂-È≈Â∂ «Óº‡Δ ‘Ø ◊¬∂

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈

√≈Δ «ÓÙΔ «Ó⁄ª ‘Ø ◊¬Δ

«’ºÂ ’Δ¬∂ «¬ÂÏ≈

√Ø⁄ª √ΔÂ √ÓπøÁ ‘Ø¬Δ¡ª

¡º÷ª ¡º◊ Á∂ ¡æÊ» Ø‡Δ¡ª

Âπ∂ ’≈¯Ò∂ ’Ø‘ª ÂΔ’

Í È≈ Óπº’Δ¡ª Ú≈‡ª

È¯Â, ˜«‘, ’πÛºÂ‰, ‘¿πÓÀ

‚ø◊‰ Ú≈-Ó-Ú≈

√≈Δ «ÓÙΔ «Ó⁄ª ‘Ø ◊¬Δ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈

Ø‡Δ Á∂ ≈‘ª «Ú⁄ ◊πøÓ∂

√πÍÈ∂ ÓπÛ È≈ ÒºÌ∂

ÓπÛ ÓπÛ ¿πμ·∂ ⁄≈¡ Èº⁄‰ Á∂

ÓπÛ ÓπÛ «ÁÒ «Ú⁄ ÁºÏ∂

’Δ ÷Ø«¬¡≈ ’Δ Í≈«¬¡≈ ¬∂ÊØ∫

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / I



√Ì √Ø⁄ª Ï∂’≈

√≈Δ «ÓÙΔ «Ó⁄ª ‘Ø ◊¬Δ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈

¡æ÷ª «Ú⁄ √ÓπøÁ ÏÒÁ≈

Óÿπ‡ Ú◊≈ Óø˜

«’Â∂ «’Â∂ ¡≈√ª Á≈ ‹π◊˘

Á∂Ú∂ Á√-ÁΔÁ≈

«’ÙÂΔ ¡≈Í «’È≈≈ ‘ØÚ∂

‹Á ÷πºÒ∑‰ ÍÂÚ≈

√≈Δ «ÓÙΔ «Ó⁄ª ‘Ø ◊¬Δ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈

ÈØ⁄ ÈØ⁄ ’∂ È˜ª «È√ «ÁÈ

⁄ÙÓ∂ Ú≥‚‰ Á≈ÈΔ

«’√ÓÂ ÁΔ ’ÀÈÚ√ ”Â∂ «Ò÷ ◊¬Δ

‹Ø ’≈«Á ÁΔ ’≈ÈΔ

ÓπÛ∑’∂ «Ú⁄ ‚ÏØ ’∂ ’ÒÓª

ıπÁ «Ò÷Δ¬∂ «¬’ Ú≈...

√≈Δ «ÓÙΔ «Ó⁄ª ‘Ø ◊¬Δ

«’Â ’Δ¬∂ «¬ÂÏ≈

«ÙÂ∂-È≈Â∂ «Óº‡Δ ‘Ø ◊¬∂

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈Õ

JJ
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ÓØ‘ Óπ‘æÏÂ

ÓØ‘ Óπ‘æÏÂ Â∂ Óπ√’≈Èª ‘ÁÓ Úø‚Á∂ ‘Δ¬∂Õ

⁄≈È‰ Á∂ Ú‰‹≈∂ Ï‰’∂, È≈Ò ‹Ï Á∂ ÷‘Δ¬∂Õ

«⁄Ï÷ÛæÏΔ ÁπÈΔ¡≈ √≈Δ, «⁄Ï÷æÛÏΔ¡ª ΔÂª,

«⁄Ï÷ÛæÏΔ¡ª ΔÂª Â≈¬Δ∫, «√æË∂ «ÈÌÁ∂ ‘Δ¬∂Õ

◊π»¡ª ÍΔª È∂ ‹Ø «Ò«÷¡≈, ¡≈Íª «¬’ È≈ ÓøÈΔ,

Ø˜ «Á÷≈Ú∂ ı≈Â Ì≈Ú∂∫, Ï≈‰Δ ÍÛ∑Á∂ ‘Δ¬∂Õ

’ØÒ∂ ÁΔ «¬√ Óø‚Δ «Ú⁄Ø∫, ’≈Ò÷ ÍÀ‰Δ ÍæÒ∂,

√ªÌ ˜ÓΔª ¡≈Í‰Δ¡ª ‘π‰ ¡≈Í‰∂ √Â∂ Í¬Δ¬∂Õ

¿πÒfiΔ Î∂ «√¡≈√Â √≈Δ, ¿πÒfi∂ Â≈‰∂ Ï≈‰∂,

Óø«˜Ò ¿πμÂ∂ æÊ Í‘πø⁄‰Ø∫, Í«‘Òª ‡πæ‡∂ Í‘Δ¬∂Õ

’≈Ò ’Ø·ÛΔ Ú◊≈ Ò◊Á≈, ‘ «Ú‘Û≈ ‘ Óø˜,

√Ófi È≈ ¡≈Ú∂ «’øÈ∂ «⁄ Âæ’ ‘Ø Â√Δ‘∂ √‘Δ¬∂Õ

ÂøÂ-ÓøÂ, ËÓ-ËÈøÂ ÌΔÛª ⁄≈ ¸¯∂∂,

Ù≈Ó-√Ú∂∂ ‘Ø‰Δ ¡≈Í‰Δ ⁄∂Â∂ ’Á∂ ‘Δ¬∂Õ

JJ
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Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / AB

’æ‡Δ¡ª ‹ΔÌª

«’øÈΔ Ú≈Δ «‘‹Â ’ ’ Ú∂÷Ø◊∂?

«’øÈΔ Ú≈Δ ¡˜ÓÂ ¡≈Í‰Δ Ú∂⁄Ø◊∂?

ÈΔÚƒ Í≈ Í≈ ÓøÈÁ∂ ‘Ø ¯πÓ≈Èª ˘,

¡≥Ï Íπº¤∂, ¿πμÍ ˘ ’Á Ú∂÷Ø◊∂?

«¬‘Ø ‘≈Ò «‘≈ Âª √ÁΔ¡ª √ÁΔ¡ª ÂΔ’,

Ë»‰Δ ¡≈Í‰∂ ‘º‚ª Ú≈ÒΔ √∂’Ø◊∂Õ

ÎπºÒª ÁΔ Ï÷≈ ”Â∂ ¡ÀÚ∂∫ Èº⁄Ø È≈,

ÍºÂΔ¡ª ˘ ‘Δ Ò≈‡ª Ï‰Á∂ ÚØ÷∂◊∂Õ

Î∂ ˜ÓΔª Í÷‰ Ú≈Ò∂ ¡≈¬∂ È∂,

Î∂ ÓÈª Á∂ ÏºÁÒ Î‡Á∂ Ú∂÷Ø◊∂Õ

ı»Ï √‘Δ «¬‘ ÙΩ’ ÚΔ ‹ΔÌª ’º‡‰ Á≈,

’º‡Δ¡ª ‹ΔÌª Á∂ ÚΔ ‹ÒÏ∂ Ú∂÷Ø◊∂Õ

JJ



Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / AC

’«¯¿» ’«ÚÂ≈

Ï‘πÂ ÓπÙ«’Ò ”⁄ ˛ ’«ÚÂ≈

’«¯¿» Á∂ «ÁÈª «Úæ⁄

«ÁÒª ÁΔ Óÿ‡ «Úæ⁄

Á¯È ‘Ø ‘∂ √πÍÈ∂

ÁΔÚ≈ª ”⁄ Úæ‹ Úæ‹

«÷ø‚ ‘∂ ’ÒÍÈ≈ Á∂ ÷øÌ

ÓÈª Á∂ Ó«‘Òª ”⁄

ÓΩÂ Á≈ √≈«¬¡≈

√«‘Ó ◊¬Δ ˛

√πÍ«È¡ª ÁΔ √◊Ó

ÓΩÂ Á∂ ÓΩ√Ó ”⁄

Ó«‘’ÁΔ¡ª ÎπæÒÍæÂΔ¡ª

È˜ Á∂ ≈‘ª ˘

È‘ƒ √‹≈™ÁΔ¡ª ¡æ‹’Ò∑



Ï‘πÂ ÓπÙ«’Ò ‘Ø «‘≈ ˛

ÁΩÛ‰≈

ÁÁª ÁΔ ÁÒÁÒ ”⁄

Á«‘ÒÁ∂ «ÁÒ ÒÀ ’∂...

Ï‘πÂ ÓπÙ«’Ò ”⁄ ˛ ’«ÚÂ≈

’«¯¿» Á∂ «ÁÈª «Úæ⁄

JJ
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’«¯¿» ”⁄ ÿ

«¬‘ ÿ Âª

¿π‘ ÿ È‘ƒ Ò◊Á≈

‹Ø «ÓÒÁ≈ √Δ ‘ «ÁÈ ÓÀ˘

Ù≈Ó-√Ú∂∂

«‹Ê∂ ¡≈ ’∂

Á¯Âª Á∂ ÁÁ √≈∂

fi◊Û∂ ¤∂Û∂ ÁπÈΔ¡≈Á≈Δ

«ÁÈ Ì ÁΔ Êæ’≈È ÚΔ √≈Δ

¡√Â ‹≈Ú∂... ... ... ...

¡≈◊ØÙ «‹√ ÁΔ «Èæÿ Â∂ √≈’»È Á∂Ú∂

«¬’ ÓËπ Óπ√’≈È Ì’∂

È˜ ¡øÁ

’∂ √Ú≈◊Â-Ù≈Ó √Ú∂∂

«¬‘ ÿ Âª

¿π‘ ÿ È‘ƒ Ò◊Á≈

«¬√ ÿ ¡øÁ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / AE



Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / AF

Èπæ’ Èπæ’

√«‘Ó-√’»È Á≈ Á«¡≈ Ú◊Á≈

’Ó∂ ’Ó∂ ¡≈Í √‹≈¬Δ¡ª

⁄Δ˜ª Ú√Âª... ... ... ...

ÎØ‡Ø ¡Â∂ ’Òø‚ √≈∂

¡≈Í∂ ¤Ø‘‰Ø∫ √«‘Ó «‘≈ ‘ª

¡æ÷ª ÓΔ‡ª

‹ø◊Ò-ÿØ √È≈‡≈ √π‰Á≈

¡æË ‹≈◊‰ ¡æË √Ω‰ ”⁄ Î«√¡≈

Óø˜-ÓΩÂ «È‘≈Δ ‹≈Úª

Ô≈Á ’ª

ÓπÛ ÓπÛ ’∂ ÿ ˘

«¬‘ ÿ Âª

¿π‘ ÿ È‘ƒ Ò◊Á≈Õ

JJ



’Δ «Ó«Ò¡≈?

’πÁÂ È≈Ò ÒÛ≈¬Δ¡ª ’ ’∂ ’Δ «Ó«Ò¡≈?

«ÏÈ ÷øÌª ¡√Ó≈Èƒ ⁄Û∑ ’∂ ’Δ «Ó«Ò¡≈?

ÓÈ ”⁄Ø∫ ¿πμ·Δ¡ª ”Ú≈‹ª ’ ’∂ ¡‰√π‰Δ¡ª,

‘ø’≈ª Á≈ Â’Ù Ì ’∂ ’Δ «Ó«Ò¡≈Õ

Ï≈ˆª «Ú⁄ Ï‘≈ª, √≈‚Δ «¯ÂÂ √Δ,

ıπÙÏ»¡ª ˘ ˜ıÓΔ ’ ’∂ ’Δ «Ó«Ò¡≈?

«’Â-’Ó≈¬Δ Úø‚-¤’≈¬Δ, ÓøÈΔ È≈,

Í≈Íª È≈Ò «Â‹ΩΔ Ì ’∂ ’Δ «Ó«Ò¡≈?

Â√ «◊¡À∫ ‘π‰ «ÓÒ‰Ø∫ ÌÀ‰-Ì≈Úª ˘,

ıπÁˆ˜Δ ÁΔ ¡æ◊ ”⁄ √Û ’∂ ’Δ «Ó«Ò¡≈?

’Ø∂-fi»·, Ó’≈Δ, ËØ÷∂, ’Í‡ª Á∂

ÓæÊ∂ ¿πμÂ∂ ÂÓˆ∂, ‹Û ’∂ ’Δ «Ó«Ò¡≈?

«√æ÷ «Ò¡≈ ÓÀ∫ √Δ‰ª «ÁÒ Á∂ ˜ıÓª ˘,

ÂÀ˘ «Âæ÷≈ ÈÙÂ Ï‰ ’∂ ’Δ «Ó«Ò¡≈?

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / AG



Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / AH

ÓÈ ‚ØÒ «◊¡≈

’≈Ò ’ØØÈ≈ ⁄Û∑ ’∂ ¡≈«¬¡≈, «’øÈΔ¡ª «‹øÁª ØÒ «◊¡≈Õ

ÁπÈΔ¡≈ Á∂ ÍÃÏøËª Ú≈Ò∂, √≈∂ ÍÁ∂ ÎØÒ «◊¡≈Õ

¡≈¯Â Á∂ ¡√Ó≈ÈØ∫ ÒæÊ≈, ’≈Ò≈ ÁÀ∫Â Ï∂’≈Δ Á≈,

Ø‡Δ Óø◊Á∂ «„æ‚ª ¡øÁ, Ìπæ÷ Á≈ ÷ø‹ ÷ØÌ «◊¡≈Õ

ÓΩÂª Úø‚‰ Ú≈Ò∂ ÚΔ ¡æ‹, √«‘Ó∂ √«‘Ó∂ «¯Á∂ È∂,

¡æ÷ª √≈‘Ú∂∫ ÓΩÂ È⁄∂∫ÁΔ, Í È≈ ‘≈Ò∂ ÒØÌ «◊¡≈Õ

¡æ÷ª Á∂ ¡√Ó≈È ”⁄ ‚πæÏΔ, «‘√ √Ú∂≈ Ú∂÷‰ ÁΔ,

Â∂Δ ¡æ÷ ”⁄Ø∫ «‚æ«◊¡≈ ‘øfi», Ó∂≈ ÚΔ ÓÈ ‚ØÒ «◊¡≈Õ

ÏÁÒΔ ÈΔÂ, È˜≈∂ ÏÁÒ∂, ÏÁÒΔ ÈΔÂΔ ‘≈’Ó ÁΔ,

fi»·-Ó’≈Δ, Ó≈ÈÚÂ≈ ˘, «¬’Ø ÍÒÛ∂ ÂØÒ «◊¡≈Õ

Ó’ÂÒ Á∂ ÁÚ≈˜∂ ÷Û ’∂, ÂÒ∂ «ÓøÈÂª ’Δ ’È∂,

¿πμ⁄≈ ’’∂ «√ ˘ “‹Ω‘Ò”, √æ⁄≈ √æ⁄≈ ÏØÒ «◊¡≈Õ

JJ



Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / AI

⁄Ó’» Î∂ ‡‡«‘‰≈

‚»øÿΔ ‘Ø ¿πÁ≈√Δ ’Á≈, ÿ «Ú⁄ ÏÀ·∂ «‘‰≈Õ

˙‘Δ «⁄‘∂, ˙‘Δ ◊æÒª, ˙‘Δ √π‰È≈-’«‘‰≈Õ

‘≈√∂, ·æ·∂, ◊æÍ-ÒÂΔ¯∂, ’Δ ‘πøfiª, ’Δ ¡≈ª,

ÏπæÒ∑ª ”Â∂ Óπ√’≈È «Ò¡≈ ’∂, ⁄∂Â∂ ’Á∂ «‘‰≈Õ

¬∂Áª ÁΔ ¡≈¯Â È≈ ¡≈¬Δ, √ÁΔ¡ª È˜ ÁΩÛ≈¬Δ,

¡≈ı ’πÁÂ ÏÁÒ≈ ÒÀ∫ÁΔ, ‹∂ È≈ ÓøÈØ ’«‘‰≈Õ

¡≈‡≈ Á≈Òª √πÍÈ≈ ‘Ø ◊¬∂, ¸æÒ≈ Ìª Ìª ’Á≈,

Í∂‡ Íπ’≈∂ Ø‡Δ Ø‡Δ, √π‰Á≈ ’Ω‰ ’πÒ«‘‰≈Õ

Á»Ø∫-Á»Ø∫ ’È √Ò≈Óª, «‹◊Δ Ô≈-√’∂∂,

Ó≈‰-Â≈‰ Á≈ fi»· ÓπÒøÓ≈ ¬∂Áª ‘Δ √Δ Ò«‘‰≈Õ

ÍΩ‰ª Á∂ ÍÀª ÁΔ fiª‹, Í≈™ÁΔ ÚÀ‰ √π‰ƒÁΔ,

¡øÈ∂∑ ÿØ √È≈‡∂ «Ú⁄Ø∫, ⁄Ó’» Î∂ ‡‡«‘‰≈Õ

JJ



Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / B@

’∂‘Δ ⁄æÒΔ ΔÂ

ÁΔÚ∂ Ï≈ÒØ, È∂∑ ÎÀÒ≈˙, ’∂‘Δ ⁄æÒΔ ΔÂ,

Ó≈ ˜ÓΔª, ¡æ÷ª ÓΔ‡Ø, ◊≈ÚØ Ó«‘Ó≈ ◊ΔÂÕ

È∂∑ ◊π¯≈ Á∂ È∂∑∂ ¡øÁ, «’‘ÛΔ Èπæ’ Ó∂Δ,

¡øÈ∑≈ ’Á≈ «ÎÁ≈ ¡≈Í‰Δ, «Óæ‡Δ ¡≈Í ÍÒΔÂÕ

È∂∑Δ fiæ÷Û, ·æ’≈, Ï¯ª «Ú¤Δ¡ª ⁄≈ ¸¯∂,

√Ófi È≈ ¡≈Ú∂, ’Á Âæ’ «‘‰≈, ÓΩ√Ó ·ø„≈ √ΔÂÕ

ÓÀ∫-ÓÀ∫, Ó∂Δ-Ó∂Δ, ’ÁΔ ÁπÈΔ¡≈ Á∂÷ª Ø˜,

¡≈Í≈Ë≈ÍΔ Á∂ ¡≈ÒÓ «Úæ⁄ ¿πÓ≈ ‹≈‰Δ ÏΔÂÕ

È∂∑≈, ‹π◊˘, Ò«‘ª, «’ÙÂΔ, ⁄æÍ» Â∂ ÓøfiË≈,

ÁØ√Â-ÁπÙÓ‰ ”’æ·∂ ‘Ø ◊¬∂ ÒÀ ’∂ ’≈ÒΔ ÈΔÂÕ

√ÁΔ¡ª ÁΔ Í«’Ó≈ ’’∂ Í‘πø⁄∂ ’∂√ Óπ’≈Ó,

’Ïª ¡øÁ √πæÂΔ¡ª Ó˜ª ÓπÛ ‘Ø¬Δ¡ª √π‹ΔÂÕ

JJ



Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / BA

«ÚøÈ∑‰≈ ÍÀ‰≈

«ÚßÈ∑‰≈ ÍÀ‰≈ ˆ∞Ï≈≈, È∑∂ Á≈, ¡ßË’≈ Á≈,

Ô∞μË ‘Ø ’∂ ‘Δ ‘∂◊≈, ’ÒÓ Á≈, ÂÒÚ≈ Á≈Õ

Ù«‘ √≈≈ √Ω∫ «◊¡≈ ‘À, ‹≈◊Á≈ ‘ª ÓÀ∫ ¡‹∂,

√≈Ó‰∂ «Á√Á≈ ‘À ÓÀÈ±ß, ¡‹Ï Óß˜ Á≈ Á≈Õ

Á± ◊«‘∂ √≈◊ª «Ú⁄, ‚ØÒÁΔ «’ÙÂΔ È±ß Ú∂÷,

Ô≈Á ¡≈«¬¡≈ «Î ÌØ√≈, Ï∂Ú¯≈ ÍÂÚ≈ Á≈Õ

¡≈ÂÓ≈ È±ß √≈Á◊Δ Â∂ «√Á’ «ÁßÁ∂ È∂ √’±È,

ÂØÛ «ÁßÁ≈ ¡≈‰ ’∂, Ï∞μÒ≈ Â∂∂ ‘ß’≈ Á≈Õ

Â∂Δ¡ª Óˆ±Δ¡ª È±ß, fiμÒ‰≈ Ó∂≈ È√ΔÏ,

¡‹Ï «ÙÂ≈ ß◊-Î∞μÒª, ı∞ÙÏ±¡ª-ı≈ Á≈Õ

«¬Ù’ ÁΔ ‘Ø‰Δ ‹∂ ÈΔ∫Á È∂ ‘Δ Ï‰È≈ √Δ ¡ıΔ,

«’¿∞∫ ÌÒ≈ «Ó˜≈ «Á÷≈«¬¡≈ √±Ó≈ Ï∂’≈ Á≈Õ

‘≈ ‹≈‰≈ «Î Ó∞’μÁ «Úμ⁄ «Ò«÷¡≈ Ú’Â È∂,

˜Ø Ò≈ Ò¬∂ Ú’Â ¡≈Í‰≈ Ó∂≈ «ÁÒ È≈ ‘≈Á≈Õ



Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / BB

ÁÁ ’‘≈‰Δ

«’æÁª «Ò÷Δ¬∂ ÁÁ ’‘≈‰Δ

√Ø‘‰∂ Á∂√ Í≥‹≈Ï ÁΔ

Î∂ √Ó∂∫ È∂ ÍæÂΔ ÍæÂΔ

«ÚøÈ∑Δ ¬∂√ ˆπÒ≈Ï ÁΔ

¡ø«ÓÃÂ Ú◊∂ Í≈‰Δ ¡øÁ

È¯Â-˜«‘ √Ó≈¬Δ ‘»,

√ØÈ √πÈ«‘Δ ‘Ø¬Δ¡ª ’‰’ª

¡æ◊ ÙΔ’ª Ò≈¬Δ ‘»,

‡πæ‡Δ ÂøÁ È≈ ÒæÌ∂ ÓπÛ ’∂

ÈƒÁØ∫ ‡πæ‡∂ ÷≈Ï ÁΔ

Î∂ √Ó∂∫ È∂ ... ... ...

√»¡ª Ú◊∂ ◊æÌ» ‚πæÏ∂

È«Ù¡ª Á∂ Á«¡≈Úª «Ú⁄

≈‘ª Á∂ πæ÷ Î√ ’∂ «‚æ◊∂

¡≈Í‰Δ¡ª ‘Δ ¤≈Úª «Ú⁄

√≈˜ª ÂØ∫ √π Ï∂Óπæ÷ ‘Ø ◊¬Δ



¤Ø‘ Óø◊∂ «Ó‹≈Ï ÁΔ

Î∂ √Ó∂∫ È∂ ... ... ...

«Óæ‡Δ È≈Ò Óπ’æÁ ‹π«Û¡≈

‘Ø ◊¬Δ ◊æÒ Íπ≈‰Δ ‘»,

«‹Ê∂ Ø‡Δ ÿ ÚΔ ˙Ê∂

Ï‰ ◊¬Δ ÈÚƒ ’‘≈‰Δ ‘»,

Í«‘È «’Â≈Ïª ¡æ÷ √πæÂ∂

«Ú√Δ Âπ‰’ Ï≈Ï ÁΔ

Î∂ √Ó∂∫ È∂ ÍæÂΔ ÍæÂΔ

«ÚøÈ∑Δ ¬∂√ ˆπÒ≈Ï ÁΔ

«’æÁª «Ò÷Δ¬∂ ÁÁ ’‘≈‰Δ

√Ø‘‰∂ Á∂√ Í≥‹≈Ï ÁΔÕ

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / BC



«Ò÷ Á∂Úª...

ÓÀ∫ ÚΔ ¡≈Í‰Δ, ‹Δ‰-’‘≈‰Δ «Ò÷ Á∂ÚªÕ

Ó≈»ÊÒ ÁΔ ∂Â ˘, Í≈‰Δ «Ò÷ Á∂ÚªÕ

¡æ÷ª √≈‘Ú∂∫ ¡æ’ª ˘, ‹Ø ÎπæÒ «÷Û∂,

«’Ú∂∫ ¿πÈ∑ª ˘, ≈Â ÁΔ ≈‰Δ «Ò÷ Á∂Úª?

’≈«ÂÒ Ï«‘ ◊¬∂, Ï‰ ’∂ ≈÷∂ ‹≈Èª Á∂,

‹øfl Í≈Í ÁΔ, ¡≈¿π‰Δ-‹≈‰Δ «Ò÷ Á∂ÚªÕ

Áæ√ª◊≈ «√È≈Ú∂∫, «⁄æ‡∂ ⁄≈È‰ Á∂,

Í«‘Òª ¡≈Í‰Δ, ≈Â-’‘≈‰Δ «Ò÷ Á∂ÚªÕ

√π√Δ ‘Ø ◊¬∂ Ù«‘ ”⁄, ÓÀ∫ ’Δ ’Á≈ ‘ª,

¿πμ·ª, ¿πμ· ’∂ ÓπÁ∂‘≈‰Δ «Ò÷ Á∂ÚªÕ

«’øÈ≈ «⁄ ÓÀ∫, ÏπæÒª ˘ √ƒ æ÷ª◊≈,

¡‰÷ª ÁΔ Ï∂¡‰÷-’‘≈‰Δ «Ò÷ Á∂ÚªÕ

ÓøÁ, Ó√«‹Á, Ø‡Δ, Ø˜Δ, Ï∂’≈Δ,

¡≈Í‰∂ Á∂Ù ÁΔ, ≈Ó-’‘≈‰Δ «Ò÷ Á∂ÚªÕ

Â≈‹Ø-ÂıÂ, Ó÷Ω‡∂, «Óæ‡Δ ‘Ø ‹≈‰∂,

‹∂ √æÂ≈ ÁΔ, «√ÂÓ-’‘≈‰Δ «Ò÷ Á∂ÚªÕ

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / BD



¿πÁ≈√Δ

È≈ Íπæ¤ ÓÀ˘

Ó∂Δ ¿πÁ≈√Δ Á≈ √ÏæÏ

‘Ú≈ Á≈ «¬’ fi≈™’≈

‘π‰∂ ‘π‰∂ ◊π˜«¡≈ ˛

¤Ø‘ ’∂ ÓÀ˘

¡≈«¬¡≈ √Δ ‹Ø

Â∂Δ «ÁÙ≈ ÂØ∫...

ÓÀ∫ Í’ÛÈ≈ ⁄≈‘πøÁª

‘Ú≈ ˘

πÓ’Á∂ ¡«‘√≈√ ˘

Ó∂Δ Óπæ·Δ ”⁄ Âª

¿πÁ≈√Δ ˛ «ÈΔ...

... ... ... ... ... ...

... ... ... ... ... ...

Â∂∂ È’Ùª Ú◊Δ

¿πÁ≈√Δ...

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / BE



◊»Û∑≈ «ÙÂ≈...

«√æ÷ «Ò¡≈ √≈‘ª È∂ ‹Δ‰≈, «√ÂÓª È≈Ò, √˜≈Úª È≈ÒÕ

«‹æÁª ◊»Û∑≈ «ÙÂ≈ ‘πøÁ≈, Í≈‰Δ Á≈ Á«¡≈Úª È≈ÒÕ

fiø◊ «√¡≈Òƒ Ï∂Ò∂ ◊≈‘∂, ◊≈‘∂ «‡æÒ∂ È≈Êª Á∂,

ÂıÂ ‘˜≈∂ ÁΔ È≈ ÌπæÒΔ, ’≈‰Δ Úø‚ Ì≈Úª È≈ÒÕ

„æ·∂ Ó«‘Ò ÓπÈ≈∂ ÓÈ Á∂, ‡πæ‡Δ ‚ØΔ √≈‘ª ÁΔ,

¡ÀÍ ÓØ‘ È≈ ‡πæ‡≈ Ó∂≈, ’πfi È≈Úª, ’πæfi Ê≈Úª È≈ÒÕ

È» «¬Ò≈‘Δ, È’Ù ’Í≈‘Δ, ¡æ÷ª fiÒ’ª Â» ÁΔ¡ª,

Â∂≈ «¬’ fiÒ’≈≈ Í≈ ’∂, «Ìæ‹≈ «ÎÁª ⁄≈Úª È≈ÒÕ

Ôπ◊ Ôπ◊ ¬∂’Ø Ú∂√ ⁄≈ ’∂, √ÁΔ¡ª ÂΔ’ Âπ«¡≈ Â»ø,

‘ø’≈ª Á∂ ÍÏÂ ÂØÛ∂, ◊≈‘∂ Ôπæ◊ ÷Û≈Úª È≈ÒÕ

Â∂Δ ¡≈ÓÁ ”Â∂ È≈ «Ù’Ú≈, «Ù’Ú≈ ÂΩ-ÂΔ’∂ ”Â∂,

È¯Â, ˜«‘, ’πÛæÂ‰, «ÿ‰≈, ¡≈¬Δ¡ª ‘Ø ÏÒ≈Úª È≈ÒÕ

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / BF



Í≥‹≈Ï ˘

«¬’ ÈÚª ¡øÁ≈˜ Á∂¬Δ¬∂, ÓØÛ ’∂ Í≥‹≈Ï ˘,

÷ø‚ª ÁΔ Ë»Û «Úæ⁄Ø∫, ‡ØÒ ’∂ Í≥‹≈Ï ˘Õ

ÙØ‘Âª Á∂ ÙØ ¡øÁ, ◊πø«Ó¡≈ «ÁÒ Á≈ √’»È,

Òæ«Ì¡≈ ’Δ «‘ÂÒª ÂØ∫, ÂØÛ ’∂ Í≥‹≈Ï ˘Õ

ØÒ ’∂ ÍÀª ”⁄ √ØÈ≈, ÒæÌÁ∂ ‘ª ·Δ’∂,

ÍÀ «◊¡≈ ¿πÓª Á≈ Ø‰≈, ØÒ ’∂ Í≥‹≈Ï ˘Õ

‹ΔÌ Ó∂Δ ‡πæ’ «ÁæÂΔ, √Ó∂∫ Á∂ √øÂ≈Í È∂,

Áπæ÷Û≈ «’æÁª √π‰≈Úª, ÏØÒ ’∂ Í≥‹≈Ï ˘Õ

Ì∂√ Â≈˜∂ Ë≈ ’∂ ‹Á ¡≈‰ Í‘πø⁄∂ Ë≈ÛÚΔ,

Ïπæ’‰≈ ÍÀ‰À ’Ûø◊Δ ‹ØÛ ’∂ Í≥‹≈Ï ˘Õ

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / BG



Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / BH

Ó≈ÒΔ È∂ Í¤Â≈¿π‰≈ ˛

Ì÷Á∂ ÙØ÷ «Ú⁄≈ª Ú≈Ò≈, Ë»‰≈ Î∂ ËÓ≈¿π‰≈ ˛,

‚πæÏ‰ ‚πæÏ‰ ’Á≈ Ï∂Û≈, «÷æ⁄ ’∂ Í≈ Ò◊≈¿π‰≈ ˛Õ

Ï‘π≈ Ó≈ÒΔ ÓΩÒΔ πæÂ∂, Ï≈ˆƒ ’ø‚∂ ÏΔ‹ «˛,

’ø‚∂ «‹æÁ‰ «‘æ’ ”⁄ ÷πæÌ∂, Ó≈ÒΔ È∂ Í¤Â≈¿π‰≈ ˛Õ

«√ÒæÊª ˘ Ó’ÂÒ Á∂ ÁÚ≈˜∂ ¿πμÂ∂ Ø’ «Ò¡À,

’ÂÒ ’È ÂØ∫ Í«‘Òª ’«‘øÁ∂, ’ΩÓΔ ◊ΔÂ √π‰≈¿π‰≈ ˛Õ

ÓØ‘-Ó≈«¬¡≈ Á∂ ‹≈Ò ”⁄ Î√ ’∂ ÏøÁ≈ ¡’√ ÌπæÒ ‹ªÁÀ,

’πÁÂ È∂ «√ÂÓª ÂØ∫ √Â ’∂ ¡≈ı ø◊ «Á÷≈¿π‰≈ ˛Õ

¡≈’Û, ËÓ’Δ, ËΩ∫√, ËÓæ⁄Û, √æÂ≈ Á∂ ¡øÁ≈˜ Ï‰∂,

Ø‡Δ Ø˜Δ Í«‘Ò È‘ƒ ˛, Ó‰Ù≈ √Ï’ «√÷≈¿π‰≈ ˛Õ

JJ



Ó∂Δ √π‰

Ó∂Δ √π‰ Â∂ ¡≈Í‰Δ ’«‘

‘ΩÒΔ ‘ΩÒΔ «ÁÒ «Ú⁄ Ò«‘

‹Ø ÚΔ ’«‘‰≈ ’«‘ Á∂ ‘π‰

‹Ø „«‘‰≈ ˛, ‹≈Ú∂ „«‘

Ó∂Δ È˜Ø∫ «‚æ«◊¡≈ Â»ø

‘π‰ Ó∂∂ ÓÈ ÂØ∫ ÚΔ Ò«‘

¸æÍ Á≈ ˛ ÷«Ó¡≈‹≈ «¬‘

Èø◊∂ «Í≥‚∂ ¤Ó’ª √«‘

‘Ø ‹≈¬∂∫◊≈ ’æ⁄-’»‡≈

¡ÀÚ∂∫ È≈ ÓπÛ ÓπÛ ’∂ ÷«‘

‹Á √«Ó¡ª ÁΔ ¿πμ·Δ Ú≈‹

Â∂≈ «Óæ‡Δ «ÓÒ‰≈ Â«‘

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / BI



Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / C@

«√¯ Â»ø ‘Δ

«√¯ Â»ø ‘Δ ‹∂√ ÁΔ ‘ØÚ∂∫ √˜≈

√Ø⁄Á≈ ‘ª ’ «Á¡ª ¡À√Δ ıÂ≈Õ

ÏØÒ‰≈ Ó∂≈ ‘Δ, Ó∂≈ √Δ ’√»,

’Ω‰ ‹ΔÌª ‡πæ’Á≈ ˛ Ï∂Ú‹∑≈?

È¯Âª ÂØ∫ Î∂ ÒÀ∫Á≈ ‹∂ È˜,

«˜øÁ◊Δ ¿π√ È≈Ò ÓÀ∫ ÒÀ∫Á≈ Ú‡≈Õ

˜«‘ Á≈ Ì ’∂ ÌÛØÒ≈ ’Δ «Ó¨,

«Í¡≈ ÁΔ «¬’ Âæ’‰Δ Á≈ ÒÀ Ó˜≈Õ

ø◊ ¿π√ Á∂ Ó‰«Ù¡ª Á≈ Áæ√ÁΔ,

‘Ø ’≈ÒΔ ‘Ø ‘Δ ’≈ÒΔ ÿ‡≈Õ

Á»Δ¡ª-Ó‹Ï»Δ¡ª Á≈ ˛ ’Ó≈Ò,

Ò∂÷‰Δ ¡ÀÚ∂∫ «’Ú∂∫ «È÷∂ ÌÒ≈?

JJ



‘≈ ’∂ ÓÀ∫

«ÁæÂΔ √Ó∂‡ Ï≈˜Δ, Íª√∂ «÷Ò≈ ’∂ ÓÀ∫,

«‹æÂΔ ÂÓ≈Ó ÁπÈΔ¡≈, Â∂∂ ÂØ∫ ‘≈ ’∂ ÓÀ∫Õ

’≈Òı √Ó∂∫ ÁΔ ‘πøÁΔ, ‹ªÁΔ ˛ ‘Ø ◊«‘Δ,

ËÂΔ Â∂ Ú∂÷ ¸æ’ª, √»‹ ¿πÂ≈ ’∂ ÓÀ∫Õ

Ó⁄‰Ø∫ È≈ Ï≈˜ ¡≈Ú∂, ˜πÒÓª ÁΔ ¡æ◊ ‘≈Òª,

Ôπ◊Âª ¡È∂’ Ú∂÷ª, ÓπÛ ÓπÛ «Ú⁄≈ ’∂ ÓÀ∫Õ

ÂÀ˘ ’Δ ÁØÙ Á∂Úª, ¡Í‰≈ ‘ª ¡≈Í ÁØ÷Δ,

ıπÁ ˘ È≈ Á∂÷ √«’¡≈, È˜ª «Èı≈ ’∂ ÓÀ∫Õ

È˜ª √ÚæÒΔ¡ª ÁΔ, Â∂∂ ÂØ∫ ¡≈√ È≈‘ƒ,

√ÁΔ¡ª ◊π˜≈Δ¡ª È∂, Ï≈‘ª ¿πÒ≈ ’∂ ÓÀ∫Õ

¡ÀÚ∂∫ È≈ ≈Â Óπæ’‰Δ, ¡ÀÚ∂∫ È≈ ÁΔÍ ‹◊‰∂,

ÍÀ‰≈ ˛ «√ ’‡≈¿π‰≈, ÏÀ·≈ ‘ª Ë≈ ’∂ ÓÀ∫Õ

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / CA



Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / CB

«ÁÒ È«Ù¡≈ «◊¡≈

√Ø«⁄¡≈ È≈ √Δ «¬‘ ÓΩ√Ó, «’√ Â∑ª Á≈ ¡≈ «◊¡≈,

¿πμ‹Û∂ «‹‘∂ ÿ Á≈ Óø˜, ¡≈√Óª ”Â∂ ¤≈ «◊¡≈Õ

‹∂√ ÁΔ √≈Δ Óπ‘≈Â, ÁÓ◊‹∂ ‘Δ ÁÓ◊‹∂,

ˆ˜Ï ˛ ¿π√ ˘ ÚΔ ¡≈ı, ¸æÍ «‘‰≈ ¡≈ «◊¡≈Õ

’ΔÒ ’∂ ¡≈Ú≈˜ Ó∂Δ «ÚøÈ∑ ’∂ Ó∂Δ È˜,

ÌÓ ˛ ÂÀ˘, «’ ÂÀ˘ ⁄ÀÈ ◊»Û∑≈ ¡≈ «◊¡≈Õ

»Í Â∂∂ ÁΔ ⁄Ó’, È≈ ’ΔÒ Í≈¬Δ ‹∂√ ˘,

˙√ ˘ fi»·Δ ¡Á≈ Á≈, ÌÓ ‘Δ ÌÓ≈ «◊¡≈Õ

Â∂«¡ª √≈‘ª ÁΔ ıπÙÏ», ¡æ‹ ÚΔ Â≈˜≈ ÂΔÈ,

Ú∂«÷¡≈ ÎπæÒª ˘, Â∂≈ Î∂ ⁄∂Â≈ ¡≈ «◊¡≈Õ

ÓπæÁÂª «Í¤Ø∫ ÎØÒ∂ «Î Íπ≈‰∂ ’≈ˆ˜≈Â,

¿πμ·Δ¡ª «ÁÒ ”⁄Ø∫ Âø◊ª, Î∂ «ÁÒ È«Ù¡≈ «◊¡≈Õ

JJ



Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / CC

ø◊ «Á÷≈¿π‰≈ ˛

◊æÒª Á∂ ◊πÒÁ√Â∂ È∂ ÌÓ≈¿π‰≈ ˛Õ

Ó∂≈ ÓÀÈΔ«Î√‡Ø √Ï’ «√÷≈¿π‰≈ ˛Õ

Ï≈ˆª ¡øÁ ø◊-Ïø◊Δ Á«‘ÙÂ È∂,

‘≈Òª ¡≈Í‰≈ ◊»Û∑≈ ø◊ «Á÷≈¿π‰≈ ˛Õ

Ú∂Á-’Â∂Ïª ¡øÁ √πæÂ∂ ÙÏÁª ˘,

Î∂ «’√∂ ’Ú‡ È∂ ¡≈‰ ‹◊≈¿π‰≈ ˛Õ

¡øÈ∑∂ ˘ ¡øË∂≈ ⁄≈È‰ Ú◊≈ ˛,

⁄≈È‰ ˘ ¡øË∂≈ ˙√ Ï‰≈¿π‰≈ ˛Õ

ÓÀ˘ Ó∂∂ ¡≈Í‰∂ «‘Ó ”Â∂ «‘‰ «Á˙,

ÓÀ∫ ¡≈Í‰∂ ¡øÁ Á≈ ⁄æ’ Ò≈¿π‰≈ ˛Õ

ÌΔÛª Á∂ ‘æÊª «Ú⁄ Â∂Δ ‘Ø‰Δ ˛,

Â»ø ¡’Òª ˘ «’‘Û∂ ÷»‘ƒ Í≈¿π‰≈ ˛?

JJ



Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / CD

ÍΩ‰ ˜«‘ª ÿØÒÁΔ

⁄»’ÁΔ È≈ «⁄ÛΔ «’Ë∂, ’Ø«¬Ò Ï≈ˆƒ ÏØÒÁΔ,

ÏΔ‹ ”Â∂ Ï≈ˆª ”⁄ ’ø‚∂, ÍΩ‰ ıπÙÏ» ‡ØÒÁΔÕ

÷ØÌ Òª ¡æ÷ª ”⁄ Â’Ò∂, ‹Δ ’∂ ÓÀ∫ ¡≈Í ‘Δ,

Á∂÷ È≈ Í≈Úª «√¡≈√Â, «‹øÁ◊≈ÈΔ ØÒÁΔÕ

√≈Û «ÁæÂΔ «Î ¸≈‘∂, ÌΔÛ È∂ Ó∂Δ «’Â≈Ï,

˙√ ˘ ÓÈ˜» È≈ √Δ, «Ò÷Â ÍÂª ÎØÒÁΔÕ

È∂∑ ◊»Û∑≈ ‘Ø «◊¡≈ Âª Ï‰ ◊¬Δ ‹π◊˘ È˜,

’≈Ò÷ª Á∂ Ì≈¡ ‘’»ÓÂ, ⁄≈È‰Δ √Δ ÂØÒÁΔÕ

«¬‘ √Ó∂∫ Á≈ ◊∂Û ˛ Ï√, ’πfi ÍÒª Á≈ È∂∑ ˛,

Òøÿ ‹≈‰À Ù»’Á∂ Á«¡≈ È∂ πæ÷ª ’ØÒ ÁΔÕ

¿πÓ Ì ‘Ø ‹≈‰ È≈, Ó∂≈ Óπ’æÁ ¡æÊ»,

Ó∂«¡ª √≈‘ª ”⁄ «¯’» ÍΩ‰ ˜«‘ª ÿØÒÁΔÕ

JJ



Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / CE

Í≈‡∂ ‘Ø¬∂ ÍÂÚ≈ª È≈Ò

√πÍÈ∂ Úª◊» «Á√ÁÀ ¡æ‹’Ò∑, «ÓÒ‰≈ «◊Ò‰≈ Ô≈ª È≈Ò,

ÓÈ-Ú‰ ¡øÁ Í≈™Á∂ ‘Δ¬∂, ◊ÒÚ’ÛΔ ˆπÒ˜≈ª È≈ÒÕ

Â≈ØÂ≈ √ø◊Δ ‘Ø ◊¬Δ, √◊Ó ‘Ø ◊¬Δ √≈‘Ø √≈‘,

◊»ø‹∂ ≈◊-Ï‘≈ ÓÈª «Úæ⁄, «Î ÚΔ ‡πæ‡Δ¡ª Â≈ª È≈ÒÕ

’πÁÂ Á∂ ’«‘ª ÂØ∫ ‚ ’∂, æÏ ’∂ ÌπæÒ ‹≈Ú∂∫ Â»ø,

ËÂΔ ¿πμÂ∂ ÒΔ’ª Í≈¿π‰≈, «ÂzÙ»Òª, ÂÒÚ≈ª È≈ÒÕ

ÓΩ√Ó ÓΩÂ √πÈ∂‘∂ Ì∂‹∂, ⁄Ω‘ƒ ’»‡ƒ Ó≈ÂÓ ˛,

’πÁÂ È∂ ÏøÁ∂ ÂØ∫ √Â ’∂, Ó∂Ò∂ √π √’≈ª È≈ÒÕ

«’√ ˘ «ÁÒ Á≈ ‘≈Ò √π‰≈¬Δ¬∂, «’√ Á≈ «⁄‘≈ ÍÛ∑Δ¬∂ Ø˜,

‡’ª Ó≈È ‹Ø◊∂ «‘ ◊¬∂, ÓπÛ ÓπÛ Î∂ ÁΔÚ≈ª È≈ÒÕ

’ª◊ª ⁄≈ ¸¯∂∂ ⁄Û∑Δ¡ª, ¡æ◊ Á∂ Á«¡≈ ÷ΩÒ ‘∂,

«’ÙÂΔ «’Ú∂∫ «’È≈∂ Òæ◊», Í≈‡∂ ‘Ø¬∂ ÍÂÚ≈ª È≈ÒÕ

JJ



˜ÓΔª Í÷‰ Ú≈Ò∂

Í≈‰Δ ¿πμÂ∂ ÍæÊ ÂÁ∂ Ú∂÷ª◊∂Õ

¡≈Í«‰¡ª Á∂ √ΔÈ∂ √ÛÁ∂ Ú∂÷ª◊∂Õ

Î∂ ˜ÓΔª Í÷‰ Ú≈Ò∂ ¡≈¬∂ È∂,

Î∂ ÓÈª Á∂ ÏæÁÒ Î‡Á∂ Ú∂÷ª◊∂Õ

ÍÂfiÛ Ï‰ ’∂ ¡≈¬Δ, πæÂ Ï‘≈ª ÁΔ,

ÎπæÒª «Ú⁄Ø∫ ¡Ê» fiÁ∂ Ú∂÷ª◊∂Õ

Ó‘≈Ó≈Δ Á∂ ÓΩ√Ó «Ú⁄ ÚΔ ‘≈’Ó ˘,

ÂæÊª È≈Ò ’ÒØÒª ’Á∂ Ú∂÷ª◊∂Õ

≈Â ÏÒΩΔ ˛, ¡øÁ≈˜ Â«Ò√ÓΔ ˛,

«ÁÈ ⁄Û∑Á∂ ˘ √πÍÈ∂ ÓÁ∂ Ú∂÷ª◊∂Õ

Ìπæ÷, ˆΔÏΔ, Ï∂’≈Δ, «Î‡’≈ª ˘,

ÏøÁ∂ ‘Ø‰Δ ÓøÈ ’∂, ‹Á∂ Ú∂÷ª◊∂Õ

ÓπæÁÂ «Íæ¤Ø∫ ÓØÛΔ Ì≈‹Δ ’πÁÂ È∂,

¡’Òª ”Â∂ «Î ÍÀ∫Á∂ ÍÁ∂ Ú∂÷ª◊∂Õ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / CF



«’ø◊∂ ÚΔ „«‘‰◊∂

«ÂÛ’ ‹≈‰∂ Ó«‘Ò √≈∂, «’ø◊∂ ÚΔ „«‘‰◊∂,

’øÁª «Ú⁄ ‹◊ ‘∂, ÁΔÚ∂ √Ò≈ÓÂ «‘‰◊∂Õ

ÈØ⁄ ÒÀ Ó∂Δ È˜ Â»ø, «÷æ⁄ ÒÀ Ì≈Ú∂∫ ˜πÏ≈È,

÷»È Ó∂∂ «Ú⁄ Ú◊Á∂, Í≥‹ Á«¡≈ «‘‰◊∂Õ

«ÁÒ «Á¡ª ˜ıÓª ”Â∂ ¿πμ’Δ Á≈√Âª Â≈˜≈ ‘»,

⁄Ó’Á∂ Â≈∂ ‹ÁØ∫ Â’ ¡≈√Óª ”Â∂ «‘‰◊∂Õ

Ú≈ Â∂Δ Â∂ˆ Á∂ ¸æÍ ⁄≈Í ‹∂ √«‘øÁ≈ «‘≈,

¡≈¿π‰ Ú≈Ò∂ Ôπæ◊ ÓÀ˘, ’≈«¬ ‘Δ Âª ’«‘‰◊∂Õ

Í‡ÛΔ¡ª ÁΔ √∂Ë ÒÀ ’∂, Âπ ‘∂ ‹Ø ’≈¯Ò∂,

Ìπæ÷ ÁΔ ¡≈Ú≈˜ √π‰ ’∂, ¸æÍ «’æÁª Ï«‘‰◊∂?

ÂøÂª Â∂ ÓøÂª ÁΔ, ÌΔÛ ’æ·Δ ‘Ø ‘Δ,

«¬‘ ¡‚øÏ ∂Â Á∂, «’æÁª ‘’Δ’Â √«‘‰◊∂?

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / CG



Ìπæ÷ ÒÀ ’∂ ¡≈¬Δ √Δ

Ìπæ÷ ÒÀ ’∂ ¡≈¬Δ √Δ, ÍÁ∂√ ˘,

Ìπæ÷ ÒÀ ’∂ ‹≈ ‘Δ ˛, Á∂√ ˘Õ

√«‘ «‘ª «Ë’≈, Ëæ’∂, Ò≈·Δ¡ª,

Ô≈Á ’’∂ Á∂√ ˘, ÍÁ∂√ ˘Õ

Óø◊ÁÀ Ïæ⁄≈ Ó∂≈, Ø‡Δ ‘˜»,

√Ófi È≈ ¡≈Ú∂, «√¡≈√Â ¬∂√ ˘Õ

ÁÁΔ¡ª ÁΔ ÌΔÛ ÚΔ, ˜≈ÒÓ «ÓÒΔ,

˙Û ’∂ ¡≈¬Δ, ´Ì≈¿π‰∂ Ì∂√ ˘Õ

Á» ÂΔ’ ÓΩÂ Á≈, Óø˜ «Á√∂,

√ªÌ ’∂ æ÷ª, Òø◊≈∂ ÷∂√ ˘Õ

ø◊-πÂÏ∂, Â≈‹ Í≈‰Δ-ÏπÒÏπÒ∂,

fi»· Ó≈«¬¡≈, √æ⁄ ¡≈÷ª ’∂√ ˘?

’πæÒ «ÓÒ≈ ’∂, Í∂‡ ‘Δ ÁØÙΔ «‘≈,

fiæÒ È≈ Í≈«¬¡≈, ¡ÚæÒΔ ·∂√ ˘Õ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / CH



«’æÊ∂ ¡æ◊ Ò◊≈¿π‰Δ ˛

Ï⁄≈ ’∂ ¡æ÷ Â»ø, ¸Í’∂ «‹‘∂, ÂΔÒΔ «Á÷≈¿π‰Δ ˛Õ

‘Ú≈ ˘ Áæ√ «ÁæÂ≈ ˛, «’ «’æÊ∂ ¡æ◊ Ò≈¿π‰Δ ˛Õ

√Óª ‘ØÚ∂ ‹ÁØ∫ ÁπÙÓ‰ Âª ÓæÊ∂ «ÂÛ’ ‹ªÁ∂ È∂,

’ÁØ∫ «Î Ô≈Á ¡≈™Á≈ ˛, ’ÁØ∫ «’√ÓÂ «Ò÷≈¿π‰Δ ˛Õ

’Á∂ Á«¡≈ ÁΔ¡ª Ò«‘ª, ’Á∂ √≈◊ ÁΔ¡ª ¤æÒª,

Í∂Ùª Ï≈ÁÏª √Ø⁄‰, «’Ú∂∫ «’ÙÂΔ Ï⁄≈¿π‰Δ ˛Õ

Ó∂≈ ¡øÁ≈˜ Úæ÷≈ ˛, Â∂∂ ¡øÁ≈˜ ÂØ∫ ˜≈«ÒÓ,

Â»ø ÒªÏ» ‘ ‹◊∑≈ Ò≈¿π‰À, ÓÀ∫ Òæ◊Δ ÚΔ Ïπfi≈¿π‰Δ ˛Õ

ıÓØÙΔ Áæ√ÁΔ Â∂Δ, Â»ø ¬∂‘Δ √Ø⁄Á≈ ‘Ø‰À,

ÈÚ∂∫ ¡øÁ≈˜ «Ú⁄ «’æÊ∂, ’Ò≈ √πæÂΔ ‹◊≈¿π‰Δ ˛Õ

«Ú◊≈Û» ’Δ ÌÒ≈ Ó∂≈, Â∂∂ Â»¯≈È ÁΔ √≈«˜Ù,

√Ï ˘, «√Á’ ˘, È≈ √Ø⁄ ˘ ’Ø¬Δ ¡ª⁄ ¡≈¿π‰Δ ˛Õ

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / CI



˜ÓΔª ˘ ‹◊≈ Á∂¬Δ¬∂

˜ÓΔª ˘ ‹◊≈ Á∂¬Δ¬∂, Âª ¡≥Ï ‹≈◊ ÍÀ∫Á∂ È∂,

«ÁÒª ”⁄Ø∫ «Í¡≈ Á∂ √πºÂ∂, √Ó≥Á ‹≈◊ ÍÀ∫Á∂ È∂Õ

‹ÁØ∫ ÓÀ∫ Í∂‡ ÁΔ ı≈Â, ’ª ¯«¡≈Á Ø‡Δ ÁΔ,

’Á∂ Á≥◊≈, ’Á∂ Ó√«‹Á ‹ª Ó≥Á ‹≈◊ ÍÀ∫Á∂ È∂Õ

ÓÈª «Ú⁄ Ò≈Ò√≈ ’Ï˜∂ ÁΔ, ‘ºÁª ‡ºÍ ‹≈Ú∂ Âª,

¿∞ÁØ∫ ÍØ√ ÁΔ »‘ ”⁄Ø∫ ÚΔ, «√’≥Á ‹≈◊ ÍÀ∫Á∂ È∂Õ

«’Â∂ ◊ØÒΔ, «’Â∂ ¯ª√Δ, ÷Û≈Úª Â∂ «’Â∂ ⁄÷≈,

«È‘≈ª Óπ≥Á ’∂ ¡º÷ª, Âª Ó≥˜ ‹≈◊ ÍÀ∫Á∂ È∂Õ

ÂÓ≥È≈ ‹≈◊ÁΔ ‹Á ÚΔ, ’ª «ÚÙÚ≈√ Â∂∂ ”Â∂,

Â∂∂ ÎπºÒª Á∂ ÂØ‘¯∂ “⁄Ø∫ ÚΔ, ÷≥‹ ‹≈◊ ÍÀ∫Á∂ È∂Õ

√Â≈«¬¡≈ Â±≥ «‹Ú∂∫ ÓÀ˘, Ì∞Ò≈«¬¡ª Ì∞ºÒ È≈ ‘ØÚ∂,

’∞∂Áª ‹∂ ’Á∂ ’≥’, Âª ÷≥‚ ‹≈◊ ÍÀ∫Á∂ È∂Õ

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / D@



ı»È Í≈≈ ‘Ø «◊¡≈

¡≈ÁÓΔ «’øÈ≈ «Ú⁄≈≈ ‘Ø «◊¡≈Õ

√øπÈ √Ø⁄ª, ı»È Í≈≈ ‘Ø «◊¡≈Õ

«√Ó‡ ◊¬Δ¡ª √≈Δ¡ª ÒØÛª «’Ú∂∫?

‹Δ‰ Á≈ ÓÂÒÏ ˆπ˜≈≈ ‘Ø «◊¡≈Õ

ËÓ, ËÂΔ, ¡≈√Ê≈ Á∂ È≈Ó ”Â∂,

ÓΩÂ-Ó≈«¬¡≈ ÷∂Ò √≈≈ ‘Ø «◊¡≈Õ

È≈ıπÁ≈ ‘Δ Ï∂Ú¯≈ «È’Ò∂ ‹ÁØ∫,

Á» «’ÙÂΔ ÂØ∫ «’È≈≈ ‘Ø «◊¡≈Õ

≈Â Ì ‹Ø «‘ÓÂª Á≈ ÙØ √Δ,

«ÁÈ ⁄Û∑∂ √≈≈ «ÈÂ≈≈ ‘Ø «◊¡≈Õ

ˆÓ «‘≈ Í»Δ ˆ˜Ò È≈ ‘Ø √’Δ,

’ÒÓ ÂØÛÈ Á≈ «¬Ù≈≈ ‘Ø «◊¡≈Õ

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / DA



ÁΔÚ∂ Ï≈ÒΔ¬∂

ÏπfiÁΔ¡ª ¡æ÷ª ”⁄ ÁΔÚ∂ Ï≈ÒΔ¬∂,

È˜ «ÚøÈ∑Δ ‹≈ ‘Δ, √øÌ≈ÒΔ¬∂Õ

Áπæ÷ ÒøÓ∂, ÙÏÁ ÏΩ‰∂ ‘Ø ‘∂,

Áπæ÷ «‹æ‚∂, ÙÏÁ «’æÊØ∫ Ì≈ÒΔ¬∂?

ÍÀÛ «◊æÒΔ, ¡≈‚ √πæ’Δ, ’Δ ’ª?

Â√ ÷≈ ÒÀ, ËΩ‰ ”Â∂ Í≥‹≈ÒΔ¬∂Õ

Ï∂-¿πÓΔÁΔ ¿πμ◊ÁΔ ÷∂Âª ”⁄ Ø˜,

‘Ø «’øÈΔ Á∂ ıπÙΔ¡ª ‡≈ÒΔ¬∂Õ

ÍπæÂ ÷∂Âª Á∂ Úø◊≈∂ ‹∂√ È∂,

ÈΔÂ ¿π√ ÁΔ Í÷Δ¬∂, ‘øÿ≈ÒΔ¬∂Õ

√≈Û∑√æÂΔ ÿπøÓÁΔ «Á√ÁΔ ¸¯∂,

Ï≈ÒΔ¬∂ Ë»‰≈, ÏÒ≈Úª ‹≈ÒΔ¬∂Õ

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / DB



ÿ ˘ ‹≈¬Δ¬∂

Í«¡≈ ¡øÁ √æ⁄Δ √æ⁄Δ ◊æÒ √π‰≈¬Δ¬∂,

‹∂ «‘øÓÂ È≈ ‘ØÚ∂, ¿πμ· ’∂ ÿ ˘ ‹≈¬Δ¬∂Õ

ËÂΔ Â∂ ¡øÏ «Ú⁄ «’Ë∂ ÓÀ∫ ÚΔ ˛◊ª,

¿πμ⁄Δ¡ª Ï≈‘ª ’’∂ ÏæÁÒ Á» ‘‡≈¬Δ¬∂Õ

‹ø◊Ò ÁΔ «¬√ ¡æ◊ ˘ «Ò÷‰≈ Ï‘πÂ ˜»Δ,

Ò‡ Ò‡ ÏÒÁΔ ™◊Ò ˘ ‘Δ ’ÒÓ Ï‰≈¬Δ¬∂Õ

Ó«‘Ó≈ √π‰ÈΔ ⁄≈‘πøÁÀ Ø˜ Ó÷Ω‡∂ ÁΔ,

‘≈’Ó ÁΔ ‘√Â ˘, ÙΔÙ≈ ¸æ’ «Á÷≈¬Δ¬∂Õ

Ù≈«¬Δ ˘ ÓÈ˜» È≈ ‘Ø¬∂ fi»· ÍπÒøÁ∂,

√æ⁄-«Ï¡≈ÈΔ Ú≈ÒΔ √πæÂΔ «⁄‰◊ ‹◊≈¬Δ¬∂Õ

Ó≈ÒΔ ‘Δ ‹Á Ó√Ò‰ Òæ◊∂ ’ØÓÒ ’ÒΔ¡ª,

ÎπæÒª ÒæÁΔ ‡«‘‰Δ ÚΔ ÂÒÚ≈ Ï‰≈¬Δ¬∂Õ

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / DC



‘≈Ò Áπ‘≈¬Δ ˛

¡æ◊ ‘Ú≈ ˘ «’√ È∂ ¡≈‰ Ò◊≈¬Δ ˛Õ

√Û’ª ÂØ∫ √ø√Á Â’ ‘≈Ò Áπ‘≈¬Δ ˛Õ

÷∂Âª «Úæ⁄Ø∫ «È’Ò Âπ∂ ÍπæÂ ÷∂Âª Á∂,

Á» Á√∂∫ÁΔ Ø‡Δ ÁΔ Í¤≈¬Δ ˛Õ

ÓπÛ∑’∂ ÁΔ ıπÙÏØ È≈ ⁄ø◊Δ Òæ◊∂ ‘π‰,

·ø„∂ ‘¿π’∂ ÌÈ≈ «’√ÓÂ Í≈¬Δ ˛Õ

ıπÁ’πÙΔ¡ª ÁΔ ÷∂ÂΔ «‹√ÁΔ ‘Ø‰Δ ˛,

¿π√ Á∂ ˜ıÓª ¿πμÂ∂ ⁄ØÌ Ò◊≈¬Δ ˛Õ

¡øÈÁ≈Â≈ ‘Δ Â√∂ ¡øÈ ÁΔ Ïπ’Δ ˘,

ÿØ ÚÍ≈Δ Ôπæ◊ ÁΔ «¬‘ ⁄Â≈¬Δ ˛Õ

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / DD



Ú≈-Ó-Ú≈

«ÙÂ∂ ’º⁄∂ ÿ Úª◊» È∂, «ÒºÍ‰∂ ÍÀ∫Á∂ Ú≈-Ó-Ú≈,

Ï‰ ‹ªÁ∂ «Óº‡Δ ÁΔ „∂Δ, «ÒºÍ‰∂ ¤º‚Δ¬∂ ‹∂ «¬’ Ú≈Õ

Á» È˜ Á∂ «Á√‘ºÁ∂ ”Â∂, Ëπ÷ÁΔ Ë»‰Δ Áº√ ‘Δ ‘À,

√Û ◊¬∂ Ò∂÷, Óπ’ºÁ √Û ◊¬∂, √Û ◊¬∂ ÓºÊ∂ √‰∂ «Ú⁄≈Õ

’Δ ÓÀ∫ ÂÀ˘ Íπº¤ ’∂ ÒÀ‰≈, ’Δ Â»ø ÓÀ˘ Á√ ’∂ ÒÀ‰≈ ?

«ÁÒ ÁΔ Á∂ˆ ”⁄ «ºfi‰ Á∂¬Δ¬∂, «Ù’Ú∂, ◊∞º√∂, «◊Ò∂, ◊∞Ï≈Õ

Â»ø ‘¿∞ÓÀ-‘≥’≈ ÁΔ Ó»Â, ÓÀ∫ ‹˜Ï∂ ÁΔ √»÷Ó ‹∞≥«ÏÙ

¡ºÊ» «‹‘≈ «ÈÊ≈Úª, «‹√ Á≈ ¡º÷ ÚΔ fiºÒ √’Δ È≈ Ì≈Õ

ÓπÛ ÓπÛ Óª Á≈ ⁄∂Â≈ ¡≈Ú∂, ÓπÛ ÓπÛ Ï≈Í-«Â¿±ÛΔ Í≈Ú∂,

⁄Ω÷‡ ¿∞μÂ∂ Áπº÷-√πº÷ ÎØÒ‰, ÁΔÚ≈-Úº‡Δ Ïπº’Ò Ó≈Õ

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / DE



ÁØ‘∂

Ó∂Δ ¸æÍ È∂ ‚Δ’ Ò¬∂, √≈∂ ’ΩÛ∂ ÏØÒ

ÍÛ∑Á≈ «‘øÁª ÏΔÂΔ¡ª, «ÁÒ Á∂ Ú’∂ ÎØÒ

‘Ø«¬¡≈ «˜Áª Óπ’≈ÏÒ≈, ÌÒΔ ’∂ ÌÒ’≈

¬∂Ë «˜Á ‘º’ ÒÀ‰ ÁΔ, ˙Ë ‘À ‘≥’≈

ÏΔÛ ‡zÀ’‡ Â∞ «Í¡≈, «ÁºÒΔ ÚÒ∂ ‘‹»Ó

Ú≈Í√ ’’∂ ¡≈¬∂◊≈, ’≈Ò∂ «Â≥È ’≈˘È

◊‰Â≥Â Á∂ ÍπÏ ”Â∂, fi∞ºÒ∂  ‘º’ «ÈÙ≈È

√‰∂ ‡zÀ’‡ Í‘∞≥«⁄¡≈, «ÁºÒΔ «Úº⁄ «’√≈È

√ºÂ≈ Ê Ê ’≥ÏÁΔ, „±≥‚∂ ¡≈Ò ÍÂ≈Ò

‘ºÊΔ∫ ◊≥„ª «ÁºÂΔ¡ª, ÷ØÒ∂ Ó»≥‘ Á∂ È≈Ò

ÒØ’Â≥ÂΔ ËÓ ‘À, √π‰ÈΔ ÒØ’-¡≈Ú≈˜

’≥È ’Ø◊∂ Ï≥Á ‹∂, «ÂÛ’ ‹≈‰◊∂ Â≈‹

‘∂·ª ‹ø‚ Á∂ ¡‰÷ ˛, ¿πμÍ Ï∂Ïæ√ Ï≈‰

Í≥‹ ÈÁΔ¡ª Á∂ Á∂√ ÁΔ, ¬∂ÈΔ Ï⁄Δ Í¤≈‰

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / DF



ÓÀÊØ∫ Ú≈Í√ ÒÀ ÒÚØ, ‹≈ÂΔ, ËÓ, Í¤≈‰

ÓÀ˘ ÏøÁ≈ Ï‰È Á≈, Á∂ Á∂ÚØ ÚÁ≈È

»‘ª ’πfi ’πÒ«‘‰Δ¡ª «’æÊØ∫ Í¬Δ¡ª Í∂Ù

ÓπÁ∂ ‘≈‰Δ ¤≈ ◊¬Δ, ÍÀØ ÍÀ ’Ò∂Ù

ÏØ‘Òª Á∂ ÷Ú≈«Ò¡ª, ı»Ï ¿π‚≈¬Δ ÷∂‘

◊ÒÚ’ÛΔ ‘Δ ÷≈ ◊¬Δ, «ÁÒ ”⁄Ø∫ ¿πμ«·¡≈ Â∂‘

ÓπÛ ÓπÛ ‹ΔÌª ‡πæ’Δ¡ª, ¡æ÷ª Ò¬Δ¡ª ÈØ⁄

Í≈√≈ Úæ‡ ¡ÂΔÂ ÂØ∫, ˜ıÓΔ ’ΔÂΔ √Ø⁄

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / DG



Â∂Δ Á«¬¡≈

Ó∂∂ ¿πμÂ∂ Â∂Δ Á«¬¡≈ «¬¿π∫ ¡«‘√≈È ’ÁΔ ˛

«¬‘ ¡æ÷ª ÈØ⁄ ÒÀ∫ÁΔ ˛, Â∂ ¡ÀÈ’ Á≈È ’ÁΔ ˛

’Á∂ ¡æÊ», ’Á∂ ÙÏÈÓ, ’Á∂ ËÛ’‰, ’Á∂ Ì‡’‰

’Á∂ Ï‰ ’∂ Ò≈⁄≈Δ, Ï∂÷πÁΔ, Ï∂‹≈È ’ÁΔ ˛

‘Ú≈ ˘ ‘π’Ó ‘Ø«¬¡≈ ˛, ¿π‘ ÂÀÊØ∫ Íπæ¤ ’∂ ⁄æÒ∂

’∂‘Δ È≈Á≈È «¯ÂÂ ˛, ’∂‘∂ ¯πÓ≈È ’ÁΔ ˛

˜«‘ ÍΔ ’∂ ˜Ó≈È∂ Á≈, ˜Ó≈È≈ Â≈ Á∂Ú∂ ‹Ø

Ó√Δ‘≈ ˙√ ˘ ÁπÈΔ¡≈ √Á≈ ÍÃÚ≈È ’ÁΔ ˛

ÓÀ∫ ÓøÈÁ≈ ‘ª È≈ «‡’ Í≈¿», ‘È∂≈ Á» ÂΔ’ «¬‘

‘È∑∂Δ ÊøÓ ‹≈Ú∂◊Δ, ‹Ø ÏΔ¡≈Ï≈È ’ÁΔ ˛

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / DH



Á∂Ù ÁΔ «Óæ‡Δ

ÓÀ∫ «¬√ Á∂Ù ÁΔ «Óæ‡Δ ‘ª,

ÓÀ˘ ‹Δ Ì ’∂ Ø‰ «Á˙Õ

Ó∂Δ »‘ ”Â∂ Òæ◊∂ ˜ıÓª ˘,

¡æ‹ ¡æÊ» ¡æÊ» ‘Ø‰ «Á˙Õ

¿π‘ ◊π˜∂ Ú’Â «È‘≈ª ÓÀ∫,

‹Á ıπÙÏ» ⁄≈ ¸¯∂∂ √ΔÕ

È≈ ‹≈Â ËÓ Á≈ Í≈Û≈ √Δ,

È≈ È¯Â Í≈™ÁΔ ÿ∂∂ √ΔÕ

√«Ó¡ª Á∂ Í≈¬∂ Á≈ˆª ˘,

¡æ‹ «ÈÓÒ Í≈‰Δ ËØ‰ «Á˙Õ

ÓÀ∫ «¬√ Á∂Ù ÁΔ «Óæ‡Δ ‘ª...Õ

¿πμÂ ÂØ∫ Áæ÷‰ ÂΔ’ ‹ÁØ∫,

Ó∂∂ «ÁÒ Á≈ ÷πæÒ∑≈ «Ú‘Û≈ √ΔÕ

ËÂΔ ÂØ∫ ¡øÏ ÂΔ’ ‹ÁØ∫,

Ω‰’ √Δ, ıπÙΔ¡ª ÷∂Û≈ √ΔÕ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / DI



¡æ÷ª «Ú⁄ √ªÌ È˜≈∂ ˘,

ÁØ ÿÛΔ¡ª ¸æÍ ÷ÒØ‰ «Á˙Õ

ÓÀ∫ «¬√ Á∂Ù ÁΔ «Óæ‡Δ ‘ª...Õ

... ... ... ... ... ... ... ... ...

¡æ‹ Ó≈ÈÚÂ≈ Á∂ ÓæÊ∂ ”Â∂,

’≈Òı Á∂ ËæÏ∂ ◊«‘∂ È∂Õ

«’™ ÷≈‰-ÍΔ‰ Â∂, Í«‘È‰ ”Â∂

√Ø⁄‰ ”Â∂ Òæ◊∂ Í«‘∂ È∂Õ

«¬√ ÓÀÒΔ ‘Ø ◊¬Δ Ó≈Ò≈ «Úæ⁄,

’πæfi ÓØÂΔ ÈÚ∂∫ ÍØ‰ «Á˙Õ

ÓÀ∫ «¬√ Á∂Ù ÁΔ «Óæ‡Δ ‘ª...Õ

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / E@



ÎπæÒª ÂØ∫ ø◊ πæ√∂

ÎπæÒª ÂØ∫ ø◊ πæ√∂, ¡‹Ï Ï∂ˆ≈È◊Δ ˛

ÍÂfiÛ Ï‘≈ Ï‰ ’∂, √πÍÈ∂ «Á÷≈ÒÁΔ ˛

√π √≈˜ È≈Ò πæ√∂, ◊ΔÂª ÂØ∫ ÏØÒ πæ√∂

ÓΩ√Ó ¿πÁ≈√ ÓπÛ ÓπÛ, √◊Ó √øÌ≈ÒÁΔ ˛

◊≈◊ ˆÓª ÁΔ ÒÀ ’∂, ÍæÂ‰ Â∂ ÍΩ‰ Í‘πø⁄Δ

Ò«‘ª ”⁄ ◊πøÓ ¸æ’∂, ‘≈√∂ ‘øÿ≈ÒÁΔ ˛

Ø∫ÁΔ ˛ ≈Â ÂÈ‘≈, Ó∂∂ ‘Δ ◊Ò ˘ Ò◊ ’∂

ÏÒÁΔ ˛ «‹øÁ Ó∂Δ, ÁΔÚ≈ «‹™ ÷≈È◊Δ ˛

¤≈¬Δ ˛ Ï‰ ’∂ ÏæÁÒ, ‹Ø Â∂∂ Ù«‘ ¿πμÂ∂

Ó∂Δ ¡Ú≈◊Δ ˛, Ó∂Δ ÁΔÚ≈È◊Δ ˛

’Δ ’«‘ Â∂≈ ‘Ø«¬¡≈, Ó∂≈ ‘Δ ÿ ‚ÏØ«¬¡≈

’«‘ª ÁΔ «Ó‘Ï≈ÈΔ, ’«‘ª ÁΔ √≈Á◊Δ ˛

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / EA



’Á∂ È≈ √Ø«⁄¡≈ √Δ

’Á∂ È≈ √Ø«⁄¡≈ √Δ, «¬√ Â∑ª ÚΔ «Ú¤‰◊∂ √ºÊ,

‘Ú≈ «Úº⁄ ˜«‘ ÿ∞Ò ‹≈¿±, Ï‰È◊∂ ÎπºÒ ÚΔ ÍºÊÕ

«’Â≈Ïª «Úº⁄ √πºÂ∂ ÎÒ√Î∂, ‹∂’ «È‘≈ª ÓÀ∫,

«⁄≈ˆª Úª◊ «Á√Á∂ È∂, «‹¿±∫Á∂ ‹≈◊Á∂ ¡º÷Õ

Áπ¡≈Úª Ó∂Δ¡ª È∂ √Δ, Ï‰≈«¬¡≈ Á∂ÚÂ≈ ÂÀÈ±≥,

Â±≥ Á∂ ’∂ ÏÁ-Áπ¡≈ ÓÀÈ±≥ ‘Δ, ¡≈÷ Ï‰ «◊¡≈ ÍºÊÕ

Ï◊Δ⁄Δ ¡≈Í‰Δ Á∂ ÎπºÒ ‘Δ, ‹Á «Ú≥È∑Á∂ ÍØ‡∂,

’Ò≈Ú∂ Ì ÒÚª ’≥‚∂, ÓÀ∫ «ÁÒ Â∂ º÷ ’∂ ÍºÊÕ

‘È∂Δ ≈Â ¡≥Á ÚΔ, ˜ÓΔª ˘ ‹◊≈ ÷‰≈,

˜ÓΔª Á≈ ‹◊» ‹˜Ï≈, Âª ¡≈Í∂ «ÂÛ‰◊∂ ÍºÊÕ

«Ú⁄≈ª ÁΔ ÒÛ≈¬Δ, Í≈‰Δ¡ª Â∂ ÍºÊª ÁΔ ‘À,

Ú◊∂◊≈ ˜ÏÂ «Úº⁄ Í≈‰Δ, Âª ¡æ◊∂ «Û‰◊∂ ÍºÊÕ

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / EB



ÈΔ Ú◊Á≈ Ú∂÷Áª

Â∂Δ¡ª ¡º÷ª ”⁄Ø∫, ¤Ó ¤Ó ÈΔ Ú◊Á≈ Ú∂÷Áª,

fiΔÒ Á∂ Í≈‰Δ ”⁄ ¡≈Í‰≈, ¡’√ ÂÁ≈ Ú∂÷ÁªÕ

«¬‘ È˜ Á≈ ÌÓ ‘À, ‹ª Â∂‹ Â∂∂ È± Á≈,

ÓÀ∫ ÿ‡≈Úª ’≈ÒΔ¡ª ”⁄Ø∫, ⁄≥È fiÁ≈ Ú∂÷ÁªÕ

’∞√Δ¡ª ÁΔ ÷∂‚ √≈Δ, ¡‹Ï Ó≈«¬¡≈‹≈Ò ‘À,

ÁÓ◊‹≈ ¡√Ó≈È «Ú≥È∑Á≈, ÍÒ ”⁄ ÓÁ≈ Ú∂÷ÁªÕ

„Ò «◊¡≈ ’≥Èª ”⁄ «√º’≈ , ¡º÷ «Ú⁄ ÷πºÌ≈ ◊»,

√Ø⁄ ÓÁΔ Ú∂÷Áª, ÓÀ∫ ı»È ·Á≈ Ú∂÷ÁªÕ

«Í¡≈ √≈◊ ÷ΩÒÁ≈, ”È∂Δ ÁΔ ¿∞Ò‡Δ Ë≈ ‘À,

‚∞ºÏÁ∂ Ú∂÷ª ÓÀ∫ Â≈», ‚ØÏ» ÂÁ≈ Ú∂÷ÁªÕ

÷ØÌ ”Â∂ ¡º÷ª ”⁄ Â’Ò∂, ÷ØÌ ”ÂΔ √ΔÈ∂ ’‡≈,

ÓÀ∫ √Ó∂∫ ˘, «√ÂÓ √Ïª È≈Ò ‹Á≈ Ú∂÷ÁªÕ

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / EC



«‹øÈ≈ ’ΔÏ ¡≈¬∂

˙È∂ ‘ª Á» ‘Ø¬∂, «‹øÈ≈ ’ΔÏ ¡≈¬∂

ÓΩ√Ó Óπ‘æÏÂª Á∂, Ï‰ ’∂ ’ΔÏ ¡≈¬∂

Â∂Δ ¿π‚Δ’ ÓÀ˘, Ó∂Δ ¿π‚Δ’ ÂÀ˘

ÌÓª ÌπÒ∂«÷¡ª Á∂, √πÍÈ∂ ¡‹ΔÏ ¡≈¬∂

ÓÀÊØ∫ ˜πÏ≈È Ó∂Δ, ‹Á ÂØ∫ È≈ Ø’ ‘Ø¬Δ

√πÍÈ∂ ”⁄ Ø˜ Ó∂∂, ÓπÛ ÓπÛ √ÒΔÏ ¡≈¬∂

’ΔÛ∂ Ó’ΩÛ∂ Ï‰ ’∂ ‹Δ‰≈, ’Ï»Ò ‘Ø«¬¡≈

Ì≈Ú∂∫ ÏπÒøÁΔ¡ª Á≈, ÒÀ ’∂ È√ΔÏ ¡≈¬∂

È≈ ‘Ω√Ò∂ Ó∂∂ ÁΔ ¿π‘ Ê≈‘ Í≈ √’∂

ÓπÛ ÓπÛ ’∂ «ÈÚÈ ¤≈ÂΔ ÒÀ ’∂ ‹ΔÏ ¡≈¬∂

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / ED



¿πμ‚Á≈ Í≥¤Δ

ÓÀ∫ ÁπÈΔ¡≈ Á∂ È’Ù∂ ¿πμÂ∂

¿πμ‚Á≈ Í≥¤Δ «Á√‰≈ ⁄≈‘πøÁª

¡√Ó≈Èª ÁΔ ¿πμ⁄-¿πμ‚≈Δ

ËÂΔ ¿πμÂ∂ «Ò÷‰≈ ⁄≈‘πøÁª

«’√ È∂ Ø’Δ ‘Ú≈ πÓ’ÁΔ

«’√ È∂ Ø’∂ Ú◊Á∂ Í≈‰Δ

Ï»øÁ Ï»øÁ ˘ Â√∂ Í≥¤Δ

√«‘ÓΔ √«‘ÓΔ ‹Δ‰-’‘≈‰Δ

ÓÀ∫ Ï‰ ’∂ ¡ø«ÓÃÂ ¡√Ó≈ÈØ∫

«ÂæÍ «ÂæÍ ’’∂ «√‰≈ ⁄≈‘πøÁª...

ÓÀ∫ ÁπÈΔ¡≈ Á∂ È’Ù∂ ¿πμÂ∂ ... ...

Ò◊ÁÀ Ï≈ˆª È≈Ò ’ÁØ∫ ÁΔ

πæÂ Ï√øÂΔ πæ√ ◊¬Δ ˛

’ø«‚¡ª Ú◊∂ ÎπæÒ «÷Û∂ È∂

ıπÙÏ» «’Ë∂ ÷πæ√ ◊¬Δ ˛

ÓÀ∫ «¬’ ÏπæÒ≈”Ú≈ Á≈ Ï‰ ’∂

ÒøÓ∂ Á≈¬Δ¬∂ «ÓÊ‰≈ ⁄≈‘πøÁª

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / EE



ÓÀ∫ ÁπÈΔ¡≈ Á∂ È’Ù∂ ¿πμÂ∂ ... ...

ËÂΔ ¿πμÂ∂ ÒΔ’ª Ú≈‘π‰≈

«¬‘ √≈‚≈ Á√Â» È‘ƒ ˛

ÓÀ∫ È¯Â Á∂ ¤æ‡∂ Á∂Úª

«¬‘ ÓÀ˘ ÓÈ˜» È‘ƒ ˛

ÓÀ∫ Í≥¤Δ ÁΔ ‹»È ”⁄ ÍÀ ’∂

¿πμ‚Á∂ «‘‰≈ «√÷‰≈ ⁄≈‘πøÁª

ÓÀ∫ ÁπÈΔ¡≈ Á∂ È’Ù∂ ¿πμÂ∂

¿πμ‚Á≈ Í≥¤Δ «Á√‰≈ ⁄≈‘πøÁª

¡√Ó≈Èª ÁΔ ¿πμ⁄ ¿πμ‚≈Δ

ËÂΔ ¿πμÂ∂ «Ò÷‰≈ ⁄≈‘πøÁª...

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / EF



Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / EG

ÍÂ ’∂ Ú’≈

ÍÂ ’∂ Ú’≈ ’Òø‚ Ú∂«÷¡≈

«ÁÒ ”⁄ ÷πæÌ≈ Ò≈Ò ÷ø‹ Ú∂«÷¡≈

«ÁÒ «Á¡ª ÁÚ≈«˜¡ª ”Â∂ ÏÀ· ’∂

Ì‡’‰≈, ‘Ò⁄Ò, ÌÚø‚ Ú∂«÷¡≈

Á» ÂΔ’ ÁÓ◊‹∂ ‘Δ ÁÓ◊‹∂

’øË ”Â∂ ⁄«Û∑¡≈ ’ÒøÁ Ú∂«÷¡≈

≈‹ «ÁÒ ”Â∂ ’ «‘≈ ÍØ√ «Á√∂

Ì‡’Á≈ Á Á «√’øÁ Ú∂«÷¡≈

¡‹Ï ˛ «¬‘ «Ù«Â¡ª Á≈ √Ó Ï≈ˆ

√πÒÿÁ∂ √≈Û∂ Á≈ Óø˜ Ú«÷¡≈

Ï≈ˆ √≈≈ √πæ’ ¸æ’≈ √Δ ¸¯∂

ÏÒÁΔ¡ª ¡æ÷ª ”⁄ ÷ø‚ Ú∂«÷¡≈

JJ



¡æ÷ª ”⁄Ø∫ ¡ø«◊¡≈∂ «√‰≈

¡æ÷ª ”⁄Ø∫ ¡ø«◊¡≈∂ «√‰≈, ÂØÏ≈ ÂØÏ≈,

¡æÊ» È≈Ò Ï∂Á≈Ú≈ «Ò÷‰≈, ÂØÏ≈ ÂØÏ≈Õ

¡æËΔ ≈Âƒ √»‹ «Á√‰≈, ÂØÏ≈ ÂØÏ≈,

«√ı ÁπÍ«‘ Â≈∂ «Á√‰≈, ÂØÏ≈ ÂØÏ≈Õ

√»‘∂ ø◊ª «Ú⁄ ‚ÏØ ’∂ ¡ÀÚ∂∫ ⁄Δ⁄Δ,

È≈‘∂ ˘ ’πÏ≈ÈΔ «Ò÷‰≈, ÂØÏ≈ ÂØÏ≈Õ

√≈Δ ≈Â Ú‹≈¿π‰∂ „ØÒ ¥ªÂΔ Ú≈Ò∂,

«ÁÈ ⁄Û∑Á∂ ÁÏ≈ƒ «Ú’‰≈, ÂØÏ≈ ÂØÏ≈Õ

’≈Ò∂ «ÁÒ «Ú⁄ ’≈ÒΔ ÈΔÂ ¤πÍ≈¬Δ æ÷‰≈,

¿πμÂØ∫ Í≈’ Í«ÚæÂ «Á√‰≈ ÂØÏ≈ ÂØÏ≈Õ

⁄Ω’ ⁄≈‘∂ ÁÓ◊«‹¡ª Á∂ ¤æ‡∂ Á∂‰∂,

√æ⁄Δ Á◊≈‘ Ó»Ë∂ «‚◊‰≈, ÂØÏ≈ ÂØÏ≈Õ

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / EH



◊æÍ ◊ÍΩÛª

◊æÍ ◊ÍΩÛª Ó≈Δ ‹≈Ú∂

’æ÷ƒ «’Ò∂ ¿π√≈Δ ‹≈Ú∂

Í≈ Ò≈¿π‰ Á≈ fiª√≈ Á∂ ’∂

’≈ˆ˜-«’ÙÂΔ Â≈Δ ‹≈Ú∂

◊øËÒ∂ Í≈‰Δ ˘ È≈ ¤∂Û∂

Í≈‰Δ √≈¯ «ÈÂ≈Δ ‹≈Ú∂

√≈¯-√ÎØÒ∂ ÒØ’ ÓÈª «Ú⁄

¡øË «ÚÙÚ≈√ ¿πÂ≈Δ ‹≈Ú∂

«‹‘Û≈ ÏØÒ∂ √æ⁄Δ Ï≈‰Δ

¡øÈ∑Δ ◊π¯≈ ¿πÂ≈Δ ‹≈Ú∂

√«Ó¡ª È∂ ’æ·∂ ’ Á∂‰∂

«‹‘Û∂ ÍÀ Í√≈Δ ‹≈Ú∂

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / EI



Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / F@

‘≈«¬’»

÷ΩÒ∂ √≈◊

«fiøÓ‰≈ Á∂ ˙‘Ò∂

Ô≈Áª Â∂Δ¡ª

--@--

¡‰«’¡≈√Δ

Ó∂Δ »‘ «Í¡≈√Δ

ÁΔÁ≈ ⁄≈‘∂

--@--

Ó∂∂ ¡øÁ

√≈◊ ÷ΩÒÁ∂ È∂

√πÍÈ∂ Â∂∂

--@--

«⁄‘≈ Â∂≈

¡æ÷ª ”⁄ ÷πæ«Ì¡≈

ÈƒÁ È≈ ¡≈Ú∂

--@--

¸æÍ ¸ÍΔÂ∂

«√ÂÓª ÁΔ Ï≈¤Û

¡øÁ≈˜ Â∂≈

JJ



√ÒΔ’≈

‹Δ‰-ÊΔ‰ Á≈ √◊Ò √ÒΔ’≈

«ÓæÊª «ÂæÊª ÂΩ ÂΔ’≈

ÌπæÒ ÌπÒ≈ ’∂

ÒØÌΔ ‹»È ”⁄ Á≈ıÒ ‘Ø«¬¡≈

√æÂ≈ Á∂ √π÷ Á≈ ¡«ÌÒ≈ÙΔ

√πæÂΔ ÌΔÛ Á≈ √ø◊Δ √≈ÊΔ...

... ... ... ... ... ... ... ... ...

... ... ... ... ... ... ... ... ...

... ... ... ... ... ... ... ... ...

... ... ... ... ... ... ... ... ...

√«‘‹, √Ï, √øÂØ÷ ÁΔ Í»ø‹Δ

‘Ø È≈ √ªÌΔ ‹≈Ú∂ ÓÀÊØ∫

«’øÈ≈ «⁄ ¡‰«‚æ· ’ª◊≈

ÓÀ∫ Â∂≈ ÏÛÏØÒÍÈ

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / FA



Ó∂≈ ÓÈ Ó∂≈ Á∂Ù

¡‹ΔÏ ¸æÍ ˛

Ó∂∂ √≈‘ª ÁΔ ¡≈Ú≈˜ ÚΔ

‚≈™ÁΔ ˛ ÓÀ˘

‚ È≈Ò Ì«¡≈ ‘Ø«¬¡≈

Ó∂≈ ÓÈ

‚∂ ‘Ø¬∂ Í«øÁ∂ Ú◊≈ ˛

πæ÷ ÁΔ ’øÏ‰Δ È≈Ò

’øÏÁ≈ Í«øÁ≈

Ó∂≈ ÓÈ... ...

Ó∂≈ ÓÈ

Ó∂∂ Á∂Ù Ú◊≈ ˛...

Ó∂≈ Á∂Ù-Ó∂≈ ÓÈ

Ó∂≈ ÓÈ-Ó∂≈ Á∂Ù

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / FB



≈Â

Ï‘πÂ Â∂˜Δ È≈Ò

¿πÂΔ ˛ ≈Â

¡√Ó≈È ¿πÂØ∫... ...

√»‹ ‡π’Û∂ ‡π’Û∂ ‘Ø ’∂

«’‘Û∂ Ú∂Ò∂

Â≈∂ Ï«‰¡≈... ...

√Ófi È≈ ¡≈Ú∂

⁄øÁÓ≈ ÁΔ ÓÓ‡Δ Ï«‰¡≈

È∂∑≈ ◊πøÏÁ

«’‘Û∂ Ú∂Ò∂?

«’‘Û∂ Ú∂Ò∂

«÷Û∂ Ó«‘’Á∂ ÎπæÒª ¿πμÂ∂

’≈Òı ◊¬Δ ÂΩ∫’Δ

√Ófi È≈ ¡≈Ú∂... ...

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / FC



’πæfi ¡«‘√≈√

ÿ∂«¡≈ ÓÀ˘ ‹ÁØ∫ ÚΔ, Ó∂Δ¡ª ◊˜ª È∂ ¡≈‰

ÁØ√Âª ”⁄Ø∫ ÁπÙÓ‰Δ ÁΔ, ◊πøÓ ‹ªÁΔ ˛ Í¤≈‰

**************

◊«‘∂ ◊» ¡øÁ, ¬∂È≈ ◊Ûπæ⁄ ‘Ø«¬¡≈

Óø◊Δ ¿π‹≈Û ÓπÛ ÓπÛ, Ø‘Δ Á≈ πæ÷ ‘Ø«¬¡≈

**************

Ï⁄Á≈ «‘ª ‘Ó∂Ù≈, «‚◊ ’∂ ¡’≈Ù ÂØ∫ ÚΔ

«‚æ«◊¡≈ ‹ÁØ∫ ÓÀ∫ ıπÁ ÂØ∫, ÓπÛ ’∂ È≈ ¿πμ· ‘Ø«¬¡≈

**************

fiΔÒ ¡øÁ ⁄øÁ ‹∂’ ¡≈Í ¿πμÂ ¡≈¬∂◊≈

fiΔÒ ÁΔ ’≈ÒΔ ’Ê≈ Á≈, ≈˜ «ÈæÂ ¡≈¬∂◊≈

**************

’Ω‰ ’ÁÀ Í≈‰Δ¡ª ˘ ◊øËÒ∂ √Ø⁄Ø ˜≈

⁄Ø Âª ¡æ÷ª ÁΔ fiÍ’‰ ”⁄Ø∫ ‘Δ ¿πμÌ ¡≈¬∂◊≈

**************

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / FD



ÂÒÚ≈ª È∂ Á«‘ÙÂ «ÁæÂΔ, ’ÒÓª Á∂‰ «Ú⁄≈

Á«‘ÙÂ ÁÙÈ Á≈ ’Δ «ÙÂ≈, ’ÒÓª ’È «Ú⁄≈

**************

‘¿π’∂, ‘≈Ú∂, ‘øfi», ¡≈‘ª «ÓÒΔ¡ª Ï∂«‘√≈Ï

‹ÁØ∫ ¿πÁ≈√Δ ÿ∂∂ ÓÀ˘, „»ø‚ª Î∂ «’Â≈Ï

**************

«Ú⁄≈ª ÓÈ «Á¡ª ˘ «ÓÒ‰ ‹∂’ ÙÏÁ ÓÈÌ≈™Á∂

√Ó∂∫ È∂ ‘Ø ’Δ ÒÀ‰≈, «Ò÷≈Δ ‘Ø ’Δ ⁄≈‘∂

**************

ÓπÛ ÓπÛ ÂØÛÁ≈ «‘øÁÀ, Ó∂∂ «÷¡≈Òª ÁΔ ÒÛΔ

Ó∂∂ ÓæÊ∂ ”⁄ ÏÀ·≈ ÓªÁΔ, ÓÀÊØ∫ ÚΔ Ù≈Â ˛Õ

**************

Ï»‘≈-Ï≈Δ ÏøÁ ’ª, Âª ÿπ‡ÁÀ √≈‘

‹∂ ÷ØÒ∑ª Âª ¡øÁ ¡≈Ú∂, √ΔÂ ‘Ú≈

**************

‹Δ ’ÁÀ √øÚ≈Á ’ª ÓÀ∫, ’æÒ≈ Ï«‘ ’∂ Â∂∂ È≈Ò

‹≈‰È ÁΔ ‹«◊¡≈√≈ Ó∂Δ, Â∂∂ ¡øÁ «’øÈ≈ ˜«‘

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / FE



Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / FF

√¯

¡≈˙! Î∂ Ùπ» ’Δ¬∂ √¯

√ÍÂ-«√øË» Á∂ Âæ‡ ÂØ∫

Â∂ Í‘πø⁄ ‹≈¬Δ¬∂

◊ø◊≈-ÔÓπÈ≈ Âæ’

«√æËΔ Ò’Δ Úª◊...

¡≈Í‰∂ ÓÈª ”⁄ ¿π√≈Δ¬∂

«’ø◊∂Á≈ «’Ò∂

Óπ‘æÏÂ Á∂

√ªfi Á∂

«Í¡≈ Á∂...

Ï‘πÂ «Á÷≈ ¸æ’∂ ‘ª ¡≈Íª

⁄Δ ⁄Δ ’∂ √ΔÈ∂ ¡≈Í‰∂

«’ √≈‚∂ ÓÈª ÁΔ¡ª ÓÓ‡Δ¡ª «Úæ⁄

ÓØ‘ ˛

Óπ‘æÏÂ ˛

ÓÓÂ≈ ˛...

Í ¿πÈ∑ª ˘ «ÚÙÚ≈√ È‘ƒ ¡≈™Á≈

¿π‘ √ÓfiÁ∂ ‘È

«’ √≈‚∂ ÓÈª ÁΔ¡ª ‚»øÿ≈‰ª «Úæ⁄

«ÚÙÚ≈√ ÁΔ¡ª ‹Ø Íæ’Δ¡ª «¬Ó≈Âª ‘Èó

¿π‘ ÓøÁ ‘È



Ó√ΔÂª ‘È

◊πÁπ¡≈∂ ‘È

«◊‹∂ ‘È...

‹ª ¬∂√∂ Â∑ª Á≈ ’πfi ‘Ø ˛

¿πÈ∑ª ÁΔ Ï∂«ÚÙÚ≈√Δ

¡Â∂

√≈‚∂ «ÚÙÚ≈√ «Ú⁄’≈

«¬’ Ú∂¬Δ∫ ÚΔ ˛

«‹√ «Ú⁄ ‚πæÏ ’∂

Î∂ Â«¡≈ √Δ ÎÒ√¯≈

Â∂ ¿πμ¤Ò ¿πμ¤Ò ÏØÒΔ Ú∂¬Δ∫

È≈ ’Ø «‘øÁ»óÈ≈ ’Ø Óπ√ÒÓ≈È

Ó≈ÈÚÂ≈ Á∂ ÓÈ «Ú⁄ √πæÂΔ

ÓØ‘, Óπ‘æÏÂ, ÓÓÂ≈ ‹≈◊Δ

Ú∂¬Δ∫-‹Ò ÁΔ Ë≈≈ «Ú⁄Ø∫

«⁄øÂÈ Á∂ ⁄È≈ÓÂ ÁΔ

«¬’ ⁄»ÒΔ Ì’∂

‹ø◊Ò ‹ø◊Ò ÍÏÂ ÍÏÂ

ÍÀ Âπ∂ √È Óπ’ÂΔ Ì≈Ò‰

ÍæÒ∂ ÏøÈ∑ √øÚ≈Á ÍØ‡ÒΔ

ÓæÊ∂ «Ú⁄ «◊¡≈È ÁΔ ◊ø◊≈

¡≈«Á’≈Ò ÂØ∫ √Ï’≈Ò Âæ’

«⁄øÂÈ-«⁄øÂÈ... ... ...

È≈ ’Ø «‘øÁ»-È≈ ’Ø Óπ√ÒÓ≈È

¡≈˙ Î∂ Ùπ» ’Δ¬∂ √¯

«√øË» Á∂ Âæ‡ ÂØ∫ ... ... ...

Â∂ Í‘πø⁄ ‹≈¬Δ¬∂

◊ø◊≈ ÔÓπÈ≈ Âæ’

«√æËΔ Ò’Δ Úª◊ó

ÒÀ ’∂ «⁄øÂÈ Ú∂¬Δ∫ Ú≈Ò≈

È≈ ’Ø «‘øÁ»-È≈ ’Ø Óπ√ÒÓ≈È

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / FG



Ï≈Ï

Ï√ Í¬Δ¡ª «‘ÓÂª √Ì Â»ø ‹ÁØ∫ ¤Ø‘Δ Ï≈ÏÕ

¡˜Ò ÂØ∫ ÚΔ ¡˜Ò ÂΔ’ πÓ’ÁΔ Â∂Δ Ï≈ÏÕ

Ù»’ÁΔ ‹Á Á» ÂΔ’, È∂∑ ÁΔ ’≈ÒΔ ÈÁΔ,

÷ΩÒÁ∂ ÌÚ √≈◊ª «Ú⁄ Ï‰ ◊¬Δ Ï∂ÛΔ Ï≈ÏÕ

Ó∂«¡ª √≈‘ª ”⁄ πÓ’∂, »‘ Â∂Δ Â∂≈ Ú‹»Á,

Ó∂«¡ª Ò¯˜ª ”⁄ «‘øÁΔ Ò˜ÁΔ Â∂Δ Ï≈ÏÕ

’≈«¬È≈ÂΔ ÌÓ √≈∂, ÍÒ ”⁄ «Óæ‡Δ ‘Ø ◊¬∂,

‘Ø «◊¡≈ ÷ø«‚Â ‘È∑∂≈, Â»ø ‹ÁØ∫ ¤∂ÛΔ Ï≈ÏÕ

È¯Âª, ‘ø’≈, ‘¿πÓÀ ⁄È ÏøËÈ ‘Ø‰◊∂,

Í≈‰Δ¡ª-ÍΩ‰ª ”⁄ «‹™-«‹™ Ó ◊¬Δ Â∂Δ Ï≈ÏÕ

ÙØ‘Âª, πÂÏ∂ Â«Ò√ÓΔ ’Ó’ª‚Δ ÁÓ◊‹∂,

πÒ‰◊∂ ÍÀª ”⁄ ¡≈ı, ¡≈÷ÁΔ Â∂Δ Ï≈ÏÕ

¯≈√Ò≈ ÓøÁ-Ó√ΔÂª Á≈ ÓÈª ”⁄Ø∫ Ó∂‡ Á∂,

¡≈‰ ’∂ ÓÁ≈«È¡≈ Â»ø ¤∂Û Á∂ ˙‘Δ Ï≈ÏÕ

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / FH



Ôπæ◊ Ôπæ◊ È≈È’...

√◊Ò Óπ‘æÏÂ ÓÓÂ≈ Ú≈Ò≈

«¬’ √πæ⁄≈ ÍÀˆ≈Ó

Ôπæ◊ Ôπæ◊ È≈È’ È≈Ó

’≈«¬¡≈ ’Í‡Δ ’ø⁄ÈΔ

ÓÈ «Óæ‡Δ Á≈ ÓØ

ÒØÌ ÌØ◊ Â∂ Ò≈Ò√≈

È∂∑ ÿ‡≈ ÿÈÿØ

’ÒÔπæ◊ ¡øÁ √æ⁄ Á≈

‘ØÚ∂ «’Ú∂∫ «’¡≈Ó

Ôπæ◊ Ôπæ◊ È≈È’ È≈Ó

¡≈Í∂ Í≈‰Δ ¡≈Í∂ Ó¤ÒΔ

¡≈Í∂ ‹≈Ò Ó¤∂≈

Óπæ’‰ «Ú⁄ «’™ È≈ ¡≈Ú∂

fi◊Û≈ Â∂≈ Ó∂≈

fi»·Δ Ó≈«¬¡≈-Óø‚Í Ú≈Ò≈

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / FI



⁄Ω∫‘ ’»‡Δ ’Ø‘≈Ó

Ôπæ◊ Ôπæ◊ È≈È’ È≈Ó

Ú∂¬Δ∫ √Ó≈ËΔ Ú≈Ò≈ ’ΩÂ’

¡ÁÌπÂ ¡Â∂ ¡‚ØÒ

ÁÀÚΔ ⁄≈È‰ ⁄≈È‰ Ú≈Ò∂

¡‹Ï «¬Ò≈‘Δ ÏØÒ

È≈ «‘øÁ» È≈ Óπ√«ÒÓ Ú≈Ò≈

Í«Û∑¡≈ ¡≈‰ ’Ò≈Ó

Ôπæ◊ Ôπæ◊ È≈È’ È≈Ó

JJ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / G@



√Δ√ ÁΔ Ì≈Ù≈

√μÂ≈ ÏØÒÁΔ √Δ

¿∞ÁØ∫ ÚΔ

ÂÒÚ≈ ÁΔ Ì≈Ù≈

Ì≈Ù≈ ËΩ∫√-ËÓ’Δ ÁΔ

’Á∂ «Ë’≈ ÁΔ Ì≈Ù≈

√μÂ≈ È≈Ò Ó∂Ò‰

√∞ ‘Ú≈Úª

‘∞’Ó Ò≈«˜Ó √Δ

«÷ÛÈ ‹∂ Ï≈ˆ «Ú⁄ ’ÒΔ¡ª

Âª Ó≈ÒΔ Á∂ ‘∞’Ó ¿∞μÂ∂

¡≈Í‰∂ «¬Ù‡ Ï≈Ï∂ ÂØ∫

‹∂ ÓßÈÂ √Δ «’√∂ Óß◊‰Δ

ÌÒ≈ Ó˜Ó±È √ªfi≈ ’È «Ú⁄

’Δ ‘‹ ‘Ø‰≈ √Δ...?

√◊Ø∫ «¬‘ “Á∂Ù Ì◊ÂΔ” Á≈

“Í«ÚμÂ” ¯˜ ‘Ø‰≈ √Δ

ÍÂ≈ È‘Δ∫ Íß«‚Âª È±ß

¬∂√ Â∂ «¬Â≈˜ «’¿∞∫ ‘Ø«¬¡≈?

¡≈ÈßÁÍ∞ ¡≈‰ ’∂ ¡≈÷‰

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / GA



√≈√ ˆÒÂ «¬‘ ‘Ø«¬¡≈

¡’ΔÁ≈ ‘À...

Í∞≈‰≈ Á∂Ù Á≈

√ÈÓ≈È ËÓª Á≈

«’¿∞∫ ‘À ÂØÛÁΔ √μÂ≈...

«¬‘ √≈≈ Ó≈‰ ËÓª Á≈...?

◊∞± ‹Δ ‹≈‰Á∂ √È

Íß«‚Âª ÁΔ ÍΔÛ ◊«‘Δ È±ß

Â∂ Ì≈Ù≈ ¡≈Í‰Δ «Úμ⁄

Áμ√‰≈ ÍÀ‰≈ √Δ ’∞μfi ¡≈ı

‘’±ÓÂ ÿØ-Ï«‘Δ È±ß...

◊∞± ‹Δ Ó∞ßÁ ’∂ ¡μ÷ª

Â∂... Ï⁄ÍÈ Ô≈Á ’Á∂ È∂...

‹Ú≈ÈΔ È±ß «Ë¡≈¿∞∫Á∂ È∂

Â∂ ÊØÛ∑≈ Ó∞√’≈¿∞∫Á∂ È∂......

... ... ... ... ... ... ... ... ...

«Â¡≈◊ ÓμÒ Â∂ˆ Ú≈‘ Ú≈‘ ’∂

Ï‘≈Á∞ Â∂ˆ Á≈  Ï«‰¡≈ .

Ï‘≈Á∞ Â∂ˆ Á∂ È±ß

‘∞‰ ˜±Â ’∞fi «Â¡≈◊‰ ÁΔ...

◊∞± È∂ ¯À√Ò≈ ’ΔÂ≈... ...

«’

Ì≈Ù≈ √Δ√ Á∂Ú‰ ÁΔ

Ù≈«¬Á √ÓμÊ ‘ØÚ∂◊Δ...

◊∞± È∂ ¯À√Ò≈ ’ΔÂ≈

«’

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / GB



ÏØÒª «Â¡≈ˆ ÁΔ Ì≈Ù≈...........

...................................

Ì≈Ù≈ «Â¡≈ˆ ÁΔ È∂

Íß«‚Âª ÁΔ ÍΔÛ ‘ÈΔ √Δ-

Â∂ ËÓª ÁΔ ¡≈˜≈ÁΔ Á≈

¡‹Ï √ßÁ∂Ù Á∂‰≈ √Δ... ...

... ... ... ... ... ... ... ...

‘Ú≈ Á≈ ∞Ó’‰≈

’ÒΔ¡ª Á≈ «÷ÛÈ≈

√«‘‹ ‘Ø‰≈ √Δ... ...

... ... ... ... ... ... ...

◊∞± Á≈ Â∂‹ «ÚßÈ∑‰ Ò¬Δ

‹ÁØ∫ ÂÒÚ≈ «ÒÙ’Δ √Δ...

⁄ªÁÈΔ ⁄Ω’ √≈∂ «Úμ⁄

¡‹Ï ÒÒ’≈ «ÒÙ’Δ √Δ...

... ... ... ... ... ... ... ...

«¬√∂  ÒÒ’≈ ÁΔ ‹∞«ÏßÙ

Ï‰Δ ’≈«¬È≈Â ÁΔ ’ßÏ‰Δ

¿∞Ë ÂÒÚ≈ ÁΔ «ÒÙ’‰

«¬Ë ÒÒ’≈ ÁΔ «ÒÙ’‰...

... ... ... ... ... ... ... ...

Ì≈Ù≈ √Δ√ ÁΔ ¬∂Ë

¿∞Ë ÂÒÚ≈ ÁΔ Ì≈Ù≈...

... ... ... ... ... ... ... ...

√∞‰Δ ’≈«¬È≈Â È∂ ¡≈«ı

Ù‘≈ÁÂ-√Δ√ ÁΔ Ì≈Ù≈

... ... ... ... ... ... ... ...

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / GC



Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / GD

ËÓ-√ÈÓ≈È ÁΔ Ì≈Ù≈...

... ... ... ... ... ... ... ...

‘Ú≈ Á≈ ∞Ó’‰≈ Ì≈Ù≈

Â∂ «÷ÛÈ≈ Î∞μÒ Á≈ Ì≈Ù≈

ı∞ÙÏ± ÚΔ Âª Ì≈Ù≈ ‘À

√∞È∂‘≈ √«‘‹ ‹ΔÚÈ Á≈

È≈ Ì≈Ù≈ ËΩ∫√-ËÓ’Δ ‘À

Â∂ È≈ «Ë’≈ ‘À Ì≈Ù≈

ÓÈ∞μ÷ª Á≈ ÓÈ∞μ÷ª È≈Ò

Ï√ «¬’ «Í¡≈ ‘À Ì≈Ù≈

√μÂ≈ ÏØÒÁΔ √Δ

¿∞ÁØ∫  ÚΔ

ÂÒÚ≈ ÁΔ Ì≈Ù≈

◊∞± Á∂ √Δ√ È∂ «√‹Δ

‘À √μ⁄∂ «Í¡≈ ÁΔ Ì≈Ù≈

JJ



Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / GE

Ù‘≈ÁÂ ÁΔ ’‘≈‰Δ

‹ÁØ∫ ÓÀ∫ ÍÛ∑‰ Ò◊Á≈ ‘ª, Ù‘≈ÁÂ ÁΔ ’‘≈‰Δ ˘Õ

Ò‘» Ï‰ ÷ΩÒÁ≈ Ú∂÷ª, ÓÀ∫ ¡æ÷ª «Ú⁄ Í≈‰Δ ˘Õ

«√¡≈√Â ËΩ∫√, ËÓ’Δ ÁΔ, ‹ÁØ∫ ¡√Ó≈È ⁄Û∑ÁΔ ˛,

π‘≈ÈΔ ‘Ω√Ò≈ Ø’∂, √Á≈ ˜πÒÓΔ-ÓË≈‰Δ ˘Õ

‹Ò∂ ’ÙÓΔ Á≈ «Í≥‚≈, Âª »‘ Í≥‹≈Ï ÁΔ ÂÛ¯Δ,

«¬‘ ‹˜Ï∂ ÁΔ ’‘≈‰Δ ˛, √π‰Ø, √ÓfiØ ’‘≈‰Δ ˘Õ

√πÈ∂‘≈ «√¯ ¬∂È≈ √Δ, ◊π» Á∂ √Δ√ È∂ «ÁæÂ≈,

ÓÈª ”⁄Ø∫ ’æ„ ’∂ ˜«‘ª, ÌØ ¿πÒ¯Â-’‘≈‰Δ ˘Õ

‘Ú≈ Á∂ ‘Ø· √π’ ‹ªÁ∂, «√ÂÓ ÁΔ Ú≈Â≈ ’Á∂,

Â∂≈ ÂÒÚ≈ ˘ «√‹Á≈, Ó∂≈ «√‹Á≈ ˛ Ï≈‰Δ ˘Õ

¯’ È≈ ‹≈‰Δ¬∂ ¡≈Íª, ¡’ΔÁ∂, ø◊, »Íª Á≈,

ÌØ√≈ Ó≈ÈÚΔ ’Áª ”⁄ ‘ØÚ∂, ‘ ÍÃ≈‰Δ ˘Õ

JJ



Í≥‹≈Ï Á∂ Í∂∫‚» «Ú√∂ È≈Ò √øÏøËÂ Úæ÷-Úæ÷ Ú√Âª È≈Ò «Ùø◊≈∂ ‘Ø¬∂

Óø⁄ ¿πμÂ∂ «¬’ ’ØÈ∂ «Ú⁄ ΩÙÈΔ ‘πøÁΔ ˛Õ

√»ÂË≈ : Óø⁄ Á∂ «Ú⁄’≈ (√Í≈‡ Ò≈¬Δ‡) «¬’ «Ú¡’ÂΔ ÒøÓ≈ ⁄ØÒ≈

Í≈¬Δ ÍÃÚ∂Ù ’Á≈ ˛Õ ÁÙ’ª ˘ √øÏØ«ËÂ ‘πøÁ≈ ‘Ø«¬¡≈ «¬‘ Í≥‹≈Ï Á≈

ÍÃÂΔ’ «Ú¡’ÂΔÏ≈‘ª ¿πÒ≈ ’∂ ◊≈ «‘≈ ˛ :-

◊ΔÂ
«¬‘ ËÂΔ Í≥‹ Á«¡≈Úª ÁΔ

«¬‘ ÓÈ Ó√ÂΔ ÁΔ ÒØ

«¬Ê∂ Òº÷ª fiº÷Û fiπºÒ ◊¬∂

«¬‘˘ ’Ø¬Δ È≈ √«’¡≈ ıØ

’Á∂ Ï¯ª Í¬Δ¡ª º‹ ’∂

’Á∂ ·º’∂ ˜Ø-Ó-˜Ø

’Á∂ ÏºÁÒ «ÒÙ’ª Ó≈Á∂

’Á∂ Ú∑Δ ÿ‡≈ ÿÈÿØ

«¬‘Á∂ ◊æÌ» ‘πæÏ ‘πæÏ È⁄Á∂

«‹™ ‘Ø‰ ’Ò«‘Δ ÓØ

«¬‘ ËÂΔ Í≥‹ Á«¡≈Úª ÁΔ

«¬‘ ÓÈ Ó√ÂΔ ÁΔ ÒØ

«¬‘ ËÂΔ Í≥‹ Á«¡≈Úª ÁΔ

«¬‘ ÓÈ-Ó˜Δ ÁΔ ÒØ

«◊¡≈ ÓπÛ ÓπÛ «¬‘˘ Úø«‚¡≈

√«Ó¡ª È∂ ÓπÛ ÓπÛ fiø«Ï¡≈

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / GF

’≈«Ú-È≈‡

ÚøfiÒΔ



«¬‘ÁΔ Í¬Δ È≈ Óº·Δ ÂØ

«¬Ê∂ «‹‘Û≈ ◊ºÌ» ‹ø«Ó¡≈

È≈ «◊¡≈ «’√∂ ÂØ∫ Êø«Ó¡≈

«¬’ ¡À√≈ √»‹ ⁄Ó’Á≈

«¬‘ÁΔ ⁄‘πø ’»‡ƒ «ÒÙ’Ø

«¬‘ ËÂΔ Í≥‹ Á«¡≈Úª ÁΔ

«¬‘ ÓÈ-Ó˜Δ ÁΔ ÒØ

«¬Ê∂ Òº÷ª fiº÷Û fiπºÒ ◊¬∂

«¬‘˘ ’Ø¬Δ È≈ √«’¡≈ ÷Ø

«¬‘ ‘≈Ò √π‰≈Ú∂ ¡≈Í‰≈

÷πÁ ◊ΔÂ Ï‰≈Ú∂ ¡≈Í‰≈

¡≈Í∂ ıπÁ ˘ √≈˜ Ï‰≈ ’∂

Áπº÷Û≈ ◊≈Ú∂ ¡≈Í‰≈

Áπº÷Û≈ ◊≈Ú∂ ¡≈Í‰≈

Áπº÷Û≈ ◊≈Ú∂ ¡≈Í‰≈.....

(«¬‘ √Âª Ú≈-Ú≈ Áπ‘≈¬Δ¡ª ‹ªÁΔ¡ª ‘ÈÕ)

ÚøfiÒΔ ÁΔ ¿πÁ≈√ ËπÈ È≈Ò ‘æÊ «Ú⁄ ÏÒÁΔ ÓÙ≈Ò ¸æ’Δ «¬’ ÒÛ’Δ

ÍÃÚ∂Ù ’ÁΔ ˛Õ «Í¤Ø’Û «Ú⁄ ¿πμÌÁ∂ ÏØÒª ÁΔ¡ª Í«‘ÒΔ¡ª ÁØ √Âª

√Ó≈ÍÂ ‘πø«Á¡ª ‘Δ √‡∂‹ Á∂ Á»√∂ ’ØÈ∂ ÂØ∫ ÏÒÁΔ ÓÙ≈Ò ¸æ’Δ ÒÛ’Δ Ú≈Ò∂

¡øÁ≈˜ «Ú⁄ ‘Δ «¬’ ÒÛ’≈ ÍÃÚ∂Ù ’Á≈ ˛Õ ÁØÚ∂∫ ÁØÚª Í≈«√¡ª ÂØ∫ Óø⁄ Á∂

«Ú⁄’≈ ÚæÒ ¡≈ ‹ªÁ∂ ‘È ¡Â∂ «Í¤Ø’Û «Ú⁄ ¿πμÌÁ∂ ÏØÒª Á∂ ÂΔ√∂ ÏøÁ ÂØ∫

ÁØÚ∂∫ «¬’æ·∂ ¡À’ÙÈ ’È≈ Ùπ» ’Á∂ ‘Èó

«Íº· Ì»ÓΔ «Ú⁄ ¿πμÌÈ Ú≈Ò∂ ÏØÒ

√π‰Ø √π‰Ø «Óæ‡Δ Á∂ ‹≈«¬˙

«Óº‡Δ ¡˜ ’∂!

(ÒÛ’Δ ÁΔ ¡≈Ú≈˜ ¡Â∂ ÒÛ’Δ Á≈ ‘Δ ¡À’ÙÈ)

√π‰ ÍΩ‰ª Á∂ ‘Ø· Î’Á∂

«Óæ‡Δ ’øÈ Ë∂!

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / GG



(ÒÛ’∂ Á≈ ÍÃÚ∂Ù, ÒÛ’∂ ÁΔ ‘Δ ¡≈Ú≈˜ ¡Â∂ ¡À’ÙÈ)

√≈‚Δ ÍΩ‰ ‘Δ πº√Δ √≈ÊØ∫

‘ØÚ∂ Í∑∂ Í∑∂

(ÁØÚª ÁΔ ¡≈Ú≈˜ Â∂ ¡À’ÙÈ)

ÓØÛØ ÈΔ ’Ø¬Δ πæ√Δ ÍΩ‰ ˘

«Óº‡Δ ¡˜ ’∂!

(ÒÛ’Δ ÁΔ ¡≈Ú≈˜ Â∂ ¡À’ÙÈ)

√π‰Ø √π‰Ø «Óæ‡Δ Á∂ ‹≈«¬˙

«Óº‡Δ ¡˜ ’∂!

(ÁØÚª ÁΔ «¬’æ·Δ ¡≈Ú≈˜ Â∂ ¡À’ÙÈ)

(ÒÛ’Δ ¡Â∂ ÒÛ’∂ ÁΔ¡ª ÁØ ¡≈Ú≈˜ª «Ú⁄ ¿πμÌÈ Ú≈Ò∂ «¬È∑ª ÏØÒª

Á∂ È≈Ò-È≈Ò Óø⁄ ¿πμÍ ¡À’ÙÈ ’ ‘∂ ÁØÚ∂∫ ÒÛ’≈ ¡Â∂ ÒÛ’Δ «¬’ Á»√∂ ˘

√øÏØ«ËÂ ‘πøÁ∂ ‘Ø¬∂ Óø⁄ Á∂ ¡æ◊∂ ÏÀ·∂ ÁÙ’ª ˘ ÚΔ √øÏØ«ËÂ ‘ÈÕ «ÈÁ∂Ù’

¡≈Í‰Δ Ó˜Δ È≈Ò ÁØÚª ÂØ∫ ¡À’ÙÈ ÚΔ ’Ú≈ √’Á≈ ˛ ¡Â∂ ÁØÚª Á∂ ‘æÊª

«Ú⁄ ÏÒÁΔ¡ª ÓÙ≈Òª ÚΔ ‘Ø √’ÁΔ¡ª ‘ÈÕ ¡≈ıΔ ÏØÒ ¡Â∂ √ø◊ΔÂ ÁΔ ËπÈ

¯∂‚ ¡≈¿»‡ ‘Ø‰ Á∂ È≈Ò-È≈Ò «¬’ Á»√Δ ¿πÁ≈√ ËπÈ ¿πμÌÁΔ ˛Õ

«¬√ Á∂ È≈Ò ‘Δ Óø⁄ Á∂ ÷æÏ∂ Í≈√∂ ÂØ∫ «¬’ ‘Ø ÒÛ’Δ «ÈÃÂ ’ÁΔ ‘Ø¬Δ

ÍÃÚ∂Ù ’ÁΔ ˛ó«¬√ ÂØ∫ «¤‰ Í«‘Òª Í«‘Ò∂ ÒÛ’Δ ÒÛ’≈ Óø⁄ Á∂ √æ‹∂ Í≈√∂ ÂØ∫

ÍÁ∂ Á∂ «Íæ¤∂ ⁄Ò∂ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ)

«Í¤Ø’Û «Ú⁄ ¿πμÌÈ Ú≈Ò∂ ÏØÒ

ÓÀ∫ Ú≈√ ÁΔ ÓØ¬Δ ÚøfiÒΔ

«’√ ˘ ¡≈Í‰≈ Áπæ÷ √π‰≈Úª

⁄≈∂ Í≈√∂ Ì‡’‰ Ì‡’‰

ÓÀ˘ Áº√Ø «’Ë ‹≈Úª

¿πμ‹Û∂ Ï∂Ò∂ «Ú⁄ Ò≈Ú≈√

π’ π’ πÓ’Δ ‹≈ÚªÕ

ÓÀ∫ ‘Ø·ª ÁΔ ¤Ø‘ ˘ Â√ª

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / GH



ØÚª Â∂ ’πÒ≈Úª

È≈ «’Ë∂ ÓæfiΔ¡ª Á∂ ¤∂Û»

È≈ ÿ‰ÿØ ÿ‡≈ÚªÕ

È≈ ’Ø¬Δ ‘Δ √Ò∂‡Δ √≈«‘Ïª

È≈ ‘π‰ ‹ø‚ ÁΔ¡ª ¤≈ÚªÕ

È≈ ªfi∂, È≈ Í»È ‹Ø◊Δ

È≈ ‘π‰ «¬æ¤ª Ó≈Úª

ÓÀ˘ ¤Ø‘ ’∂ ÒøÿÁΔ¬∂ Ú≈¬∂

Á√ ‹≈ ÓÀ˘

ÓÀ∫ «’Ë ˘ ‹≈Úª

‘π‰ ÓÀ∫ «’Ë ˘ ‹≈Úª...

(«¬È∑ª ÏØÒª ÁΔ ¡≈ıΔ ËπÈ Ú≈ Ú≈ Áπ‘≈¬Δ ‹≈¬∂◊Δ ¡Â∂ ‘ΩÒΔ-‘ΩÒΔ «¬‘

ÏØÒ «√Â≈ ÁΔ¡ª ÂÏª «Ú⁄ ÿπÒ-«ÓÒ ‹≈‰◊∂Õ «√Â≈ ÁΔ¡ª ÂÏª È≈Ò

«‹Ú∂∫ ¯ÒÀÙ ÏÀ’ Ùπ» ‘Ø¬∂◊≈ ¡Â∂ ΩÙÈΔ «ÈÃÂ ’ÁΔ ÒÛ’Δ ÂØ∫ ‘‡ ’∂ √‡∂‹ Á∂

÷æÏ∂ ’ØÈ∂ ÚÒ ‹≈¬∂◊Δ, «‹ÊØ∫ ıπÙ ËπÈª È≈Ò «ÈÃÂ ’ÁΔ¡ª ‘Ø¬Δ¡ª ÒÛ’Δ¡ª

ÍÃÚ∂Ù ’È◊Δ¡ªÕ ÏØÒª Á≈ Í«‘Ò≈ ‡æÍ≈ Óπ’øÓÒ ‘πø«Á¡ª ‘Δ Óø⁄ Á∂ Á»√∂ Í≈√∂

ÂØ∫ ÒÛ’Δ¡ª ÁΔ Á»√Δ ‡ØÒΔ Óø⁄ ¿πμÂ∂ ÍÃÚ∂Ù ’∂◊Δ ¡Â∂ ÁØÚ∂∫ ‡ØÒΔ¡ª «ÓÒ ’∂

«ÈÃÂ ’È◊Δ¡ªÕ ÏØÒ ÁØ ÒÛ’Δ¡ª ÁΔ ¿πμÌÚƒ ¡≈Ú≈˜ «Ú⁄ ’Ø√ Úª◊

‘Ø‰◊∂Õ)

«Í¤Ø’Û «Ú⁄ ¿πμÌÈ Ú≈Ò∂ ÏØÒ

«¬√ √π‘‰Δ ËÂΔ Â∂

ÓÈÓØ‘‰Δ ËÂΔ Â∂

«’Â∂ Ó«‘’ª πÓ’ÁΔ¡ª

«’Â∂ ıπÙΔ¡ª «Ê’ÁΔ¡ªÕ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / GI



(ΩÙÈΔ √‡∂‹ Á∂ Á»√∂ Í≈√∂ ÚΔ ÍÀ∫ÁΔ ˛ Âª ÒÛ’Δ¡ª Á≈ «¬’ ‘Ø ‡ØÒ≈ ÍÃÚ∂Ù

’Á≈ ˛Õ)

ÍΩ‰ª ÁΔ ÍÈÿ‡ ÂØ∫

’Ø¬Δ ÏπæÒ≈ ¤ºŒπ«‡¡≈ ÈΔ

«’Â∂ «Í¡≈ Óπ‘ºÏÂ Á≈

«¬’ fiÈ≈ Îπº«‡¡≈ ÈΔ

√Ì Í≈√∂ ø◊ª Á≈

«¬’ Ó∂Ò≈ Òº«◊¡≈ ÈΔ

Ó∂Ò∂ ÁΔ Ω‰’ È∂

Ó∂Δ »‘ ˘ ·æ«◊¡≈ ÈΔ

«¬’ Á«¡≈ ‘≈√∂ Á≈

Ó∂∂ ¡øÁ Úº«◊¡≈ ÈΔ

ÓÀ∫ ‘Ø¬Δ Ù≈Ï‰ «‹¿»∫

ÓÀ˘ ¬∂Áª Òæ«◊¡≈ È‘ƒ

(‘º√‰ ÁΔ ¡≈Ú≈˜)

«’Â∂ «⁄ÛΔ¡ª ⁄»’ÁΔ¡ª

’Ø¬Δ ÓØ ’»«’¡≈ ÈΔÕ

(ÓØ Á∂ ’»’‰ ÁΔ ¡≈Ú≈˜)

√»‹ ÁΔ¡ª «’Èª È∂

√ø◊ÁΔ «‹‘Δ Á√Â’ Á∂

’≈«¬È≈Â ‹◊≈¬Δ ‹ªÕ

(«⁄ÛΔ¡ª ◊π‡≈ª Â∂ ‘Ø Í≥¤Δ¡ª ÁΔ¡ª ¡≈Ú≈˜ª ¡Â∂ ÏÒÁª ÁΔ¡ª ‡æÒΔ¡ª

ÁΔ ‡π‰’≈Õ)

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / H@



√øÁÒΔ «‹‘∂ √≈‘ª ”⁄Ø∫

πæÂª ÁΔ¡ª ≈‘ª ”⁄Ø∫

«¬’ ⁄Ó’ ÏÒΩΔ «‹‘Δ

¡√Ó≈ÈØ∫ ¡≈¬Δ ‹ªÕ

(ÏæÁÒª Á∂ ◊‹‰ ÁΔ ¡≈Ú≈˜ ¡Â∂ ΩÙÈΔ È≈Ò ¡√Ó≈È «Ú⁄ ⁄Ó’ÁΔ

«Ï‹ÒΔ Á≈ ÍÃÌ≈ÚÕ)

(◊ΔÂ Á∂ ÏØÒª «Ú⁄ «¬’ ÂΔ√Δ ¡≈Ú≈˜Õ)

«¬‘ √π‘‰Δ ËÂΔ ÈΔ

ÓÈÓØ‘‰Δ ËÂΔ ÈΔ

ÚØ√≈¬Δ ◊π»¡ª ÁΔ

πÙÈ≈¬Δ «ÙΔ¡ª ÁΔÕ

‘ Í≈√∂ ‘≈√≈ ÈΔ

√Ì ÷∂‚ ÂÓ≈Ù≈ ÈΔÕ

«¬‘Á∂ ‘ ¨ø ¨ø ”⁄Ø∫

Îπæ‡ÁΔ¡ª Îπ‘≈ª È∂

«⁄‘∂ Â∂ ⁄øÏ≈ ÈΔ

ÓÈ «Ú⁄ Ï‘≈ª È∂Õ

«¬‘ ‘π√È ‘π√ΔÈª Á≈

«’√ «’√ ˘ Áæ√ª ÈΔÕ

«’√ «’√ ˘ Áæ√ª ÈΔ

ÓÀ∫ «÷Û-«÷Û ‘æ√ª ÈΔÕ

‘≈-‘≈-‘≈-‘≈Õ

(‘≈√≈)

(√≈Δ¡ª ’πÛΔ¡ª ˜Ø ˜Ø È≈Ò ‘æ√ÁΔ¡ª ‘ÈÕ ‘æ√ÁΔ¡ª ‘æ√ÁΔ¡ª ‘Δ Óø⁄ Á∂

√æ‹∂ Í≈√∂ Ê≈‰ƒ ÍÁ∂ Á∂ «Íæ¤∂ ⁄ÒΔ¡ª ‹ªÁΔ¡ª ‘ÈÕ ¿πÈ∑ª Á∂ ‹ª«Á¡ª

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / HA



‹ª«Á¡ª ‘Δ ËπÈ ÂÏÁΔÒ ‘πøÁΔ ˛ ¡Â∂ ÓÁ≈Úƒ ¡≈Ú≈˜ ¿πμÌÁΔ ˛Õ «¬√ ËπÈ

Á∂ È≈Ò ‘Δ ÒÛ«’¡ª Á≈ «¬’ ‡ØÒ≈ È≈⁄ ’Á≈ ‘Ø«¬¡≈ ÍÃÚ∂Ù ’Á≈ ˛Õ)

«Í¤Ø’Û Á∂ ÏØÒ

ÈΔ«Ò¡ª «ÈÒæÂ‰ª ÁΔ

√≈Úƒ √≈Úƒ «Óº‡ÛΔ ˘

¡ø◊ ¡ø◊ ⁄«Û∑¡≈ ıπÓ≈Õ

«÷Û «÷Û ‘º√Á∂ È∂

ÎπºÒª Â∂ Âz∂Ò ÓØÂΔ

ÈÚƒ ÈÚƒ ¡≈¬Δ ¬∂ Ï‘≈

ÍÀÒΔ¡ª ”⁄ ÍÀÒª Í≈™Á∂

’≈«Ó¡ª Á∂ «⁄‘«¡ª ”Â∂

«◊æ· «◊æ· ⁄«Û∑¡≈ ‹Ó≈ÒÕ

ÌæÂ≈ ÒÀ ’∂ ÷∂Âª ÚæÒ

‹ªÁΔ¡ª √π¡≈‰Δ¡ª Â∂

ÍÀÒΔ¡ª Á∂ ø◊ Á≈ ÙÏ≈ÏÕ

ÂΔ¡ª Á∂ «Âzøfi‰ª ”⁄

Èæ„Δ¡ª Á∂ ÏØÒª «Ú⁄Ø∫

fi fi fiÁ≈ ◊πÒ≈ÒÕ

«ÍÛª «Ú⁄ Í∂ÒÁ∂ È∂

‚ø‚ ÓŒºÂ∂ ◊æÌ» ‹ª

Ó«‘’ÁΔ Í√ΔÈ∂ ÁΔ Îπ‘≈Õ

«◊æ«Ë¡ª Á≈ Â≈Ò ÚΔ

Ù≈ÏΔ ‘Ø ‘Ø ÒØ‡ ‘ØÚ∂

Í≈Ú∂ ‹ÁØ∫ Ìø◊Û≈ ËÓ≈ÒÕ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / HB



(«¬√ ÷∂‚ Á≈ Áπ‘≈¿π ’πfi Á∂ Ò¬Δ ‘ØÚ∂◊≈ ¡Â∂ Î∂ ’Ø¬Δ ‚∂„ ÁØ «Óø‡ Â’

ËÓ≈Ò ÍÀ∫ÁΔ ‘∂◊Δ ó ¿πÍøÂ Á»√Δ ÓÁ≈Úƒ ¡≈Ú≈˜ «Ú⁄ ¡Â∂ ËπÈ «Ú⁄ ’πfi

ÂÏÁΔÒΔ √«‘Â ¡◊Ò∂ ÏØÒ ¿πμÌÁ∂ ‘È :ó)

«Í¤Ø’Û ”⁄ ¿πμÌÈ Ú≈Ò∂ ÏØÒ

Ìø◊Û∂ Á∂ Â≈Ò «Ú⁄

’≈«¬È≈Â Èæ⁄ÁΔ ¬∂

Èæ⁄Á≈ √πÈ«‘Δ «¬«Â‘≈√ó

Èæ⁄Á≈ √πÈ«‘Δ «¬«Â‘≈√Õ

⁄Û∑ÁΔ √Ú∂ √≈‚Δ

√ØÈ«⁄ÛΔ Îπø‚‰∂ ˘

«’øÈ∂ «’øÈ∂ ¡≈¬∂ «⁄ÛΔ Ó≈ ‹Δó

«’øÈ∂ «’øÈ∂ ¡≈¬∂ «⁄ÛΔ Ó≈ ‹ΔÕ

¡≈ «◊¡≈ ⁄ø◊∂˜ ’Á∂

Ï‰ ’∂ ‘Ò≈’» ¬∂Ê∂Õ

Ì∂√ ¡ÏÁ≈ÒΔ Ú≈Ò≈ Ë≈ ‹Δó

Ì∂√ ¡ÏÁ≈ÒΔ Ú≈Ò≈ Ë≈ ‹ΔÕ

¿πμ· ÷Û≈ ‘Ø«¬¡≈

«¬√ ËÂΔ Á≈ ’‰ ’‰

Ø’‰∂ ˘ ‹≈Ïª Á∂ Ú≈ ‹Δó

Ø’‰∂ ˘ ‹≈Ïª Á∂ Ú≈ ‹ΔÕ

¡æ◊ ÒÀ‰ ¡≈ «◊¡≈

¯ø◊Δ «¬’ «ÁÈ ¬∂Ê∂

Ï«‘ «◊¡≈ Ï‰≈ ’∂ ÿ Ï≈ ‹Δó

Ï«‘ «◊¡≈ Ï‰≈ ’∂ ÿ Ï≈ ‹ΔÕ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / HC



ÿ Ï≈ «Ú⁄Ø∫ «’Áª

’º„‰≈ ˛ Ï≈‘ ¿π‘˘

‘Ø‰ Òº◊Δ √Ø⁄ Â∂ «Ú⁄≈ ‹Δó

ÌÀ‰Δ √≈«‘Ï «Ú⁄Ø∫

’πfi ¿πμ·∂ «√ÒºÊ ÔØË∂

◊Ø∂ Á≈ ◊» ’ΔÂ≈

fiº‡ Â≈-Â≈ ‹Δ

ÓØ⁄≈ «’√≈ÈΔ ‹ÁØ∫

Ò≈«¬¡≈ Ï≈ Ú≈«Ò¡ª È∂

≥◊ «ÁºÂ∂ ◊Ø∂ ˘ «Ú÷≈Ò ‹ΔÕ

Á∂√ ÂØ∫ ÏÁ∂√ Âº’

◊ÁΔ ◊πÒ≈Ï Ó«‘’∂

„ƒ◊≈-√≈Ì≈ Ï‰ Ï‰ ’∂

...................

...................

«¬’ «Íº¤Ø∫ «¬’ ’πÏ≈ÈΔ

«√ ⁄Û∑ ÏØÒΔ

«‘ «◊¡≈

Î≥◊Δ Ú∂÷

Áø◊ ‹Δó

ÂÒΔ ”Â∂ «‡’≈ ’∂ √Δ√

‘º√ ‘º√ ‘Ø‰ ¡º◊∂

√»Ó∂ ’Ó≈Ò Â∂ «ÈÙø◊ ‹Δ

’≈«Ò¡ª ’≈˘Èª Á∂

«ÚØË «Ú⁄ ”Ú≈‹ ¿πμ·Δ

ÔØ«Ë¡ª Ú‘Δª Ò¬Δ¡ª ÿºÂ ‹Δó

ÿ⁄≈ ÿ⁄ Ì «◊¡≈

Ï≈◊ ‹ÁØ∫ ‹«Ò∑¡ª Á≈

‘Ø¬Δ ¡≥◊∂˜ª Ú≈ÒΔ Ïº√ ‹Δ

‚≈«¬ ¿π‚Ú≈«¬ ÁØÚ∂∫

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / HD



‘Ø¬∂ Ï¿π∂ ¬∂√ Â∑ª

ÁØÚª ÁΔ ‘Δ

Ó≈Δ ◊¬Δ ÓºÂ ‹Δ...

Â≈Û Â≈Û ⁄ºÒΔ ◊ØÒΔ

Á∂Ù Á∂ Ì«Úº÷ ¿πμÂ∂

⁄≈∂ Í≈√∂ «Í¡≈ ÿÛÓæ√ ‹Δ

¸ºÍ ⁄≈Í √«‘‰ «’Áª

˜πÒÓª ˘ ’ΔÁ≈ ˛,

«ÁºÂ≈ ¡≥◊∂˜ Â≈¬ƒ Áº√ ‹Δ

Ì≈¬Δ Ó‘≈≈‹ «√øÿ ÂØ∫

Ú≈«¬Â Ùπ» ‘Ø¬Δ «‹‘ÛΔ

Ï‰ Ï‰ Ò«‘ª

¡≈¬Δ √≈‘Ó‰∂

Ì◊Â-√π÷Á∂Ú-≈‹◊π»

«‹‘∂ √»Ó∂

Ï‰ Ï‰ ¿»ËÓ «√øÿ

Ïπæ’Á∂... ... ... ...

Á∂÷ ’πÏ≈ÈΔ¡ª ÁΔ

fiÛΔ Ï∂ÙπÓ≈ Òæ◊Δ

√≈‘ √Δ Îø◊Δ¡ª Á∂ √πæ’Á∂

◊Ø≈ ‹Ø ‘ø’≈ Á≈

Ì’≈È≈ Ï‰ Îπæ«Ò¡≈ √Δ

ËÂΔ Á∂ ÍπæÂª È∂

Í≈ ’∂ ’øÿÛΔ ¿π‘

√πæ«‡¡≈ √ÓπøÁª ÂØ∫ Í≈ ‹Δó

√πº«‡¡≈ √ÓπøÁª ÂØ∫ Í≈ ‹ΔÕ

‹ªÁ≈ ‹ªÁ≈ Î∂ ÚΔ

ÿ√Δ‡ «◊¡≈ ÍÀ ¬∂Áª

ÒΔ’ «◊¡≈ Í≈‰Δ¡ª Â∂ Ó≈ ‹Δó

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / HE



ÒΔ’ «◊¡≈ Í≈‰Δ¡ª Â∂ Ó≈ ‹Δ....

(’πfi Á∂ Ò¬Δ «¬‘ ÏØÒ Áπ‘≈¬∂ ‹≈‰◊∂ ¡Â∂ «¬√ «Ú⁄ ÿπÒ-«ÓÒ ‹≈‰◊∂

Ó≈-Ë≈Û Á∂ ’πfi ÍÃÌ≈ÚÕ «¬‘ ¡≈Ú≈˜Δ ÍÃÌ≈Ú ’πfi Á∂ Ï≈¡Á ËΔÓ∂ ‘πøÁ∂

‹≈‰◊∂ ¡Â∂ È≈⁄ ’Á∂ ◊æÌ» Ìæ‹Á∂ Èæ√Á∂ ‘Ø¬∂ Óø⁄ Á∂ «Íæ¤∂ ⁄Ò∂ ‹≈‰◊∂Õ

◊æÌ»¡ª Á∂ ‹ª«Á¡ª ‘Δ ËπÈ ÏÁÒ∂◊Δ ¡Â∂ ÷æÏ∂ Í≈√∂ ÂØ∫ ◊æÌ»¡ª Á≈ «¬’ ‘Ø

‡ØÒ≈ È≈⁄ ’Á≈ ‘Ø«¬¡≈ Óø⁄ ”Â∂ ÍÃÚ∂Ù ’∂◊≈Õ)

«Í¤Ø’Û «Ú⁄ ¿πμÌÈ Ú≈Ò∂ ÏØÒ

Úø‚ Úø‚ fiøÏ fiøÏ

¡ËÓØ¬Δ ’ΔÂΔ «Óæ‡Δ

Ó√ª Ó√ª Îπæ‡‰∂ Í¬Δó

Ó√ª Ó√ª Îπæ‡‰∂ Í¬ΔÕ

‘æ√Δ¡ª ’Í≈‘ª ÓπÛ

«÷ÛΔ¡ª Ï‘≈ª ÓπÛ

Î∂ ‘Ú≈ fi»Ó‰∂ Í¬Δó

Î∂ ‘Ú≈ fi»øÓ‰∂ Í¬ΔÕ

(ÊØÛ∑Δ ËπÈ ÏÁÒ ’∂)

ÓπÛ ¡≈¬Δ¡ª ÍæÂ‰ª ”Â∂

Ω‰’ª ÁπÍ«‘Δ¡ªó

Ω‰’ª ÁπÍ«‘Δ¡ªÕ

÷∂Âª «Ú⁄ fi»Ó Í¬Δ¡ª

’‰’ª √πÈ«‘Δ¡ªó

’‰’ª √πÈ«‘Δ¡ªÕ

Î∂ ¬∂√ «Óæ‡Δ «Ú⁄Ø∫

ÓÓÂ≈ È∂ ¡æ÷ Íπæ‡Δ

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / HF



‘π√Èª ÁΔ Â≈Ï √≈‘Ú∂∫

È˜ª È≈ ·«‘Δ¡ªó

È˜ª È≈ ·«‘Δ¡ª

‘æ√ÁΔ¡ª È˜ª ˘

÷≈Ë≈ «’È∑ª È˜ª È∂

fiæÒ È≈‘ƒ ‘Ø¬Δ¡ª ÷Ω∂

«’√ ÂØ∫ ıπÓ≈Δ¡ªó

«’√ ÂØ∫ ıπÓ≈Δ¡ª?

«’‘ÛΔ ◊πæ·Ø∫ ÏÀ· ÷ØÒ∑Δ

ıΩ∂ «’√ ‘Ú≈ ˜«‘Δ

¿πμ‚ Íπæ‚ ◊¬Δ¡ª √Ì

‘≈√∂ «’Ò’≈Δ¡ªó

‘≈√∂ «’Ò’≈Δ¡ªÕ

ËÓª ÁΔ ¬∂’Â≈

˘ Â≈ Â≈ ’È∂ ÁΔ

«¬’ «Íæ¤Ø∫ «¬’ ⁄æÒΔ ⁄≈Ò √Δ

(√‡∂‹ ¿πμÂ∂ ◊ØÒΔ¡ª ⁄ºÒ‰◊Δ¡ªÕ ◊ØÒΔ¡ª ÁΔ ¡≈Ú≈˜ «Ú⁄ √‡∂‹ ¿πμÂ∂ ’πfi

Ò≈Ùª «Ú¤ ‹≈‰◊Δ¡ªÕ)

(¿πÁ≈√ «‹‘Δ ËπÈ «Ú⁄ Ø∫Á∂ «‹‘∂ ‘≈√∂ ‘ΩÒΔ ‘ΩÒΔ ‘Ø ¿πÁ≈√ ‘πøÁ∂ ‘Ø¬∂ √≈ø◊Δ ÁΔ

¿πÁ≈√ ËπÈ «Ú⁄ ÿπÒ-«ÓÒ ‹≈‰◊∂ Âª È≈⁄ ’Á∂ Í«‘Ò∂ ¡Á≈’≈ √æ‹∂ Í≈√∂

Ê≈‰ƒ Óø⁄ Á∂ «Íæ¤∂ ‹≈‰◊∂ ¡Â∂ «¬’ ÒÛ’Δ Óø⁄ Á∂ ÷æÏ∂ Í≈√∂ ÂØ∫ ÍÃÚ∂Ù ’∂◊ΔÕ

¿π‘ ◊ΔÂ Á∂ È≈Ò È≈Ò ¡Á≈Úª ’∂◊ΔÕ)

«Í¤Ø’Û «Ú⁄ ◊ΔÂ Á∂ ÏØÒ

√πÏ∑≈ √πÏ∑≈ ¡æ‹ ⁄≈ ¸Î∂∂

¤≈¬Δ¡ª «’™ Í¤≈¬Δ¡ª

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / HG



ÓΩ√Ó Á∂ «Í≥‚∂ Â∂ Ò≈√ª

√Ø◊ ÁΔ¡ª «’√ Í≈¬Δ¡ª?

«’øfi ¿πÁ≈√∂ Ó≈»ÊÒ «Ú⁄

ÓΩÂ Ì‡’ÁΔ «ÎÁΔ

πæ÷ª Á∂ «√ fiπ’ ◊¬∂ «’√ª

È≈‘ƒ ıÏ «’√ ÁΔ

Ó»Â «Ú⁄ ‘Δ ø◊ ◊π¡≈⁄∂

ÒΔ’ª ’∂√ ¸≈¬Δ¡ªó

ÓΩ√Ó Á∂ «Í≥‚∂ ”Â∂ Ò≈√ª...

√Ø◊ ÁΔ¡ª «’√ Í≈¬Δ¡ª...?

ËπæÍ «‹™ ¡æ‹ ¿πμÂΔ ¿πμÂΔ

√»‹ ÚΔ ’πÓÒ≈«¬¡≈

ÍΩ‰ «‹™ π’ π’ ’∂ Ú◊ÁΔ

‘πøÓ√ «’√ª ¤≈«¬¡≈

«¬√ ‘πøÓ√ «Ú⁄ ÍÒ ÍÒ «ÿ«¡≈

«Á√‰ «’Ú∂∫ Í¤≈¬Δ¡ªó

ÓΩ√Ó Á∂ «Í≥‚ Â∂ Ò≈√ª...

√Ø◊ ÁΔ¡ª «’√ Í≈¬Δ¡ª?

È≈ ’Ø¬Δ Í≥¤Δ ◊π‡’∂ ¡æ‹ Âª

È≈ ‘Δ Ì∂ ¿π‚≈Δ

ÏæÁÒª ”⁄Ø∫ «‹™ Í≈‰Δ √πæ’ ◊¬∂

Ìπ ◊¬Δ ËÂΔ √≈Δ

’‰ ’‰ ∂Â≈ «Ú⁄ ÷Ò≈¡ Á∂

Ì≈™ÁÀ Úª◊ ÙπÁ≈¬Δ¡ªó

ÓΩ√Ó Á∂ «Í≥‚∂ Â∂ Ò≈√ª...

√Ø◊ ÁΔ¡ª «’√ Í≈¬Δ¡ª?

È≈ ≈‘ª ÁΔ «Óæ‡Δ ¡≈Í‰Δ

È≈ ÍÀª ÁΔ ¤Ø‘

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / HH



È≈ Âæ’‰Δ ”⁄Ø∫ «ÓÒ∂ Óπ‘æÏÂ

È≈ ÏØÒª ”⁄Ø∫ ÓØ‘

«’‘ÛΔ Ó≈ ‘Ú≈ ˘ Úæ◊Δ

«’‘ÛΔ Ú◊ ◊¬Δ ≈‘Δ¡ªó

ÓΩ√Ó Á∂ «Í≥‚∂ Â∂ Ò≈√ª...

√Ø◊ ÁΔ¡ª «’√ Í≈¬Δ¡ª?

¡øÏ ÁΔ ¸øÈΔ Â∂ ⁄Ó’‰

«˜øÁ◊Δ ø◊∂ Â≈∂

Â≈∂ ÂØÛÈ ÂπÁ∂ ≈‘Δ

ÍÀ ÍÀ Â∂ ‘≈∂

«˜øÁ◊Δ Á≈ √≈«¬¡≈ ÚΔ ◊πø«Ó¡≈

„»ø‚ª «’ÂØ∫ ◊Ú≈‘Δ¡ªó

ÓΩ√Ó Á∂ «Í≥‚∂ ”Â∂ Ò≈√ª...

√Ø◊ ÁΔ¡ª «’√ Í≈¬Δ¡ª?

(«‹Ú∂∫ «‹Ú∂∫ «¬‘ ËπÈ ËΔÓΔ ‘πøÁΔ ‹≈¬∂◊Δ, ¡Á≈Úª ’ ‘Δ ÒÛ’Δ Óø⁄ Á∂

«Ú⁄’≈ ÏÀ·ÁΔ ‹≈¬∂◊Δ Ï‘πÂ ‘Δ ¿πÁ≈√ ÓπÁ≈ «Ú⁄... Í «¬‘ ËπÈ «¬’

‹ø◊‹» ËπÈ «Ú⁄ «ÓÒ ‘Ø¬∂◊Δ ¡Â∂ Óø⁄ Á∂ ÁØÚª Í≈«√¡ª ÂØ∫ ÒÛ«’¡ª ¡Â∂

ÒÛ’Δ¡ª Á∂ ‡ØÒ∂ ÍÃÚ∂Ù ’È◊∂Õ √‡∂‹ ¿πμÂ∂ ¡≈™«Á¡ª ‘Δ ¿π‘ Óø⁄ ¿πμÂ∂

¿πÁ≈√ ÏÀ·Δ ÒÛ’Δ ˘ ¿π·≈ ’∂ ¡≈Í‰∂ È≈Ò Èæ⁄‰ Ò¬Δ Ó‹Ï» ’È◊∂Õ)

«Í¤Ø’Û «Ú⁄ ◊ΔÂ Á∂ ÏØÒ

¿πμ· ¿π‹≈Ò∂ «˜øÁ◊Δ Ú≈Ò∂

«¬√ ÓΩ√Ó ˘ ™◊ÒΔ Ò≈ ’∂

ÒÀ ‹≈ Á» ÁÚ≈Òó

(√ø◊ΔÂ ÁΔ ËπÈ «¬’ ÁÓ Â∂˜ ‘πøÁΔ ˛ ¡Â∂ Â˜ ÏÁÒÁΔ ˛Õ «¬√ Á∂ È≈Ò ‘Δ

ÒÛ’∂-ÒÛ’Δ¡ª Á≈ «ÈÃÂ Â∂˜ ‘πøÁ≈ ˛...

ÿª «Á¡ª È∂«∑¡ª ”⁄

’ÀÁ ‘Ø¬Δ «˜øÁ◊Δ ˘

«¬’ «¤æ‡ ⁄≈È‰Δ «Ú÷≈Òó

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / HI



«¬’ «¤æ‡ ⁄≈È‰Δ «Ú÷≈ÒÕ

ÓÈª Á∂ ÏÈ∂«¡ª ”Â∂

√Ø⁄ª Á∂ √Ú∂«¡ª ”Â∂

«’‘È∂ «ÁæÂΔ «⁄ø‹ÛΔ «Ï·≈Òó

«’‘È∂ «ÁæÂΔ «⁄ø‹ÛΔ «Ï·≈ÒÕ

ÓΩÂ Ó≈¬Δ È⁄ÁΔ ¬∂

È≈⁄ ¡ÒÏ∂Ò≈ ’Ø¬Δ

Â»øÏ≈ Â»øÏ≈ Ú≈Òª ˘ «÷Ò≈ó

Â»øÏ≈ Â»øÏ≈ Ú≈Òª ˘ «÷Ò≈.

«˜øÁ◊Δ Á∂ Áª «Ú⁄

ÓΩÂ »‘ª ÏÀ·Δ¡ª È∂

’Ω‰ ¡æ‹ √’∂◊≈ ¿π·≈Ò?ó

’Ω‰ ¡æ‹ √’∂◊≈ ¿π·≈Ò?

«˜øÁ◊Δ Á∂ ‹∂∂ ’ØÒØ∫

ÓŒø◊Á∂ ‹Ú≈Ï ¡æ‹

«√ª «Ú⁄ Ú‹Á∂ √Ú≈Òó

«√ª «Ú⁄ Ú‹Á∂ √Ú≈ÒÕ

(¡≈Ú≈˜ ¡Â∂ Â˜ ÏÁÒ ’∂)

’Ω‰ √≈‚∂ Í≈‰Δ¡ª ”⁄

Ù«‘Á ÿØÒ» Î∂ ¡≈ ’∂

’Ω‰ √≈‚∂ Ï∂«Ò¡ª ”⁄

ıπÙΔ¡ª «Ò¡≈¬∂◊≈?ó

ıπÙΔ¡ª «Ò¡≈¬∂◊≈?

’Ω‰ √≈‚∂ «⁄‘«‘¡ª ÂØ∫

Ò≈‘∂◊≈ ¿πÁ≈√Δ ¡æ‹

’Ω‰ √≈‚∂ ‘Ø·ª ¿πμÂ∂

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / I@



‘≈√∂ ˘ «Ï·≈¬∂◊≈?ó

‘≈√∂ ˘ «Ï·≈¬∂◊≈?

’Ω‰ ÒæÌ» ËÂΔ Á≈

√π÷-⁄ÀÈ ◊πøÓ ‘Ø«¬¡≈

’Ω‰ È∂∑∂ ÿª Â≈¬Δ∫

Î∂ πÙÈ≈¬∂◊≈?ó

Î∂ πÙÈ≈¬∂◊≈?

’Ω‰ Ó≈Úª Ω∫ÁΔ¡ª Á∂

‘øfi»¡ª ˘ Ø’ Ò≈¿»

’Ω‰ ’πÒ≈™ÁΔ¡ª ˘

ËΔ‹ ÏøÈ∑≈¬∂◊≈?ó

ËΔ‹ ÏøÈ∑≈¬∂◊≈?

’Ω‰ ≈Âª √πøflΔ¡ª ”⁄

Ú«‘ø◊Δ Ï‰» Â≈«¡ª ÁΔ

’Ω‰ √≈‚∂ «Ú‘«Û¡ª ”⁄

⁄øÈ Ï‰ ¡≈¬∂◊≈?ó

’Ω‰ √≈‚∂ «Ú‘«Û¡ª ”⁄

⁄øÈ Ï‰ ¡≈¬∂◊≈?

(¿πμ⁄Δ ËπÈ «Ú⁄ ‹ø◊‹» ÍÃÌ≈Ú Ú≈ÒΔ ËπÈ «Ú⁄ ‘Δ ’Ø√ Á≈ Áπ‘≈¿πóÍ«‘Ò∂

◊ΔÂ Á∂ ‘ ÏøÁ ÁΔ¡ª ¡≈ıΔ √Âª «¬’ Ú≈ Î∂ Áπ‘≈¬Δ¡ª ‹≈‰◊Δ¡ª:-

’Ω‰ √≈‚∂ Ï∂«Ò¡ª ”⁄

ıπÙΔ¡ª «Ò¡≈¬∂◊≈?

’Ω‰ √≈‚∂ ‘Ø·ª ¿πμÂ∂

‘≈√∂ ˘ «Ï·≈¬∂◊≈?

’Ω‰ È∂∑∂ ÿª Â≈¬Δ∫

Î∂ πÙÈ≈¬∂◊≈?

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / IA



’Ω‰ √≈‚∂ «Ú‘«Û¡ª ”⁄

⁄øÈ Ï‰ ¡≈¬∂◊≈?

’Ω‰ √≈‚∂ «Ú‘«Û¡ª ”⁄

⁄øÈ Ï‰ ¡≈¬∂◊≈?

’Ω‰ √≈‚∂ «Ú‘«Û¡ª ”⁄

⁄øÈ Ï‰ ¡≈¬∂◊≈?

ó¿πμ⁄Δ √π Ú≈Ò∂ «¬√ ’Ø√ Á∂, ¿πμ⁄Δ √π «Ú⁄ ‘Δ ıÂÓ ‘Ø‰ Á∂ È≈Ò ‘Δ √≈∂

ÒÛ’Δ ¡Â∂ ÒÛ’Δ¡ª ¿πμÍ ÚÒ Ï≈‘ª ¿πÒ≈ ’∂ ÷Û∂ ‘Ø ‹≈‰◊∂Õ Î∂ «¬’ÁÓ

Èº⁄ ¿πμ·‰◊∂ ¡Â∂ ◊≈¿π‰◊∂Õ

⁄øÈ Ï‰ Ú∂‘«Û¡ª ”⁄

¡≈¿π‰ Ú≈Ò∂ ⁄øÈ √≈‚∂

È«Ù¡ª ÁΔ ÈÁΔ «Ú⁄

÷≈‰ ◊ØÂ∂ ≈Â «ÁÈ-

...................≈Â «ÁÈ

⁄ø◊∂ «ÁÈ ¡≈¿π‰ ÁΔ ¿π‚Δ’ «Ú⁄

ÏÀ·Δ¡ª È∂ Ó≈Úª

«’Ú∂∫ √ªÌ ’∂ ¿πÁ≈√Δ¡ª

Òøÿ ‹≈Ú∂ È∂«¡ª Á≈

’≈¯Ò≈ ÚΔ Á» «’Â∂

Î∂ ÓπÛ ⁄≈È‰∂ Á≈

‘Û∑ ¡≈¿» ¡ÀÂ’ª

«È’Òª◊∂ «’Áª

ÓøfiË≈ «Ú⁄Ø∫

√Ø⁄Δ¬∂-«Ú⁄≈Δ¬∂

√Ø⁄Δ¬∂-«Ú⁄≈Δ¬∂

«’ºÁª ÓÈ ·≈Δ¬∂ó

Óø⁄ Á∂ ÷æÏ∂ Í≈«√˙∫ «¬’ ÒÛ’≈ ‘æÊ «Ú⁄ ÏÒÁΔ «Ó√≈Ò ÒÀ ’∂ ¡≈Ú∂◊≈ Â∂ ‹ø◊‹»

ËπÈ «Ú⁄ Ï≈‘ª ¿πÒ≈∂ ’∂ ◊≈Ú∂◊≈ ¡Â∂ Á»√∂ ¡Á≈’≈ Í«‘Òª Âª ¿π√ ÚÒ

˛≈ÈΔ È≈Ò Ú∂÷‰≈ Ùπ» ’È◊∂ ¡Â∂ Î∂ ¿π√ Á∂ È≈Ò ‘Δ ◊≈¿π‰≈ Ùπ» ’

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / IB



Á∂‰◊∂ó

◊ΔÂ

Ú’Â Á≈ «¬‘ ’≈¯Ò≈-ºπ’‰≈ È‘ƒ

πº’‰≈ È‘ƒ

√¯ Âª ÂπÈØ∫ «ÏÈª-Óπº’‰≈ È‘ƒ

Óπº’‰≈ È‘ƒ

√¯ Á∂ ÍÀª ”⁄ fiª‹ ‘æ√ÁΔ

Ú’Â ÁΔ ¯Â≈ ¤‰ ¤‰ Áæ√ÁΔ

√≈«‚¡ª √≈‘ª ÁΔ √◊Ó √π‰ ÒÚØ

«¬’ ÈÚª √πÍÈ≈ √πÈ«‘Δ Ïπ‰ ÒÚØ

√π‰ ÒÚØ π’ ’∂ Â≈óπæ’‰≈ È‘ƒó

Ú’Â Á≈ «¬‘ ’≈¯Ò≈ πº’‰≈ È‘ƒ

πº’‰≈ È‘ƒ

Ì≈Ú∂∫ «’ ÍÀØ ÍÀ È∂ ÁπÙÚ≈Δ¡ª

‘ ÿÛΔ ‘ ÍÒ È∂ Ó≈Ø Ó≈Δ¡ª

Ú◊ÁΔ¡ª ÍΩ‰ª ÁΔ ¡≈÷∂ Â≈˜◊Δ

ÒÀ ÒÚØ Í≈‰Δ ÂØ∫ √πæ⁄Δ √≈Á◊Δ

√≈Á◊Δ Á∂ √æ⁄ È∂ fiπ’‰≈ È‘ƒó

Ú’Â Á≈ «¬‘ ’≈¯Ò≈ πº’‰≈ È‘ƒ

πº’‰≈ È‘ƒ

ÏØÒ √≈‚∂ È∂ ‘πø◊≈≈ Óø◊Á∂

«Í¡≈ Ì«¡≈ «¬’ «¬Ù≈≈ Óø◊Á∂

Óø◊Á∂ Ò«‘ª Á≈ «¬‘ √ø◊ΔÂ È∂

√≈‚Δ¡ª »‘ª ”⁄ ‘æ√Á∂ ◊ΔÂ È∂

¡≈Íª «÷Û «÷Û ‘æ√‰≈óπº√‰≈ È‘ƒ

Ú’Â Á≈ «¬‘ ’≈¯Ò≈ πº’‰≈ È‘ƒ

πº’‰≈ È‘ƒ
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√≈Ò Ï‰ Ï‰ «ÁÈ √Á≈ ‘Δ ¡≈‰◊∂

«ÁÈ ‘Ó∂Ù≈ √≈Ò Ï‰ Ï‰ ‹≈‰◊∂

«˜øÁ◊Δ «¬’ ÂØ ÂπÁΔ ‹≈¬∂◊Δ

«‹√ Â∑ª ÓØÛª◊∂, ÓπÛÁΔ ‹≈¬∂◊Δ

Ú’Â È∂ ‹Á ÏÁÒ‰À Íπæ¤‰≈ È‘ƒ

Íπº¤‰≈ È‘ƒ

Ú’Â Á≈ «¬‘ ’≈¯Ò≈ πº’‰≈ È‘ƒ

πº’‰≈ È‘ƒ

√¯ Âª ÂπÈØ «ÏÈª Óπº’‰≈ È‘ƒ

Óπº’‰≈ È‘ƒ

◊≈™Á∂ ‘Ø¬∂ √≈∂, ¡Á≈’≈ √‡∂‹ ÂØ∫ ¿πμÂ ’∂ ÁÙ’ª «Ú⁄ ÁΔ ‘πøÁ∂ ‘Ø¬∂ Í≥‚≈Ò

«Ú⁄Ø∫ Ï≈‘ «È’Ò ‹≈‰◊∂Õ

√»ÂË≈ - Óø⁄ ¿πμÍ ’≈«Ú-È≈‡ Á∂ Ùπ» «Ú⁄ ¡≈¿π‰ Ú≈Ò≈ √»ÂË≈ Î∂

ÍÃÚ∂Ù ’Á≈ ˛ (√Í≈‡ Ò≈¬Δ‡) Ï≈‘ª ¿πÒ≈ ’∂ ◊≈™Á≈ ˛ :-

◊ΔÂ
Ú’Â Á∂ «¬√ ’≈¯Ò∂ ˘

ÚøfiÒΔ ÁΔ √π «ÓÒ∂

√π «ÓÒ∂ «Î «Í¡≈ ÁΔ

«¬˜‘≈ ÁΔ, «¬’≈ ÁΔ-

«Î √π «ÓÒ∂

(√»ÂË≈ Á∂ ÁØ‘ƒ Í≈√ƒ ÁØ ÁØ ◊ºÌ» ¡Â∂ Óπ«‡¡≈ª Úº÷-Úº÷ ËÓª ÁΔ¡ª

ÍΩÙ≈’ª Í≈ ’∂ «ÈÃÂ ’Á∂ ¡Â∂ ◊≈™Á∂ ‘ÈÕ)

È’«Ù¡ª ÁΔ Úø‚ È∂

’Ø¬Δ »‘ È‘Δ Úø‚Δ ’Á∂

«Í¡≈ Á≈ Óø«◊¡≈ √πÈ∂‘≈

Úø‚ È≈ Óø◊Δ ’Á∂...

Úø‚ È≈ Óø◊Δ ’Á∂...

.......................

«Í¡≈ Á≈ «¬‘ «√Ò«√Ò≈

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / ID



¬∂√∂ Â∑ª Ï«‰¡≈ ‘∂

¬∂√∂ Â∑ª Ï«‰¡≈ ‘∂

’øÈ Ò≈ ’∂ √π‰ ˜≈ Â»ø

Íπ«÷¡ª ÁΔ Ú≈‹ ˘

Íπ«÷¡ª ÁΔ Ú≈‹ ˘...

¡≈Í‰Δ ‘Ø‰Δ √π‰≈™Á∂

◊ΔÂ ˘, Â∂ √≈˜ ˘

◊ΔÂ ˘, Â∂ √≈˜ ˘...

Î∂ Âπ‰ Âπ‰ ◊»ø‹ÁΔ ˛

Â»ø«Ï¡ª ÁΔ Â≈ ÁΔ

‘ª, Â»ø«Ï¡ª ÁΔ Â≈ ÁΔ...

ÂÍÁΔ¡ª ÍΩ‰ª ”⁄ ÚΔ

«¬‘ »‘ ‘Ó∂Ù≈ ·≈ÁΔ

‘ª, »‘ ‘Ó∂Ù≈ ·≈ÁΔ...

(«¬‘ √Âª Áπ‘≈¬Δ¡ª ‹≈‰◊Δ¡ª Í Á»√∂ Í≈«√™ «¬’ ‡ØÒΔ √‡∂‹ ¿πμÂ∂

ÍÃÚ∂Ù ’∂◊ΔÕ)

Ï∂«Ò¡ª ”⁄ØØ∫ ÚøfiÒΔ

ÓπÛ ÓπÛ ’∂ Ú≈‹ª Ó≈ÁΔ

√π «ÓÒ∂ «Î «Í¡≈ ÁΔ

«¬’≈ ÁΔ, «¬˜‘≈ ÁΔ

Ú’Â Á∂ «¬√ ’≈¯Ò∂ ˘,

ÚøfiÒΔ ÁΔ √π «ÓÒ∂

ÚøfiÒΔ-ÚøfiÒΔ...

ÓπÛ ÓπÛ ’∂ Ú≈‹ª Ó≈ÁΔ... ÚøfiÒΔ ÚøfiÒΔ...

‘ª, ÚøfiÒΔ ÚøfiÒΔ... ...

Í≈‰Δ ‘Ø¬∂ «Ú⁄≈ / IE



Úø„ÒΔ ÁΔ √π «ÓÒ∂...

... ... ... ... ... ... ... ...

√π «ÓÒ∂ «Î «Í¡≈ ÁΔ

«¬˜‘≈ ÁΔ, «¬’≈ ÁΔ

(Á»√∂ Í≈√∂ ÂØ∫ «¬’ ‘Ø ‡ØÒΔ ÍÚ∂Ù ’∂◊Δ)

(Â˜ ÏÁÒ ’∂ ÈÚª ◊ΔÂ)

Ú’Â Á≈ «¬‘ ’≈¯Ò≈

πæ’‰≈ È‘ƒ... π’‰≈ È‘ƒ

√¯ Âª ÂπÈØ∫ «ÏÈª

Óπæ’‰≈ È‘ƒ... Óπæ’‰≈ È‘ƒ

Ú’Â Á≈ «¬‘ ’≈¯Ò≈

π’‰≈ È‘ƒ, π’‰≈ È‘ƒ

(‘ΩÒΔ ‘ΩÒΔ Î∂ ¡≈¿»‡)

... ... ... ... ... ... ... ... ... ...

ÍÁ≈ «◊Á≈ ˛

... ... ... ... ... ... ... ... ... ...

ÈØ‡ :-«¬√ ’≈«Ú-È≈‡ Á∂ Óø⁄‰ √Ó∂∫ «ÈÁ∂Ù’ ˘ «¬√ Á∂ Ò∂÷’ È≈Ò √Ò≈‘-

ÓÙÚ∂ ¿πÍøÂ «¬√ Á∂ Ó»Ò-Í≈· «Ú⁄ ÊØÛ∑Δ Ï‘πÂ ÂÏÁΔÒΔ ’È ¡Â∂

«ÈÁ∂ÙÈ ÁΔ¡ª ÒØÛª ¡Èπ√≈ ¡ÁÒ≈-ÏÁÒΔ ÁΔ Í»Δ ÷πÒ∑ ‘ØÚ∂◊ΔÕ Í «¬√

Á∂ «’√∂ ÚΔ «‘æ√∂ ‹ª Í»∂ ’≈«Ú-È≈‡ Á∂ Óø⁄‰ √øÏøËΔ, «¬√ Á∂ Ò∂÷’ ’ØÒØ∫ «Ò÷ÂΔ

ÓÈ˜»Δ ÒÀ‰Δ ˜»Δ ˛Õ

JJ
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