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ਆਜ਼ਭ ਭਲਰਏ ਦੀ ਲ਼ਾਇਯੀ  

 ਴ਿੰਤਾਰੀ ਦੀ ਦ੃ਲ਼ ਦੀ ਲਿੰਡ ਨ੃  ਲ਴ਯਫ਼ ਩ਿੰਜਾਫ ਦੀ ਬ੅ਇਿੰ ਦ੃ ਵੀ ਦ੅ ਟ੅ਟ੃ ਨਵੀਂ ਏੀਤ੃ 
਴਑ੋਂ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਜਫੁਾਨ ਨੂੰ ਲੀ ਲਲਚਾਲਰਓਂ ਲੱਢ ਭਾਯ ਲਦੱਤਾ । ਭ੄ਏਭਵਨ- ਰਏੀਯ ਨ੃  ਉੱਚੀ 
ਏਿੰਧ ਫਣਾ ਏ੃ ਴ਾਡੀ ਯਲਵਤਰ ਦਾ ਲਲਵੜਾ ਵੀ ਲਿੰਡ ਲਦੱਤਾ । ਏਿੰਧ ਉਵਰ੃ ਩ਯਦ੃਴ ਵ੅ ਲ਑ਆ 
। ਏ੅ਈ ਩ਿੰਜਾਵ- ਴ੱਠ ਴ਾਰ ਤਾਾਂ ਉੱਏਾ ਵੀ ਩ਤਾ ਨਵੀਂ ਰੱਲ਑ਆ ਲਏ- ਦੂਜ੃ ਦੀ ਜੁਫਾਨ ਜਾਾਂ 
ਅਦਫ ਲਲੱਚ ਏੀ ਵ੅ ਲਯਵਾ ਵ੄ । ਵੁਣ ਏ੅ਈ ਩ਿੰਦਯਾਾਂ ਲੀਵਾਾਂ ਲਲਯਹਆਾਂ  ਤੋਂ ਏੁਝ ਆਦਾਨ 
਩ਰਦਾਨ ਵ੅ਣ ਰੱ਑ਾ ਵ੄, ਏੁਝ ਴੅ਅ ਰੱ਑ਣ ਰੱ਑ੀ ਵ੄ ਲਏ ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਩ਾ਴੃ ਏੀ ਲਾ਩ਯ ਲਯਵਾ 
ਵ੄ । ਴੅ਲ਼ਰ ਭੀਡੀਆ ਦਾ ਦ੆ਯ ਲਚਯਾਾਂ ਦ੃ ਫਿੰਦ ਲਬਤੱਾਾਂ ਨੂੰ ਤ੃ਜ਼ੀ ਨਾਰ ਐ੅ਰਹਣ ਰੱ਑ਾ ਵ੄ । ਵੁਣ 
ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਦ੃ ਭੂਿੰਵ ਲੀ ਲਦ਴ਣ ਰੱ਑੃ ਨ੃  ਤ੃ ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਦੀ ਲ਼ਾਇਯੀ / ਅਦਫ ਦਾ 
ਭੁਵਾਾਂਦਯਾ ਲੀ ਩ਛਾਲਣਆ ਜਾਣ ਰ਑ੱਾ ਵ੄ ।  
 
 ਰਲਵਿੰਦ੃ ਩ਿੰਜਾਫ ਲਲਚੱ, ਚੜਹਦ੃ ਩ਿੰਜਾਫ ਦ੃ ਭਏੁਾਫਰਤਨ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਬਾਲ਼ਾ ਦੀਆਾਂ  
ਭੁਲ਼ਏਰਾਾਂ ਡਾਢੀਆਾਂ  ਵਨ । ਉੱਥ੃ ਉਯਦੂ ਦਾ ਑ਰਫਾ ਲ਴ਆ਴ੀ ਜ਼ਭੀਨ ਤੋਂ ਰ੄  ਏ੃  ਭਾਾਂ 
ਫ੅ਰੀ ਦੀ ਐੁਦਭੁਖਤਾਯੀ ਦੀ ਜੱਦ੅—ਜਲਵਦ ਤਏੱ ਪ੄ਲਰਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄ । ਩ਿੰਜਾਫੀ ਲੱਡ੃ ਲਐੱਤ੃ 
ਦ੃ ਫ੅ਰਣ ਵਾਲਯਆਾਂਦੀ ਜਫੁਾਨ ਵ੅ਣ ਦ੃ ਫਾਲਜੂਦ ਇ਴ ਦੀ ਯਾਐੀ ਰਈ ਲਨਤੱ ਭੁਲਵਿੰਭਾਾਂ 
ਲਲੱਢਣੀਆਾਂ  ਩ੈਂਦੀਆਾਂ  ਵਨ । ਴ਯਏਾਯ ਦਾ ਫਣਦਾ ਵੁਿੰ਑ਾਯਾ ਫਵਤੁ ਭਠੱਾ ਵ੄ । ਚੜਹਦ੃ ਤ੃ 
ਰਲਵਿੰਦ੃ ਩ਿੰਜਾਫ ਦੀ ਲ਼ਾਇਯੀ ਲਲਚੱ ਲਦ਴ਦ੃ ਲੱਡ੃ ਐੱ਩੃ ਦਾ ਏਾਯਨ ਲੀ ਇਵੀ ਵ੄ । ਇਵੀ 
ਏਾਯਨ ਵ੄ ਲਏ ਩ਾਲਏ਴ਤਾਨ ਦੀ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਲ਼ਾਇਯੀ ਰ੅ਏ ਯਿੰ਑ ਦ੃ ਲਧ੃ਯ੃ ਨ੃ ੜ੃ ਵ੄ । ਇ਴ ਲਲੱਚ 
਍ਥੋਂ ਦ੃ ਰ੃ਐਏਾਾਂ ਦ੃ ਅਚ੃ਤ- ਴ੁਚ੃ਤ ਮਤਨ ਲ਼ਾਲਭਰ ਵਨ । ਉਧਯਰੀ ਲ਼ਾਇਯੀ ਦਾ ਰਲਵਜਾ 
ਰ੅ਏ ਭਨ ਦੀ ਨਜ਼ਦੀਏੀ ਲਾਰਾ ਵ੄ । ਇ਴ ਦੀ ਫਣਤਯ ਰ੅ਏ ਭੁਵਾਲਯ੃ ਲਾਰੀ ਵ੄ । ਇ਴ ਦ੃ 
ਲਲਲ਼੃ ਰ੅ਏ ਭਨ ਦੀ ਴ਾਦ਑ੀ ਴ਾਾਂਬੀ ਲਪਯਦ੃ ਵਨ । ਰਲਵਿੰਦ੃ ਩ਿੰਜਾਫ ਦ੃ ਤਏਯੀਫਨ ਵਯ੃ਏ 
਩ਿੰਜਾਫੀ ਲ਼ਾਇਯ ਨ੃  ਰ੅ਏ ਯਿੰ਑ ਦੀਆਾਂ  ਫ੅ਰੀਆਾਂ  ਜ਼ਯੂਯ ਲਰਐੀਆਾਂ  ਵਨ ।  
 
 ਇ਴ ਭੁਖਤ਴ਯ ਤਭਵੀਦ, {ਬੂਲਭਏਾ} ਦੀ ਑ਰੀ ਲਲਚੱੋਂ ਰਿੰ਒ ਏ੃ ਆਜ਼ਭ ਭਲਰਏ ਦੀ 
ਲ਼ਾਇਯੀ ਏ੅ਰ ਆਉੰਦ੃ ਵਾਾਂ । ਵਥਰੀ ਲਏਤਾਫ “਴ਾਈਂ ਴ੁਨ੃ ਵੜ੃ ਒ੱਰ੃” ਦੀਆਾਂ  ਩ਲਵਰਾਾਂ 
ਲਤਿੰਨ ਛਾ਩ਾਾਂ, ਲ਼ਾਵਭੁਐੀ ਲਲਚੱ ਛ਩ ਚੁੱਏੀਆ  ਨ੃  ਤ੃ ਇਵ ਚ੆ਥੀ ਛਾ਩ ਑ੁਯਭੁਐੀ ਲਲੱਚ ਛ਩ 
ਯਵੀ ਵ੄ ।  
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 ਇ਴ ਭਖੁਤ਴ਯ ਤਭਵੀਦ, {ਬੂਲਭਏਾ} ਦੀ ਑ਰੀ ਲਲਚੱੋਂ ਰਿੰ਒ ਏ੃ ਆਜ਼ਭ ਭਲਰਏ ਦੀ 
ਲ਼ਾਇਯੀ ਏ੅ਰ ਆਉੰਦ੃ ਵਾਾਂ । ਵਥਰੀ ਲਏਤਾਫ “਴ਾਈਂ ਴ੁਨ੃ ਵੜ੃ ਒ੱਰ੃” ਦੀਆਾਂ  ਩ਲਵਰਾਾਂ 
ਲਤਿੰਨ ਛਾ਩ਾਾਂ, ਲ਼ਾਵਭੁਐੀ ਲਲਚੱ ਛ਩ ਚੁੱਏੀਆ  ਨ੃  ਤ੃ ਇਵ ਚ੆ਥੀ ਛਾ਩ ਑ੁਯਭੁਐੀ ਲਲੱਚ ਛ਩ 
ਯਵੀ ਵ੄ । ਇ਴ ਤੋਂ ਩ਲਵਰਾ ਆਜ਼ਭ ਭਲਰਏ ਦੀ ਲ਼ਾਇਯੀ ਦਾ ਇਏੱ ਩ਯਾ਑ਾ ―ਨਾਰ ਏ੅ਈ 
ਭ੃ਯ੃ ਚਰੱ੃―  ਛ਩ ਚੁਏੱਾ ਵ੄ ।  
 ਆਜ਼ਭ ਭਲਰਏ ਫੁਲਨਆਦੀ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਲਲਛ੅ੜ੃ ਦੀ ਚੀ਴ ਦਾ ਲ਼ਾਇਯ ਵ੄ ਲਜ਴ਦੀ 
ਇਲ਼ਾਯਾ ਉ਴ ਦੀਆਾਂ  ਏਾਲਲ-ਲਏਤਾਫਾਾਂ ਦ੃ ਲ਴ਯਰ੃ਐਾਾਂ ਤੋਂ ਲੀ ਲਭਰਦਾ ਵ੄ । ਲ਼ਾਵ ਵੁ਴੄ਨ 
ਉ਴ ਵੀ ਅ਑ਲਾਈ ਏਯਦਾ  ਵ੄ । ਉ਴ ਦ੃ ਲਵਜਯ ਦ੃ ਅਨੁਬਲ ਨੂੰ ਡੂਿੰ਒ਾ ਲੀ ਏਯਦਾ ਵ੄ 
ਤ੃ ਭ੅ਏਰਾ ਲੀ । ਩ਤਾ ਰ਑ਦਾ  
ਵ੄ ਲਏ ਴ੱਚਾ, ਅ਴ਰੀ ਤ੃ ਲਡੱਾ ਲਵਜਯ ਲਏ਴੃ ਦੂਜ੃ ਤੋਂ ਲਲਛੜਨਾ ਨਵੀਂ ਵੁਿੰਦਾ ਴਑ੋਂ ਆ਩ਣ੃ 

ਆ਩ ਤੋਂ ਲਲਮ੅ਲ਑ਆ ਜਾਣਾ ਵੁਿੰਦਾ ਵ੄ ।  ਫਿੰਦ੃ ਦਾ ਴ਫ਼ਯ ਨੈਂ  ਦ੃ ਲਏਨਾਲਯਆਾਂ  ਲਾਾਂ਑ ਨਾਰ 

ਨਾਰ ਤੁਯਲਦਆਾਂ  ਲੀ ਤਾਾਂ਒ ਬਯ ਦੀ ਲਲੱਥ ਤ੃ ਤੁਯਦਾ ਵ੄ । ਇੱਥ੃ ਦੂਜ੃ ਨੂੰ ਜਾਣਨਾ , ਆ਩ਣੀ 

ਐਾਏ ਛਾਣਨ ਲਾਾਂ਑ ਵ੄ । ਇਵ ਴ਫ਼ਯ  ਲ਩ਆਯ ਦ੃ ਦ੃ਲ਼ੋਂ ਲਏ਴੃ ਅਣਜਾਣੀ ਧਯਤੀ ਲੱਰ ਤੁਯ 

਩੄ਣ ਦਾ ਴ਫ਼ਯ ਵ੄ , ਲਜਥ੃ ਉਦਾ਴ੀ ਴ਾਥੀ ਫਣ ਏ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਤੁਯਦੀ ਵ੄ । ਟੱਫਯਾਾਂ ਲਲੱਚ 

ਯਲਵਿੰਲਦਆਾਂ  ਵ੅ਇਆਾਂ  ਲੀ ਇਏਰਾ਩ਾ ਝੱਰਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਵ੄ ਆ਩ਣੀ ਯੱਤ ਵੀ ਲ੄ਯੀ ਵ੅ ਑ਈ 

ਰ਑ਦੀ ਵ੄ । ਜਾਨ ਵਜ਼ਾਯਾਾਂ ਴ਿੰਲ਴ਆਾਂ - ਝ੅ਲਯਆਾਂ  ਦਾ ਬਾਯ ਚੁਏੱੀ ਲਪਯਦੀ ਵ੄ । ਇੱਥ੃ ਇਵ 

਩ਾ਴ ਯਲਵਿੰਦਾ ਵ੄ ਲਏ ਲ਩ਆਯਾ ਅੱਐਾਾਂ ਤ੃ ਵਥੱ ਧਯ੃ ਤਾਾਂ ਉ਴ ਦੀ ਛ੅ਵ ਚੋਂ ਵੀ ਉ਴ ਦੀ 

਩ਛਾਣ ਆ ਜਾਲ੃ । ਇਥ੃ ਲ਩ਆਯ ਨੂੰ ਲਰਐ੃ ਖਤਾਾਂ ਦ੃ ਉ਴ ਲੱਰੋਂ ਩ੜਹ੃ ਜਾਣ ਤੋਂ ਩ਲਵਰਾਾਂ ਵੀ 

਩ਾੜ ਏ੃ ਴ੱੁਟ ਦ੃ਣ ਦਾ ਐ੆ਫ਼ ਲੀ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਤੁਯਦਾ ਵ੄ । ਭਲਰਏ ਦੀ ਲ਼ਾਇਯੀ ਲਲੱਚ ਲਵਜਯ , 

ਲਲਛ੅ੜ੃ ਦ੃ ਅਨ੃ ਏਾਾਂ ਯਿੰ਑ ਵਨ । ਇੱਥ੃ ਲ਩ਆਯ੃ ਦ੃ ਭੁੱਐ ਲਦਐਰਾਉਣ ਨਾਰ ਲਦਨ ਚੜਹ 

ਜਾਾਂਦਾ ਵ੄ । ਇਥ੃ ਌਴ੀਆਾਂ  ਯਾਤਾਾਂ ਨ੃  ਲਵਜਯ ਲਾਰੀਆਾਂ , ਲਏ ਫਿੰਦਾ ਤਾਯ੃ ਨਵੀਂ ਲ਑ਣਦਾ , 

ਤਾਯ੃ ਫਿੰਦ੃ ਦ੃ ਲਲਛ੅ੜ੃ ਦ੃ ਩ਰ ਲ਑ਣਦ੃ ਵਨ । ਆਜ਼ਭ ਭਲਰਏ ਦੀ ਲ਼ਾਇਯੀ ਲਲੱਚ ਧਯਤੀ , 

ਅਿੰਫਯ ਦ੃ ਦੱੁਐਾਾਂ ਦੀ ਩ਿੰਡ ਚੁਏੱੀ ਲਪਯਦੀ ਵ੄ । ਇਵ ਲ਼ਾਇਯੀ ਦ਴ਦੀ ਵ੄ ਲਏ ਴ੂਯਜ ਫ੃ਲ਼ਏੱ 

ਵੱਥ ਬਯ ਦੀ ਲਲੱਥ ਤ੃ ਵੀ ਲਏਉੰ ਨਾ  ਵ੅ਲ੃ ਲ਼ੀਲ਼੃ ਦ੃ ਜੁਲ਴ਆਾਂ  ਦ੃ ਩ਯਛਾਲੇਂ ਨਵੀਂ ਫਣਦ੃ ।  
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ਇਵੀ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੂੰ ਛਾਨਣਾ ਵੁਿੰਦਾ ਵ੄, ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੂੰ ਜਾਣਨਾ । ਇਵ ਲ਼ਾਇਯੀ 

ਦ਴ਦੀ ਵ੄ ਲਏ ਅਧੂਯੀ ਑ੱਰ ਵੀ ਩ਯੂੀ ਵੁਿੰਦੀ ਵ੄।  

 ਆਜ਼ਭ ਭਲਰਏ ਦੀ ਏਲਲਤਾ ਲਵਜਯ ਤ੃ ਵ਴ਤੀ ਦ੃ ਅਿੰਫਯਾਾਂ ਨੂੰ ਑ਾਵੁਿੰਦੀ ਵ੅ਈ 

ਅਏ਴ਯ ਧਯਤੀ ਨੂੰ ਭੁਐਲਤਫ ਯਲਵਿੰਦੀ ਵ੄ ਲਜੱਥ੃ ਵਨ੃ ਯ੃ ਨੂੰ ਏੱਟਣ ਰਈ ਅੱਐਯਾਾਂ ਦਾ ਚਾਨਣ 

ਚਾਵੀਦਾ ਵ੄ । ਲਜਥ੃ ਆ਩ਣੀ ਵੋਂਦ ਜਤਾਉਣ ਰਈ ਫ੅ਰਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਵ੄ । ਇਵ ਲ਼ਾਇਯੀ 

ਯਭਜ਼ੀ ਚੁੱ਩ ਤੋਂ ਫ੅ਰਣ ਲੱਰ ਭ੅ੜਾ ਏੱਟਦੀ ਲਭਵਨਤਏਲ਼ , ਲਏ਴ਾਨ , ਲਏਯਤੀ ਭਜਦੂਯ ਨੂੰ 

਴ਿੰਫ੅ਧਨ ਏਯਦੀ ਵ੄ , ਲਜ਴ਦ੃ ਭੁੜਹਏ੃  ਲਲੱਚੋਂ ਴ੱਜਯ੃ ਩ਣ ਦੀ ਏਨ਴੅ਅ ਲਭਰਦੀ ਵ੄ । ਲਜ਴ ਦ੃ 

ਵੱਥਾਾਂ ਦ੃ ਚਿੰਡਾਾਂ ਨਾਰ ਭਿੰਡੀਆਾਂ  ਆਫਾਦ ਯਲਵਿੰਦੀਆਾਂ  ਵਨ, ਉ਴ ਦ੃ ਛਾਲਰਆਾਂ  ਦਾ ਩ਾਣੀ 

ਪ਴ਰਾਾਂ ਨੂੰ ਵਯਾ ਯਐਦਾ ਵ੄ । ਆਜ਼ਭ ਦੀ ਲ਼ਾਇਯੀ ਫੁਰਿੰਦ ਆਲਾਜ਼ ਲਲੱਚ ਫ੅ਰਦੀ ਵ੄ ਲਏ 

ਜਦੋਂ ਏਿੰਭੀ ਦਾ ਩ੁੱਤ ਫ਴ਤਾ ਚੁਏੱ ਏ੃  ਴ਏੂਰ ਜਾਣ ਰ਑ਦਾ ਵ੄ ਤਾਾਂ ਲਡ੃ਲਯਆਾਂ  ਨੂੰ ਤਾ਩ ਚੜਹ 

ਜਾਾਂਦਾ ਵ੄ । ਜਦੋਂ ਤ੅ਰਣ ਲਾਰਾ ਝ੅ਰ ਭਾਯਦਾ ਵ੄ ਤਾਾਂ ਇਵ ਦੁਫਾਯਾ ਤ੅ਰਣ ਦੀ ਤਏੀਦ 

ਏਯਦੀ ਵ੄ ।  

 ਆਜ਼ਭ ਭਲਰਏ ਩ਾਲਏ਴ਤਾਨੀ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਏਲਲਤਾ ਦੀ ਩ੱਏੀ ਯੀਤ ਲਲੱਚ ਲਟਲਏਆ 

਩ਯ਩ੱਏ ਲ਼ਾਇਯ ਵ੄ । ਲਜ਴ਦੀ ਲ਼ਾਇਯੀ ਲਲੱਚ ਵ਴ਤੀ ਲੀ ਫ੅ਰਦੀ ਵ੄ , ਧਯਤੀ ਲੀ ਑ੂਿੰਜਦੀ 

ਵ੄ । ਉਵ ਯੂਵਾਨੀ ਯਿੰ਑ਤ ਲਾਰਾ ਲੀ ਵ੄,  ਰ੅ਏਾਈ ਦ੃ ਦਯਦ ਨੂੰ ਜ਼ਫੁਾਨ ਦ੃ਣ ਲਾਰਾ ਲੀ । 

ਉ਴ ਨੂੰ ਴ੂਪੀ ਲੀ ਩ਰ੃ਯਦ੃ ਵਨ ਤ੃ ਤਯੱਏੀ-਩਴ਿੰਦ ਲੀ । ਉਵ ਑ਲਵਯਾ ਲੀ ਵ੄ ਴ਾਦਾ ਲੀ । 

ਇਵੀ ਉ਴ ਦੀ ਲ਼ਾਇਯੀ ਦੀ ਤਾਏਤ ਵ੄ । 

਑ੁਯਤ੃ਜ ਏ੅ਵਾਯਲਾਰਾ 
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                                           ਆ਩ਣੀ ਑ਰੱ 
  

   ਜੱ਑ ਦੀ ਩ੀੜ,ਚਾਵ ਦੀ ਥ੅ੜ, ਤ੃ ਲਵਜਯ ਦੀ ਭਾਯ ਨੂੰ ਰਫ਼ਜਾਾਂ ਦ੃ ਚ੅ਰ੃ ਤ੃ ਑ਲਵਣ੃ 
਩ਲਾਉਣਾ, ਤ੃ ਉਵਨਾਾਂ ਦਾ ਯਿੰ਑ ਯੂ਩ ਴ਿੰਲਾਯਨਾ ਵੀ ਲ਼ਾਇਯੀ ਵ੄। ਵਯ ਫਿੰਦ੃ ਦੀ ਩ੀੜ 
ਆ਩ਣੀ ਆ਩ਣੀ ਵੁਿੰਦੀ ਵ੄, ਲਏ਴੃ ਨੂੰ ਲਏ਴੃ ਇਏੱ ਦੀ ਩ੀੜ,ਲਏ਴੃ ਨੂੰ ਰ੅ਏਾਈ ਦੀ ਤ੃ ਲਏ਴੃ 
ਲਏ਴੃ ਨੂੰ ਴ਾਯ੃ ਜੱ਑ ਦੀ। ਇਵ ਯੱਫ ਴੅ਵਣ੃ ਦਾ ਖਾ਴ ਏਯਭ ਌ ਲਏ ਉਵਨ੃  ਖਰਏਤ ਦੀ 
਩ੀੜ ਭ੃ਯ੃ ਅਿੰ਑ ਴ਿੰ਑ ਏਯ ਲਦੱਤੀ ।ਆ਩ਣ੃ ਅਿੰਦਯ ਦ੃ ਦੱੁਐ ਨੂੰ ਜੱ਑ ਨਾਰ ਴ਾਾਂਝਾ ਏਯਨ 
ਰਈ ਭੈਂ ਲਲ਼ਅਯ ਦਾ ਆ਴ਯਾ ਲਰਆ। ਴ਯਦ੃ ਩ੁੱਜਲਦਆਾਂ  ਲਰੱੋਂ, ਑ਯੀਫਾਾਂ ਨਾਰ ਵ੅ਣ 
ਲਾਰੀਆਾਂ  ਫ੃ਇਨ਴ਾਪੀਆਾਂ  ਨੂੰ ਆ਩ਣੀ ਲਵਿੰਭਤ ਨਾਰ ਯ੅ਏਣ ਦਾ ਚਾਯਾ ਏੀਤਾ, ਨਾਰ੃ 
਴ਦੀਆਾਂ  ਤੋਂ ਗੁ਼ਯਫਤ ਦੀ ਚਏੱੀ ਲਲਚੱ ਲ਩਴ਣ ਲਾਲਰਆਾਂ  ਨਾਰ ਵ੅ਣ ਲਾਰ੃ ਜ਼ੁਰਭ ਨੂੰ ਲਲ਼ਅਯੀ 
ਯੂ਩ ਦ੃ ਏ੃ ਜ਼ਾਰਭਾਾਂ ਦ੃ ਜ਼ਰੁਭ ਤੋਂ ਩ਯਦਾ ਚੁਏੱਣ ਦੀ ਏ੅ ਲਲ਼਴ ਲੀ ਏੀਤੀ।2 ਅਦਫ ਦੀ ਩੄ਰੀ 
ਲਲੱਚ ਲਾਵੀ ਫੀਜੀ ਏਯਨਾ ਎ਐਾ ਏਿੰਭ ਋, ਤ੃ ਲਲ਼ਅਯ ਲਲਚੱ ਵ੅ਯ ਲੀ ਎ਐਾ ਋। ਋਴ ਩੄ਰੀ 
ਲਲੱਚ ਰ੅ਏਾਈ ਦੀਆਾਂ  ਩ੀੜਾਾਂ ਦੀ ਪ਴ਰ ਫੀਜਣ ਤ੃ ਉਵਦੀ ਬਾਰ ਏਯਨ ਨਾਰ ਵ੅ਯ ਏੁਝ 
ਰੱਬ੃ ਨਾ ਰਬੱ੃ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਜ਼ਯੂਯ ਵ੅ ਜਾਾਂਦੀ ਌। ਦੁਨੀਆਾਂਦਾਯ ਰਈ ਇਵ 
਴੆ਦਾ ਒ਾਟ੃ਫਿੰਦ ਋, ਋਴ ਰਈ ਇ਴ ਩੄ਰੀ ਲਲੱਚ ਏ੅ਈ ਲਲਯਰਾ ਵੀ ਵੁਿੰਦਾ ਌ ਲਜਵੜਾ 
ਖਰਏਤ ਦ੃ ਦੱੁਐਾਾਂ ਦਯਦਾਾਂ ਦਾ ਛੱਟਾ ਲਦਿੰਦਾ ਨਜ਼ਯ ਆਉੰਦਾ ਋। 3ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੂੰ 
ਰੱਬਣ ਲਾਰ੃ ਇ਴ ਴ਫ਼ਯ ਦ੃ ਏਈ ਦਾਨ੃  ਩ਰਧਾਨ੃  ਫਾਜ਼ੀ ਲਜੱਤਣ ਦ੃ ਆਵਯ ਲਲਚੱ ਆ਩ਣੀ 
ਵੋਂਦ ਑ੁਆ ਚੁਏੱ੃  ਨ੃ । ਭ੃ਯ੃ ਰਈ ਐ੆ਯ੃ ਇਵ ਫਾਜ਼ੀ ਲਜੱਤਣੀ ਎ਐੀ ਵ੅ਲ੃। ਲਜੱਤਣ ਲਾਲਰਆਾਂ  ਚੋਂ 
ਈ ਲਏ਴੃ ਨ੃  ਆਲਐਆ ਴ੀ ਲਏ "ਜ੃ ਫਿੰਦ੃ ਨੂੰ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਦੀ ਩ਲਵਚਾਣ ਵ੅ ਜਾਲ੃ ਤਾਾਂ 
ਉਵਨੂੰ ਚੁੱ਩ ਰੱ਑ ਜਾਾਂਦੀ ਋,ਤ੃ ਜ੃ ਉਵ ਫ੅ਰਣ ਰੱ਑ ਩ਲ੃ ਤਾਾਂ ਲ਼ਾਇਯ।"4 ਲਲ਼ਅਯ ਨਾਰ 
ਭ੃ਯੀ ਜੁੜਤ ਴ਏੂਰ ਦ੃ ਲਦਨਾਾਂ ਲਲਚੱ ਵੀ ਵ੅ ਑ਈ ਴ੀ। ਑੆ਯਲਭਿੰਟ ਏਾਰਜ ਮੂਨੀਲਯਲ਴ਟੀ, 
ਰਾਵ੆ਯ ਲਲਚੱ ਐੱਭ ਋ ਫ਼ਾਯ਴ੀ ਦਾ ਤਾਲਰਫ ਇਰਭ ਵੁਿੰਲਦਆਾਂ  ਲੀ ਭੈਂ 1993 ਲਲੱਚ ਩ਿੰਜਾਫੀ 
ਭਜਰ਴ ਦਾ ਴ਦਯ ਫਣ ਲ਑ਆ। ਇ਴ ਤੋਂ ਩ਲਵਰਾਾਂ ਵੀ 1988 ਲਲੱਚ ਭ੃ਯੀ ਜੁੜਤ 
ਯ੅ਜ਼ਨਾਭਾ ਮਿੰ਑ ਰਾਵ੆ਯ ਨਾਰ ਵ੅ ਑ਈ। ਭਏੁਾਭੀ ਲ਴ਆ਴ਤ ਲਲਚੱ ਲਵੱ਴ਾ ਰ੄ਣ ਤ੃ ਆਰਭੀ 
਩ੱਧਯ ਦ੃ ਅਦਾਲਯਆਾਂ  ਨਾਰ ਏਿੰਭ ਏਯਨ ਦੀ ਲਜਹਾ ਨਾਰ ਜੀਲਨ ਦੀ ਦ੆ੜ ਲਲਚੱ ਲ਩ੱਛ੃ ਯਲਵ 
ਜਾਣ ਲਾਰ੃ ਭਾਲੜਆਾਂ  ਨੂੰ ਨ੃ ਲੜਓਂ ਲ੃ਐਣ ਤ੃ ਜਾਨਣ ਦਾ ਭ੆ਏਾ ਲਭਲਰਆ।  
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ਏੁਝ ਐਾਨਦਾਨੀ ਲ਩ਛ੅ਏੜ ਦਾ ਅ਴ਯ, ਉੱਤੋਂ ਯੱਫ ਦੀ ਲਭਵਯ ਲੀ ਴ੀ, ਭੈਂ ਵਭਾਤੜਾਾਂ ਦ੃ 
ਦੱੁਐ ਦਯਦ ਨੂੰ ਆ਩ਣਾ ਜਾਣਲਦਆਾਂ  ਩ੂਯਾ ਲਟੱਰ ਭਾਲਯਆ ਲਏ ਉਵਨਾਾਂ ਦ੃ ਦੱੁਐਾਾਂ ਦਾ 
਴ੀਯੀ ਫਣ ਜਾਲਾਾਂ ਤ੃ ਲਪਯ ਇਿੰਝ ਈ ਵ੅ਇਆ। 
  ਏਚੱੀਆਾਂ  ਩ਏੱੀਆਾਂ  ਩ੀੜਾਾਂ ਦਾ ਇੱਏ ਩ਯਾ਑ਾ, ―ਨਾਰ ਭ੃ਯ੃ ਏ੅ਈ ਚੱਰ੃‖,1996 
ਲਲੱਚ ਛਾ਩੃ ਚਲੜਹਆ। ਭ੃ਯੀ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਲ਼ਾਇਯੀ ਦ੃ ਦੂਜ੃ ਩ਯਾ਑੃,‖਴ਾਈਂ ਴ੁਨ੃ ਵੜ੃ ਒ੱਰ੃‖ ਦਾ 
ਚ੆ਥਾ ਌ਡੀਲ਼ਨ ਤੁਵਾਡ੃ ਵੱਥਾਾਂ ਲਲਚੱ ਌। ਭੈਂ ਰ੅ਏਾਈ ਦੀ ਩ੀੜ ਤਵੁਾਡ੃ ਨਾਰ ਴ਾਾਂਝੀ ਏਯਨ 
ਲਲੱਚ ਲਏਿੰਨਾ ਏ ੁਏਾਭਮਾਫ ਵ੅ਇਆਾਂ  ਵਾਾਂ।ਇਵ ਑ੱਰ ਵੁਣ ਤੁ਴ਾਾਂ ਦੱ਴ਣੀ ਋। ਲ਼ਾਇਯ ਵ੅ਣ 
ਦਾ ਦਾਅਲਾ ਤਾਾਂ ਦੂਯ ਦੀ ਑ਰੱ ਋, ਭ੄ਨੂੰ ਤ੃ ਆ਩ ਆ਩ਣੀ ਲ਴ਆਣ ਦਾ ਲੀ ਏ੅ਈ 
ਦਾਅਲਾ ਨਵੀਂ। ਵੱਥਰ੃ ਩ਯਾ਑੃ ਲਲੱਚ ਭ੃ਯ੃ ਏੁਝ ਵਾੜ੃ ਨ੃  ਤ੃ ਰ੅ਏਾਈ ਦੀਆਾਂ  ਩ੀੜਾਾਂ ਨੂੰ 
ਭੁਏਾਣ ਰਈ "਴ਾਾਂਈ ਴ੁਨ੃ ਵੜ੃ ਒ਰੱ੃" ।  
 '਴ਾਈਂ ਴ੁਨ੃ ਵੜ੃ ਒ੱਰ੃' ਦੀਆਾਂ  ਩ਲਵਰੀਆਾਂ  ਲਤਿੰਨਾਾਂ ਛ਩ਤਾਾਂ ਨੂੰ ਴ਰਾਵੁਣ ਰਈ ਭੈਂ 
ਆ਩ਣ੃ ਩ੜਹਣਵਾਯਾਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ "ਭਲਵਏਾਾਂ ਅਦਫੀ ਫ੅ਯਡ"ਲਰੱੋਂ ਩ਲਵਰਾ ਇਨਾਭ ਤ੃ 
ਲਦਰ ਦਲਯਆ ਩ਾਲਏ਴ਤਾਨ ਲੱਰੋਂ ਦੂਜਾ ਇਨਾਭ ਲਭਰਣ ਤ੃ ਧਿੰਨਲਾਦੀ ਵਾਾਂ। 
  ਭ੃ਯ੃ ਇ਴ ਑ੁਯਭੁਐੀ ਩ਯਾ਑੃ ਨੂੰ ਤ੅ੜ ਚਾੜਹਨ ਲਲੱਚ ਲਜਵੜ੃ ਴ੱਜਣਾਾਂ ਨ੃  ਭ੃ਯਾ ਴ਾਥ 
ਲਦੱਤਾ ਭੈਂ ਉਵਨਾਾਂ ਨੂੰ ਋ਥ੃ ਲਲਡਆਉਣਾ ਨਵੀਂ ਚਾਵੁਿੰਦਾ ਲਏਉੰ ਜ੃ ਴ੱਜਣ ਫ੃ਰੀ ਵੁਿੰਦ੃ ਈ 
ਚਿੰ਑ਾ ਏਯਨ ਰਈ ਨ੃ ।  
                                                        
                                                        ਆਜ਼ਭ ਭਲਰਏ, ਜੁਰਾਈ 2020 
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                                ਰ੃ਐਏ ਨਾਰ ਜਾਣ ਩ਛਾਣ 
  
 ਆਜ਼ਭ ਭਲਰਏ ਰਲਵਿੰਦ੃ ਩ਿੰਜਾਫ ਲਲੱਚ ਲੱ਴ਦ੃ ਇਏੱ ਨਲ੃ਏਰ੃ ਤ੃ ਲਲਰੱਐਣ ਲ਼ਾਇਯ 
ਵ੅ਣ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਩ਰਏਾਲ਼ਏ, ਴ੂਝਲਾਨ ਯੀਲਲਊ-ਏਾਯ ਅਤ੃ ਩ਰਲ਴ਿੰਧ ਫੁਰਾਯ੃ ਲੀ ਵਨ । 
ਉਵਨਾਾਂ ਨੂੰ ਲਰਐਣ ਦੀ ਚ੃ਟਏ ਴ਏਰੂ ਩ੜਹਦ੃ ਴ਭੇਂ ਵੀ ਰੱ਑ੀ , ਉਵ 1993 ਲਲੱਚ ਑੅ਯਲਭਿੰਟ  
ਏਾਰਜ ਰਾਵ੆ਯ ਦ੃ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਭਜਲਰਲ਼ ਦ੃ ਩ਰਧਾਨ ਫਣ੃ ਅਤ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਩ਲਏ਴ਤਾਨ ਦ੃ 
਩ਰਲ਴ੱਧ ਅਖਫਾਯ ਯ੆ਜਾਨਾ ਮਿੰ਑ ਰਾਵ੅ਯ, ਦਾ ਪਯਿੰਟੀਅਯ ਩੅਴ਟ, ਯ੆ਜਾਨਾ ਩ਾਲਏ਴ਤਾਨ 
ਆਲਦ ਅਖਫਾਯਾਾਂ ਲਲੱਚ ਏਿੰਭ ਏਯਦ੃ ਯਵ੃ । ਉਵਨਾਾਂ ਌ਭ. ਋. ਩ਿੰਜਾਫੀ, ਌ਭ.਋. ਫ਼ਾਯ਴ੀ 
ਦੀ ਤਾਰੀਭ ਵਾਲ਴ਰ ਏੀਤੀ ਌ਭ ਲਪਰ ਦਾ ਐ੅ਜ ਏਾਯਜ਼ ਏਯ ਯਵ੃ ਵਨ ।  
 ਆਜ਼ਭ ਭਲਰਏ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਴ਾਲਵਤ ਦੀ ਝ੅ਰੀ ਦ੅ ਏਾਲਲ ਴ਿੰ਑ਰਲਵ ਩ਾ ਚੁਏੱ੃  ਵਨ । 
਩ਲਵਰਾ “ਨਾਰ ਭ੃ਯ੃ ਏ੅ਈ ਚੱਰ੃ ” ਲ਴ਯਰ੃ਐ ਅਧੀਨ ਛਲ਩ਆ ਦੂਜਾ “਴ਾਈਂ ਴ੁਨ੃ ਵੜ੃ 
਒ੱਰ੃” ਤਵੁਾਡ੃ ਵੱਥਾਾਂ ਲਲਚੱ ਵ੄ । ਇ਴ ਤੋਂ ਩ਲਵਰਾਾਂ ਇ਴ ਏਾਲਲ ਴ਿੰ਑ਰਲਵ ਦ੃ ਲ਼ਾਵਭੁਐੀ ਲਲਚੱ 
ਲਤਿੰਨ ਌ਡੀਲ਼ਨ ਛ਩ ਚੁਏੱ੃  ਵਨ ਵਥਰਾ ਚ੆ਥਾ ਌ਡੀਲ਼ਨ ਑ੁਯਭੁਐੀ ਲਲੱਚ ਛ਩ ਲਯਵਾ ਵ੄ ।  
 ਆਜ਼ਭ ਭਲਰਏ ਲਾਲਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਦੀ ਩ਲਲੱਤਯ ਨ਑ਯੀ ਴੃ਐੂ਩ੁਯਾ ਲਲਐ੃ ਜਿੰਲਭਆ 
਩ਲਰਆ । ਉਵ ਲਾਲਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਲਡ਑ਯੀ ਏਾਰਜ ਲਲਚੱ ਇਏੱ ਴ਾਰ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਅਲਧਆ਩ਏ 
ਦੀਆਾਂ  ਴੃ਲਾਲਾਾਂ ਲੀ ਲਨਬਾ ਚੁਏੱ੃  ਵਨ । ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਆਜ਼ਭ ਭਲਰਏ ਨ੃  ਲਾਲਯ਴ ਲ਼ਾਵ 
ਦ੃ ਚ੆ਣਲੇਂ ਏਰਾਭ ਦਾ ਉਯਦੂ ਲਲੱਚ ਤਯਜਭਾ ਲੀ ਏੀਤਾ ਅਤ੃ ਲਲਲ਼ਲ ਩ਰਲ਴ਿੰਧ ਏਵਾਣੀਆਾਂ  
ਦਾ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਤਯਜਭਾ ਲੀ ਏਯ ਚੁਏੱ੃  ਵਨ ।   
 ਆਜ਼ਭ ਭਲਰਏ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਦ੃ ਅਨ੃ ਏਾਾਂ ਯਿੰ਑ ਵਨ ਩ਯ ਴ਬ ਯਿੰ਑ਾਾਂ ਦ੃ ਏੇਂਦਯ 
ਲਲੱਚ ਰ੅ਏਾਈ ਦਾ ਦਯਦ ਵ੄ ਲਜ਴ ਅੱ਑੃ ਫਾਏੀ ਴ਬ ਯਿੰ਑ ਲਪੱਏ੃  ਩੄ ਜਾਾਂਦ੃ ਵਨ । ਉਵ  
ਪਯੂਏਾਲਾਦ ਦ੃ 1998 ਲਲਚੱ ਏੌਂ਴ਰਯ ਫਣ੃ ਫਾਅਦ ਲਲੱਚ ਲਾਇ਴ ਚ੃ਅਯਭ੄ਨ ਚੁਣ੃ ਑਋ ।  
ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਲਜਰਹਾ ਏੌਂ਴ਰ ਦ੃ ਭੈਂਫਯ ਲੀ ਯਵ੃ । ਉਵ ਲਐੱ ਲੱਐ ਮਨੂੀਲਯਲ਴ਟੀਆਾਂ  
ਲਲੱਚ ਜਾ ਏ੃  ਅਭਨ ਅਤ੃ ਲ਼ਾਾਂਤੀ ਦ੃ ਩੄਑ਾਭ ਲਿੰਡਦ੃ ਯਵ੃ ਵਨ । ਉਵਨਾਾਂ ਦ੃ਲ਼ ਦੀਆਾਂ  
਴ਯਏਾਯੀ ਑੄ਯ ਴ਯਏਾਯੀ ਴ਿੰ਴ਥਾਲਾਾਂ , ਫ੄ਨਜ਼ੀਯ , ਆਈ.਌਴.਩ੀ., ਇਰ੄ਏਲ਼ਨ ਏਲਭਲ਼ਨ 
ਆਪ ਩ਾਲਏ਴ਤਾਨ  ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਅਿੰਤਯਯਾਲ਼ਟਯੀ ਅਦਾਯ੃ ਮੂ ਌ਨ ਡੀ. ਩ੀ. ,ਮੂਨੀਲ਴ੱਪ ,ਦਾ 
਋਴ੀਆ ਪਾਊਂਡ੃ਲ਼ਨ ਆਲਦ ਴ਿੰ਴ਥਾਲਾਾਂ ਨਾਰ ਟਯ੃ਨਯ ਦ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃  ਏਿੰਭ ਏੀਤਾ ।  

{ ਩ਰਏਾਲ਼ਏ ਲੱਰੋਂ } 
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              ਗ਼ਜ਼ਰ 
 

                                 ਒੅ਰਣ  ਲਲੱ਴ਾਾਂ ਰ੅ਏੀ  ਲ਼ਲਵਯਾਾਂ ਫਾਯਾਾਂ ਦ੃ 
                                 ਴ੱ਩ਾਾਂ ਲਜਵ੃  ਲਏਯਦਾਯ ਨ੃  ਋ਥ੃ ਮਾਯਾਾਂ ਦ੃ 

 
                                 ਵਣੁ ਤ੃ ਇ਴ ਫ਴ਤੀ ਦਾ ਯੱਫ ਈ ਯਾਐਾ ਋ 
                                 ਨੀਤਾਾਂ ਦ੃ ਲਲਚੱ ਐ੅ਟ ਨ੃   ਩ਲਵਯ੃ਦਾਯਾਾਂ  ਦ੃ 

 
                                 ਜਾਲਣ ਲਾਰ੃ ਨੀਂਦਯ ਨਾਰ ਈ ਰ੄ ਑਋ ਨ੃  
                                ਅੱਐੀਆਾਂ  ਲਲਚੱ ਜ਑ਯਾਤ੃ ਨ੃  ਲਦਰਦਾਯਾਾਂ ਦ੃ 

 
                                 ਲਏਿੰਨੀਆਾਂ  ਴ੱੁਚੀਆਾਂ  ਚੁਿੰਨੀਆਾਂ  ਩੄ਯੀਂ ਯੁਰੀਆਾਂ  ਨ੃  
                                 ਲਲ਼ਭਰ੃  ਅਜ੃  ਲੀ  ਉੱਚ੃  ਨ੃   ਴ਯਦਾਯਾਾਂ ਦ੃ 

 
                                ਲ੄ਯ ਲਲਯ੅ਧ ਤ੃ ਨਫ਼ਯਤ ਅਤੱਾਾਂ ਚਾਈਆਾਂ  ਨ੃  
                                ਏਦ ਆਲਣ਑੃ ਖਫਯ੃ ਭ੆਴ਭ ਲ਩ਆਯਾਾਂ ਦ੃ 

 
                                ਫ੃ਫ਼੄ਜ਼ਾਾਂ ਚੋਂ ਏੀ ਰੱਬਦ੃ ਍ ਆਜ਼ਭ ਜੀ 
                                ਅੱਏਾਾਂ ਤ੃ ਨਈਂ ਰ਑ਦ੃ ਪੁੱਰ ਅਨਾਯਾਾਂ ਦ੃ 
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       ਗ਼ਜ਼ਰ 
 

ਦਾਅਲ੃ ਏਯਏ੃ ਮਾਯੀ ਦ੃ 
ਭੁੜ ਨਈਂ ਮਾਯ ਲਲ਴ਾਯੀ ਦ੃ 

 
ਜਾਾਂ ਤ੃ ਴ਾਯੀ ਐ੃ਡ ਭਏੁਾ 
ਨਈਂ ਤ੃ ਴ਾਨੂੰ ਲਾਯੀ ਦ੃ 

 
 ਲਦਰ ਜੁਯਭਾਨ੃  ਬਯਦਾ ਋ 
 ਅੱਐ ਦੀ ਏਾਯ ਑ੁਜ਼ਾਯੀ ਦ੃ 

 
ਦਯਲ਼ਨ ਦਾਯੂ ਭਿੰ਑ਦ੃ ਨ੃  
 ਯ੅਑ੀ ਇਲ਼ਏ ਲਫਭਾਯੀ ਦ੃ 

 
ਯਿੰ਑ ਵਮਾਤੀ ਫਦਰ੃਑ੀ  
ਆ ਏ੃ ਵੱਥ ਰਰਾਯੀ ਦ੃  

 
 ਲਏਿੰਨ੃  ਭਤਰਫ ਏੱਢ੃ ਨ੃  
ਰ੅ਏਾਾਂ ਏਿੰਧ ਉ਴ਾਯੀ ਦ੃ 
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        ਗ਼ਜ਼ਰ 
 

                                ਜ੃ ਨਈਂ ਝੱਰਣਾ ਬਾਯ ਲਏ਴੃ ਦਾ 
ਏੀ ਴ਦਲਾਣਾ ਮਾਯ ਲਏ਴੃ ਦਾ 

 
਩ਰਏਾਾਂ ਤ੃ ਨਾ ਤਾਯ੃ ਯੱਐੀ਋ 
ਏਯ ਰਈ਋ ਇਤਫਾਯ ਲਏ਴੃ ਦਾ 

 
਑੅਱ੀ ਨਾਰੋਂ ਡਾਵਢਾ ਫੀਫਾ 
ਨਾਾਂਵ ਲਯ਑ਾ ਇਏਯਾਯ ਲਏ਴੃ ਦਾ 

 
ਲਵਜਯ ਵਿੰਢਾਉਣਾ ਉਭਯਾਾਂ ਤੀਏਯ 
ਵੁਿੰਦਾ ਋ ਦੁਲ਼ਲਾਯ ਲਏ਴੃ ਦਾ 
 
ਆਜ਼ਭ ਲਜਿੰਦੜੀ ਟ੅ਯੀ ਆਲ੃ 
ਵਾਾਂ ਲਯ਑ਾ ਇਨਏਾਯ ਲਏ਴੃ ਦਾ 
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 ਗ਼ਜ਼ਰ 
 

 ਲਜਿੰਦ ਲਨਭਾਣੀ ਭੁੱਏਦੀ ਜਾਲ੃ 
 ਲਏਵੜਾ ਦਯਦੀ ਦਯਦ ਲਿੰਡਾਲ੃ 

 
                                ਴ੱੁਐ ਨੂੰ ਰਬੱਣ ਤੱ਴ੀਆਾਂ  ਅੱਐਾਾਂ 

ਦੱੁਐ ਦ੃ ਲਭਰਦ੃ ਴ਬ ਲਯਤਾਲ੃ 
 
ਵਯ ਲ਼੄ਅ ਉੱਤ੃ ਏੁਦਯਤ ਤ੃ਯੀ 
ਰੱਐ ਲ਩ਆ ਏ੅ਈ ਯੱਫ ਅਐਲਾਲ੃ 

 
ਜੀਬਾਾਂ ਦ੃ ਭੁੱਰ ਲੱਟ੃ ਰ੅ਏਾਾਂ 
ਏੀ ਏ੅ਈ ਴ੱਚੀ ਑ੱਰ ਴ੁਣਾਲ੃ 

 
ਭੈਂ ਦਯਦਾਾਂ ਦਾ ਩ਾਾਂਧੀ ਆਜ਼ਭ 
ਲਏਵੜਾ ਭ੃ਯਾ ਴ਾਥ ਲਨਬਾਲ੃ 
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      ਗ਼ਜ਼ਰ 

 
                                ਴ਭਝ੅ ਍ਵ ਈ ਩ੂਯੀ ਋ 
                                ਲਜਵੜੀ ਑ੱਰ ਅਧੂਯੀ ਋ 

 
                                ਯੂ਩ ਦਾ ਵਉਏਾ ਴ੁਲਣਆ ਈ 
                                ਆਐ੃ ਅੱਐ ਜ਼ਯੂਯੀ ਋ 

 
                                ਴ਦਏ੃ ਲਾਾਂ਑ਯ ਦੇਂਦਾ ਋ 
                                ਜ੅ ਭ੃ਯੀ ਭਜ਼ਦੂਯੀ ਋ 

 
                                ਪੁੱਰਾਾਂ ਲਯ਑੃ ਭੁੱਐੜ੃ ਤ੃ 
                                ਵਾ਴੃ ਲਬਿੰਨੀ ਒ੂਯੀ ਋ 

 
                                ਤ੄ਨੂੰ ਯਿੰ਑ਣਾ ਭਲਵਏਾਾਂ ਨਾਰ 
                                ਚ੃ਤਯ ਦੀ ਭਜਫੂਯੀ ਋ 

 
                                ਇਏੱ੅  ਴ਾਵ ਦਾ ਩ੈਂਡਾ ਋ ਫ਴ 
                                ਆਜ਼ਭ ਲਏਵੜੀ ਦੂਯੀ ਋ 
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ਗ਼ਜ਼ਰ 
 
 

ਵੁਿੰਦੀ ਋ ਤ੃ ਭਾਾਂ ਵੁਿੰਦੀ ਋, 
ਲਜਵਦੀ ਨਾ ਲੀ ਵਾਾਂ ਵੁਿੰਦੀ ਋ 

 
ਫਾਰਾਾਂ ਨੂੰ ਜ੅ ਲਿੰਡ ਏ੃ ਫਚਦੀ , 
ਉਵ ਭਿੰਜੀ ਦੀ ਥਾਾਂ ਵੁਿੰਦੀ ਋ , 

 
ਜ੃ਏਯ ਫਾ਩ੂ ਯੂ਩ ਋ ਯੱਫ ਦਾ, 
ਭਾਾਂ ਜਿੰਨਤਾਾਂ ਦੀ ਛਾਾਂ ਵੁਿੰਦੀ ਋ , 

 
ਤ੃ਯ੃ ਫਾਝੋਂ ਵ਴ਦੀ ਲ਴ਦੀ , 
ਏ਴ਭੇਂ ਴ੁਿੰਞ ਴ਯਾਾਂ ਵੁਿੰਦੀ ਋ , 

 
ਰ੅ਏੀ ਆਐਣ ਭਾਾਂ ਏ੅ਈ ਯੱਫ ਋ , 
ਆਜ਼ਭ ਤੂਿੰ ਏਲਵ ਵਾਾਂ ਵੁਿੰਦੀ ਋ , 
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ਗ਼ਜ਼ਰ 
 

ਲ੃ਰ੃ ਲਦੱਤਾ ਝਿੰਫ ਨੀ ਭਾਾਂ  
ਝੜ ਑਋ ਴ਾਡ੃ ਐਿੰਬ ਨੀ ਭਾਾਂ  

 
ਆ਩ਣ੃  ਰਵੂ ਲਲਚੱ ਲਰਫੜਣ ਰ੅ਏ 

਴ੀਨ੃  ਫਿੰਨਹ ਏ੃ ਫਿੰਫ ਨੀ ਭਾਾਂ  
 

ਲ੃ਰ੃ ਦੀ ਚਰਾਏੀ ਲ੃ਐ  
ਅੱਏੀ ਰੱ਑੃ ਅਿੰਫ ਨੀ ਭਾਾਂ 

 
ਵੱਥੀਂ ਦੀਲਾ ਫਾਰ੃ ਦੀ , 

ਲ਴ਯ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਰਿੰਫ ਨੀ ਭਾਾਂ  
 

ਤੱਏ ਆਜ਼ਭ ਦੀਆਾਂ  ਟ੅ਵਯਾਾਂ ਨੂੰ 
਴ੂਰੀ ਜਾਣੀ ਏਿੰਫ ਨੀ ਭਾਾਂ  
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ਗ਼ਜ਼ਰ 
 

ਵਾਣੀਆਾਂ  ਨੂੰ ਵਾਣੀਆਾਂ  ਦ੃ ਦੱੁਐ ਨ੃  
ਯਾਲਜਆਾਂ  ਨੂੰ ਯਾਣੀਆਾਂ  ਦ੃ ਦੱੁਐ ਨ੃  

 
ਦ੅ਵਾਾਂ ਩ਾ਴੃ ਅੱ਑ ਩ਈ ਫਰਦੀ  
ਦੋਂਵ ਩ਾ਴੃ ਩ਾਣੀਆਾਂ  ਦ੃ ਦੱੁਐ ਨ੃  

 
਩਱ ਲਲੱਚ ਐ੃ਯੂਿੰ ਐ੃ਯੂਿੰ ਵ੅ ਑ਈਆਾਂ   
਴ਿੰ਑ਤਾਾਂ ਨੂੰ ਢਾਣੀਆਾਂ  ਦ੃ ਦੱੁਐ ਨ੃   

 
ਲਪਏਯਾਾਂ ਨ੃  ਉਭਯਾਾਂ ਨੂੰ ਐਾ ਲਰਆ 
ਧੀਆਾਂ  ਭਯ-ਜਾਣੀਆ ਦ੃ ਦੱੁਐ ਨ੃  

 
ਨਲੇਂ ਦ੆ਯਾਾਂ ਲ੃ਵਲੜਆਾਂ  ਦੀ ਯੀਝ ਨੂੰ 
ਚਾਟੀਆਾਂ , ਭਧਾਣੀਆਾਂ  ਦ੃ ਦੱੁਐ ਨ੃   
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      ਗ਼ਜ਼ਰ 
 

                                ਭ੄ਨੂੰ ਰ਑ਦ੄ ਝ੅ਰ ਲ੃ ਫੀਫਾ 
ਲਪਯ ਇੱਏ ਲਾਯੀ ਤ੅ਰ ਲ੃ ਫੀਫਾ 
  
ਲ੄ਯੀ ਜੱ਑ ਨੂੰ ਚੁੱਰਹ੃ ਩ਾਲਾਾਂ 
ਤੂਿੰ ਜ੃ ਵ੅ਲੇਂ ਏ੅ਰ ਲ੃ ਫੀਫਾ 
 
ਨਹ੃ ਯਾ ਩ਫੱਾਾਂ ਬਾਯ ਐਰਹਾ ਋ 
਩ਵੁ ਪੁੱਟ੃ ਏੁੱਝ ਫ੅ਰ ਲ੃ ਫੀਫਾ 
 
ਲਏਵੜੀ ਨੁੱਏਯ੃ ਭੈਂ ਫ੄ਠਾ ਲਾਾਂ 
ਆ਩ਣਾ ਅਿੰਦਯ ਪ੅ਰ ਲ੃ ਫੀਫਾ 

 
ਏਿੰਧਾਾਂ ਨੂੰ ਲੀ ਏਿੰਨ ਵੁਿੰਦ੃ ਨ੃  
ਆਜ਼ਭ ਵ੆ਰੀ ਫ੅ਰ ਲ੃ ਫੀਫਾ 
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  ਗ਼ਜ਼ਰ                                
                       
                                 ਌ਲੇਂ ਤ੃ ਨਈਂ ਦੀਲਾ ਫਰਦਾ 
                                 ਩ਾਰਣ ਏਯਨਾ ਩ੈਂਦਾ ਑ੱਰ ਦਾ 
 
                                 ਉਵਦੀਆਾਂ  ਮਾਦਾਾਂ ਫਿੰਨ ਏ੃ ਟੁਯ ਩਋ 
                                 ਍ਫੜ ਯਾਵ ਤ੃ ਩ੈਂਡਾ ਥਰ ਦਾ 

 
                                 ਲਵਜਯ ਤ੃ਯ੃ ਦੀ ਩ੀਂ਒ ਚੜਹੀ ਋ 
                                 ਭ੆ਤ ਵੁਰਾਯਾ ਲਏ਴ਯਾਾਂ ਠੱਰ ਦਾ 

 
                                 ਭੜੁ ਜਾਣਾ ਴ੀ ਫਣਦਾ ਉਵਦਾ 
                                 ਲਏੱਥੋਂ ਤੀਏ ਉਵ ਭ੃ਵਣ੃ ਝੱਰਦਾ 

 
                                 ਲ੃ਰ੃ ਲਲਵਰ ਨਈਂ ਲਦੱਤੀ ਆਜ਼ਭ 
                                 ਉਵ ਤ੃ ਯ੅ਜ਼ ਋ ਴ੱਦ੃ ਒ੱਰਦਾ 
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ਗ਼ਜ਼ਰ 
 

                                     ਚੁੱ਩ ਵਨ੃ ਯਾ ਅੱਐਯ ਚਾਨਣ 
                                  ਫ੅ਰ ਲਏ ਤ੄ਨੂੰ ਰ੅ਏੀਂ ਜਾਨਣ 

 
                                  ਦਾਨ੃  ਫੀਨ੃  ਭਿੰ਑ਦ੃ ਲਡੱਠ੃  
                                  ਩ਾ਑ਰ ਋ਥ੃ ਭ੆ਜਾਾਂ ਭਾਨਣ 

  
                                  ਜੀਅ ਏਯਦਾ ਋ ਰ੅ਏੀਂ ਭ੄ਨੂੰ 
                                  ਤ੃ਯ੃ ਨਾਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਩ਛਾਨਣ 

 
                                  ਤੱਏਣਾ ਉਵਨੂੰ ਵੱਜ ਏਾਅਫ੃ ਦਾ 
                                  ਫ੃ਲ਼ਏੱ ਰ੅ਏੀਂ ਏਾਫ਼ਯ ਜਾਨਣ 
 
                                  ਴ੱਜਣ ਩੄ਯਾਾਂ ਵ੃ਠ ਲਲਛਾਲਣ 
                                  ਬਾਲੇਂ ਆਜ਼ਭ ਲ਴ਯ ਤ੃ ਤਾਨਣ 
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        ਗ਼ਜ਼ਰ 

 
ਤ੃ਯ੃ ਯਿੰ਑ ਜ੃ ਯਿੰ਑ੀ ਵੁਿੰਦੀ 

ਦੁਨੀਆਾਂ  ਲਏਿੰਨੀ ਚਿੰ਑ੀ ਵੁਿੰਦੀ 
 

ਮਾਯੀ ਤ੅ੜ ਲੀ ਚੜਹ ਴ਏਦੀ ਴ੀ 
ਜ੃ ਨਾ ਗ਼ਯਜ਼ਾਾਂ ਡਿੰ਑ੀ ਵੁਿੰਦੀ 

 
ਲਦਰ ਦਾ ਲਲਵੜਾ ਐੁੱਰਹਾ ਯੱਐਦ੃ 

਌ਨੀ ਤ੃ ਨਾ ਤਿੰ਑ੀ ਵੁਿੰਦੀ 
  

ਤ੃ਯਾ ਴ਾਥ ਲੀ ਭਿੰ਑ ਰੈਂਦਾ ਭੈਂ 
ਜ੃ਏਯ ਲਜਿੰਦੜੀ ਭਿੰ਑ੀ ਵੁਿੰਦੀ 

 
ਤੂਿੰ ਨਾ ਵੁਿੰਦਾ ਤ੃ ਇਵ ਧਯਤੀ 
ਅਿੰਫਯਾਾਂ ਉੱਤ੃ ਟਿੰ਑ੀ ਵੁਿੰਦੀ 

 
ਫਵਤੁਾ ਲਚਯ ਨਈਂ ਲ਴ਦ੃ ਆਜ਼ਭ 

਴੅ਚ ਲਜਿੰਨਹਾ ਦੀ ਜਿੰ਑ੀ ਵੁਿੰਦੀ 
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ਗ਼ਜ਼ਰ 
 

ਇਰਭ ਦਾ ਨਾਵੀਂ ਏ੅ਈ ਲਵ਴ਾਫ 
ਵਯ ਫਿੰਦਾ ਇਏੱ ਨਲੀਂ ਲਏਤਾਫ 

 
ਬਾਲੇਂ ਰੱਐ  ਦਰੀਰਾਾਂ ਒ੜ  

ਏਈ ਴ਲਾਰ ਨ੃  ਲਫਨਾਾਂ ਜਲਾਫ 
 

ਖੁਲ਼ਫੂ ਲਐੱਰਯੀ ਮਾਦਾਾਂ ਦੀ 
਴ੱੁਏ੃  ਲ੃ਐ੃ ਜਦੋਂ ਑ਰੁਾਫ 

 
ਏਿੰਭ ਲਏ਴੃ ਦ੃ ਆਲਣ ਰਈ 
ਯੱਐੀ਋ ਨਾ ਏ੅ਈ ਭੁੱਐ ਴ਲਾਫ 

 
਩ੜਹ ਏ੃ ਏਾਫ਼ੀ ਫੁੱਰਹ੃ ਦੀ 

ਇਲ਼ਏ ਆਜ਼ਭ ਦ੃ ਐੁੱਰਹ੃ ਫਾਫ 
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ਗ਼ਜ਼ਰ 
 

਩੄ਯਾਾਂ  ਥੱਰ੃  ਵ੅ਲ੃  ਴ੂਯਜ  ਲ਴ਯ ਤ੃  ਵ੅ਲ੃ ਬਾਲੇਂ 
ਜ੃ਏਯ ਜੁੱ਴੃ ਲ਼ੀਲ਼ਾ ਵ੅ਲਣ ਫਣਦ੃ ਨਈਂ ਩ਯਛਾਲੇਂ 

 
ਬਾਲੇਂ ਎ਏੜਾਾਂ ਥਾਾਂ ਚਾ ਭਾਯਨ ਬਾਲੇਂ ਴ੂ਱ੀ ਚਾੜਹਨ 

ਉਵਦ੃ ਦਯ ਤੋਂ ਩੄ਯ ਨਾ ਲਐੱਚੀ਋ ਰ਑ੱੀ਋ ਲਜਵਦ੃ ਨਾਲੇਂ 
 

਋਴ ਲਯਹ ੃ ਲੀ ਲਦਰ ਦੀ ਐ੃ਤੀ ਇਿੰਝ ਦੀ ਴ੱਜਣਾ ਵ੅ਈ 
ਦੱੁਐਾਾਂ ਦਾ ਏ੅ਈ ਅਿੰਤ ਨਵੀਂ ਴ੀ ਴ੁਐੱ ਴ਨ ਟਾਾਂਲੇਂ ਟਾਾਂਲੇਂ 

 
ਲਲਛੜਨ ਰੱਲ਑ਆਾਂ  ਲਜਵੜ੃ ਯੁੱਐ ਤ੃ ਧਾ਑੃ ਵ੄ ਴ਨ ਫਧੱ੃ 

ਏਦੀ  ਏਦਾਈਂ  ਜਾ  ਫਲਵਨਾਾਂ ਲਾਾਂ ਍਴੃  ਯੱੁਐ ਦੀ  ਛਾਲੇਂ 
 

ਭੈਂ ਆਾਂ  ਲ਴ੱਧਾ ਴ਾਦਾ ਆਜ਼ਭ  ਉਵ  ਦੁਨੀਆਾਂ  ਦਾ ਩ਲੜਹਆ 
ਇੱਏ ਇੱਏ ਑ੱਰ ਲਲਚੱ ਩ਾ ਲਦਿੰਦਾ ਋ ਴੆ ਴੆ ਮਾਯ ਲਰਾਲੇਂ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

31                                                                           ਴ਾਈਂ ਴ੁਨ੃ ਵੜ੃ ਒ੱਰ੃                                                                                          

  
 
 
 

 
 

ਗ਼ਜ਼ਰ 
 

ਏ੄ਦੀਆਾਂ  ਲਾਾਂ਑ੂ ਉਭਯ ਵਿੰਢਾਈ ਜਾਨ੃  ਆਾਂ  
ਆ਩ਣ੃ ਒ਯ ਨੂੰ ਜ੃ਰਹ ਫਣਾਈ ਜਾਨ੃  ਆਾਂ  

 
਴ਾਵ ਦਾ ਬਾਯ ਜ੃ ਚਾ ਨਈਂ ਵੁਿੰਦਾ ਴ਾਡ੃ ਤੋਂ 

ਲਪਯ ਅਿੰਫਯ ਲਏਉੰ ਲ਴ਯ ਤ੃ ਚਾਈ ਜਾਨ੃  ਆਾਂ  
 

਴ਾਡ੃ ਲਯ਑ਾ ਏਦ ਏ੅ਈ ਝੱਰਾ ਵ੅ਣਾ ਋ 
਴ੱ਩ਾਾਂ ਨੂੰ ਲੀ ਦੱੁਧ ਲ਩ਆਈ ਜਾਨ੃  ਆਾਂ  

 
਋਴ ਑ਰੀ ਚੋਂ ਵ੅ਯ ਤ੃ ਏੁੱਝ ਲੀ ਰੱਲਬਆ ਨਈਂ 

ਜੱ਑ ਦ੃ ਤਾਵਨ੃  ਝ੅ਰੀ ਩ਾਈ ਜਾਨ੃  ਆਾਂ  
 

ਆਜ਼ਭ ਆ਩ਣੀ ਜਿੰਨਤ ਲਯ਑ੀ ਫ਴ਤੀ ਨੂੰ 
ਆ਩ਣ੃ ਵੱਥੀਂ ਤੀਰੀ ਰਾਈ ਜਾਨ੃  ਆਾਂ  
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         ਗ਼ਜ਼ਰ 
 

                                ਠਿੰ ਢ ਴ਯੀਯ ਨੂੰ ਩ਰ ਩ਰ ਴ੱਰਹਦੀ 
ਦੂਯ ਦੁਯਾਡ੃ ਅੱ਑ ਩ਈ ਫਰਦੀ 
 
ਪੁੱਰ ਐਲ਼ੁਫ੅  ਤੋਂ ਐਾਰੀ  ਵ੅਋ 
਴ੂਯਤ ਨਾਰ ਨਈਂ ਴ੀਯਤ ਯਰਦੀ 
 
ਉ਴ਦ੃ ਲ਴ਯ ਰੱ਴ੀ ਦੀ ਚਾਟੀ 
ਭ੃ਯ੃ ਵਥੱ ,ਚ ਵੱਥੀ ਵਰ ਦੀ 
 
ਲਲਛਲੜਆਾਂ  ਵ੅ਇਆਾਂ  ਉਭਯਾਾਂ ਰਿੰ਒ੀਆਾਂ  
਌ਲੇਂ ਜਾ਩੃ ਑ੱਰ ਌ ਏੱਰਹ ਦੀ 
 
਴ਾਯਾ ਜੱ਑ ਈ ਡਯਦਾ ਭ੄ਥੋਂ 
ਉਵਦ੃ ਅੱ਑੃ ਩੃ਲ਼ ਨਈਂ ਚਰਦੀ 
 
ਭ੆ਤ ਧਯੂਿੰਦੀ ਲਪਯਦੀ ਜੁੱ਴ਾ 
ਲਜਿੰਦ ਐਰ੅ਤੀ ਵੱਥ ਩ਈ ਭਰਦੀ 
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         ਗ਼ਜ਼ਰ 
 
਴੅ਚਾਾਂ ਦਯ ਐੜਏਾਇਆ ਴ਾਈਆਾਂ  
ਏਾ਑ਜ਼ ਬਾਯ ਨਾ ਚਾਇਆ ਴ਾਈਆਾਂ  
 
ਭ੃ਯੀ ਅਿੰਫਯਾਾਂ ਨਾਰ ਨੀ ਲਨਬਣੀ 
ਭੈਂ ਲਭੱਟੀ ਦਾ ਜਾਇਆ ਴ਾਈਆਾਂ  
 
ਲਵਜਯਾਾਂ ਭਾਯੀ ਅੱਐ ਦਾ ਤਾਯਾ 
਩ਰਏ ਫਨ੃ ਯ੃ ਆਇਆ ਴ਾਈਆਾਂ  
 
ਉਵਦਾ ਭੁੱਐ ਩ਯਤਾਣਾ ਭਾਯੂ 
ਦੱੁਐ ਋ ਦੂਣ ਴ਲਾਇਆ ਴ਾਈਆਾਂ  
 
ਲਚੜੀਆਾਂ  ਩ਾਇਆ ਚੀਏ ਲਚਵਾੜਾ 
ਏਾਾਂ ਏੀ ਜ਼ੁਰਭ ਏਭਾਇਆ ਴ਾਈਆਾਂ  
 
ਦੱੁਐਾਾਂ ਭ੃ਯੀ ਏੁੱਰੀ ਤਏੱ ਰਈ 
਴ੱੁਐਾਾਂ ਭੁੱਐ ਩ਯਤਾਇਆ ਴ਾਈਆਾਂ  
 

 



 

34                                                                           ਴ਾਈਂ ਴ੁਨ੃ ਵੜ੃ ਒ੱਰ੃                                                                                          

 
 
 
 

       ਗ਼ਜ਼ਰ 
 
਋਴੃ ਑ੱਰ ਦਾ ਲ਼ੁਏਯ ਭਨਾਲਾਾਂ 
ਏਲਵਣ ਏਯਨ ਨੂੰ ਯੱਐਾਾਂ ਴ਾਲਾਾਂ 
 
ਲਲ਼ਅਯ ਴ੁਣਾ ਭਜ਼ਦੂਯਾਾਂ ਜ੅਑੃ 
ਲਭ਴ਯਾ ਲਾਾਂ਑ ਤ਑ਾਯੀ ਚਾਲਾਾਂ 
 
ਇੱਰਾਾਂ ਏ੅ਰੋਂ ਐ੅ਵ ਏ੃ ਯ੅ਟੀ 
ਬ੅ਯ੃ ਲਚੜੀਆਾਂ  ਨੂੰ ਚਾ ਩ਾਲਾਾਂ 
 
ਦਾਨਲ਼ਭਿੰਦ ਏਂ, ਦੱ਴ਦਾ ਲਏਉੰ ਨਈਂ 
ਫਵੀਆਾਂ  ਴੅ਚਾਾਂ ਲਏਿੰਝ ਭਏੁਾਲਾਾਂ 
 
ਭੈਂ ਜੀਲਨ ਦ੃ ਟੱ਩ਾਾਂ ਩ਾਰ੃ 
ਜਾਾਂਦ੃ ਲਏਤ ਨੂੰ ਏੈਂਚੀ ਩ਾਲਾਾਂ 
 
ਚੜਹ ਜਾਲਾਾਂ ਒ਲੜਆਰ ਦੀ ਴਱ੂੀ 
ਨੱਥ ਅੜੀਅਰ ਲਟੱਏ ਲਟੱਏ ਨੂੰ ਩ਾਲਾਾਂ 
 
ਭਿੰਲਜ਼ਰ ਯ਴ਤ੃ ਲਯ਑ੀ ਆਜ਼ਭ 
਴ੂ਱ਾਾਂ ਲਜ਴ਯਾਾਂ ਵ੅ਣ ਐੜਾਲਾਾਂ 
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       ਗ਼ਜ਼ਰ 
 
                                ਨਹ੃ ਯ੃ ਲਲੱਚ ਯੁਲ਼ਨਾਈ ਒੅ਰ 

਩ਵੁ ਪੁੱਟ੃ ਏੁੱਝ ਭੂਿੰਵੋਂ ਫ੅ਰ 
 
ਰ੅ਏਾਾਂ ਲਾਾਂ਑ੂਿੰ ਜੀਣਾ ਛਡੱਏ੃ 
ਜੀਲਨ ਦ੃ ਫਿੰਦ ਫਵੂ੃ ਐ੅ਰ 
 
ਲਜਬ ਤੋਂ ਲੱਐਯਾ ਜੁੱ਴ਾ ਯੱਐਏ੃ 
ਅਭਰਾਾਂ ਦੀ ਤਏੱੜੀ ਲਲਚੱ ਤ੅ਰ 
 
ਇਫਯਾਵੀਭ ਜ੃ ਫਣ ਨਈਂ ਴ਏਦਾ 
ਫੁੱਝੀ ਅੱ਑ ਨਾ ਫਲਵ ਏ੃ ਪ੅ਰ 
 
ਏਿੰਭ ਏ੅ਈ ਚਿੰ਑ਾ ਏਯਜਾ ਆਜ਼ਭ 
਌ਲੇਂ ਨਾ ਲਜਿੰਦ ਆ਩ਣੀ ਯ੅ਰ 
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਴ਾਾਂਈ ਴ਨੁ੃ ਵੜ੃ ਒ਰੱ੃ 
 

ਏਿੰਧਾਾਂ ਦ੃ ਑ਰ ਰੱ਑ ਰੱ਑ ਯ੅ਲਾਾਂ 
ਫੂਵ੃ ਫਿੰਦ ਤ੃ ਴ੁਿੰਞੀਆਾਂ  ਑ਰੀਆਾਂ  

ਐਾਰੀ ਲ਼ਲਵਯ ਨ੃  ਮਾਯਾਾਂ ਤੋਂ 
ਥਾਲਾਾਂ ਴ੱਬ੃ ਩ਏੱੀਆਾਂ  ਜਾ਩ਣ 

ਲ਩ੱਛਰ-਩੄ਯੀਆਾਂ  ਭੁੜ ਭੁੜ ਝਾਏਣ 
਩ੜਹ ਩ੜਹ ਵਾਾਂ ਤ੃ ਪਏੂਾਾਂ ਭਾਯਾਾਂ  
ਏ੅ਈ ਦੱਭ ਦਯੂਦ ਨਾ ਚੱਰ੃  
ਭ੃ਯਾ ਋ ਫ਴ ਇਏੱ੅  ਵਾੜਾ  

਴ਾਈਂ ਴ੁਨ੃ ਵੜ੃ ਒ੱਰ੃ 
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 ਤਾ਩ 
 

ਯਾਤ ਴ਭੇਂ ਇਏੱ ਜੁ਑ਨੂੰ ਚਭਏ੃ 
ਚੱ਑ਦਾ*  ਲਪਯ੃ ਵਨ੃ ਯ੃ ਨੂੰ 

ਏਿੰਭੀਆਾਂ  ਦ੃ ਩ੁੱਤ ਫ਴ਤਾ ਪਲੜਆ 
ਚਲੜਹਆ ਤਾ਩ ਲਡ੃ਯ੃ ਨੂੰ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1-ਭੂਵ ਚਲੜਆਉਣਾ 
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ਲਦਰ ਏਯਦਾ ਋ 
 

ਉਵਦ੃ ਖਤ ਲੀ ਭ੅ੜ ਲਦਆਾਂ  
ਏੀਤੀ ਲਦਰੋਂ ਴ਰਾਵ 

ਲਜੱਧਯ ਑ਈਆਾਂ  ਫ੃ੜੀਆਾਂ   
਍ਧਯ ਑਋ ਭਰਾਵ 
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 ਭਾਵੀ ਭ੃ਯਾ ਨਦੀਓਂ ਩ਾਯ 
 

ਏ੅ਈ ਩ਰੁ, ਩ਤੱਣ ਨਾ ਫ੃ੜੀ 
ਯਵੀ ਐਰ੅ਤੀ ਲ਼ਾਭ ਉਯਾਯ  
ਭਾਵੀ ਭ੃ਯਾ ਨਦੀਓਂ  ਩ਾਯ 

 
਴ਦੀਆਾਂ  ਜ੃ਡੀ ਰਿੰਭੀ ਲਲੱਥ ਋ 

ਉੰਝ ਲ਩ਆ ਜਾ਩੃ ਑ਰ ਦਾ ਵਾਯ 
ਭਾਵੀ ਭ੃ਯਾ ਨਦੀਓਂ ਩ਾਯ 

 
਴ੱਜਣਾਾਂ ਜਦ ਦੀ ਏਿੰਡ ਋ ਏੀਤੀ 

ਲ੃ਰ੃ ਲਦੱਤੀ ਏਿੰਧ ਉ਴ਾਯ  
ਭਾਵੀ ਭ੃ਯਾ ਨਦੀਓਂ ਩ਾਯ 

 
ਨਾਰ ਦਾ ਭ੃ਯ੃ ਨਾਰ nI ਟੁਯਦਾ 
ਏੀ ਜਾਣਾ ਏਂ ਏੱਲਰਆਾਂ  ਒ਾਯ 
ਭਾਵੀ ਭ੃ਯਾ ਨਦੀਓਂ ਩ਾਯ 

 
ਫਾਵੋਂ ਪੜਏ੃ ਰ੄ ਚਰੱ ਆਜ਼ਭ 

ਯਲਵ ਨਾ ਜਾਲਾਾਂ ਅਧੱ ਲਲਚਏਾਯ 
ਭਾਵੀ ਭ੃ਯਾ ਨਦੀਓਂ ਩ਾਯ 
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ਲਲਛ੅ੜਾ 
 

ਦੂਯ ਲ਑ਆਾਂ  ਦਾ ਴੅਑ ਋ ਜੀਲਨ 
ਲਵਜਯਾਾਂ ਲਾਰਾ ਯ੅਑ ਋ ਜੀਲਨ 
ਉਭਯਾਾਂ ਤੀਏਯ ਏਠੱ੃  ਯਲਵ ਏ੃ 

਍ੜਏ ਇਏੱ ਲਲਮ੅਑ ਋ ਜੀਲਨ 
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 ਴੅ਚ ਦੀ ਲਲਥੱ  
 

ਲਜਵਨੂੰ ਴ੱਜਣ ਜਾਲਣਆ 
ਫਲਣਆ ਑ਰ ਦਾ ਪਾਵ 
ਵ੅਋ ਨਾ ਴ਾਡ੃ ਆਜ਼ਭਾ 
ਲ਴ਰਾਾਂ ਨਾਰ ਲਨਫਾਵ 
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                       ਭੈਂ ਆਦਭ ਦਾ ਜਾਇਆ   
 

ਭੈਂ ਆਦਭ ਦਾ ਜਾਇਆ ਰ੅ਏ੅  
ਭੈਂ ਆਦਭ ਦਾ ਜਾਇਆ  

ਭੈਂ ਭਨ਴ੂਯ ਆਾਂ , ਴ੂ਱ੀ ਴ੀਤਾ 
ਫਣ ਴ੁਏਯਾਤ ਋ ਜ਼ਲਵਯ ਲੀ ਩ੀਤਾ 

ਥਾਾਂ ਥਾਾਂ ਪਾਵ ਑ਰ ਩ਾਇਆ 
ਭੈਂ ਆਦਭ ਦਾ ਜਾਇਆ  

 
ਭੈਂ ਭਜਨੂੰ, ਭੈਂ ਜਿੰ਑ਰ ਚੁਲਣਆ 

ਫਣ ਪਯਵਾਦ, ਩ਵਾੜ ਲੀ ਐੁਲਣਆ 
ਵ੅ ਜ੅਑ੀ ਭੈਂ ਏਿੰਨ ਩ੜਲਾਇਆ 

ਭੈਂ ਆਦਭ ਦਾ ਜਾਇਆ  
 

ਭੈਂ ਴ਾਾਂ ਦ੃ਲ਼ ਲ਩ਆਯ ਦਾ ਲਾ਴ੀ 
ਆਜ਼ਭ ਟੁਯ ਩ਈ ਨਾਰ ਉਦਾ਴ੀ 
ਲਵਜਯਾਾਂ ਭ੄ਨੂੰ ਭਾਯ ਭੁਏਾਇਆ 

ਭੈਂ ਆਦਭ ਦਾ ਜਾਇਆ  
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 ਲਦਰ ਦਲਯਆ  
 

ਯੱਫਾ ਴ਾਡੀ ਇਏੱ ਦੁਆ 
ਏਯਦ੃ ਴ਾਡ੃ ਲਦਰ ਦਲਯਆ 

 
ਏੁੱਝ ਤ੃ ਫਦਰ੃ ਯਿੰ਑ ਵਮਾਤੀ 
ਭੁੱਏਦ੃ ਜਾਾਂਦ੃ ਴ਾਯ੃ ਚਾਅ 

 
ਏ੅ਈ ਨਾ ਰਲਵਿੰਦਾ ਲਲਚੱ ਭ੄ਦਾਨ 

ਫਾਵਯੋਂ ਦੱ਴ਣ ਴ਾਯ੃ ਦਾਅ 
 

ਬਾਲੇਂ ਎ਐਾ ਴ੱਚ ਦਾ ਯਾਵ 
਴ਾਨੂੰ ਍਴੃ ਯਾਵ੃ ਩ਾ 

 
਴ੂਯਜ ਠਲਯਆ ਵ੅ਇਆ ਋ 
ਆਜ਼ਭ ਆ ਏ੃ ਭੱਚ ਭਚਾ 
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 ਅਖੀਯ  
  

਴ੱਧਯ ਫ੃ੜੀ ਲਠਰਨਾ ਨਾਵੀਂ 
ਲੱਤ  ਲਏ਴੃ ਨੂੰ ਲਭਰਨਾ ਨਾਵੀਂ 
ਲਜਵੜ੃ ਪੁੱਰ ਲਏਤਾਫਾਾਂ ਲਲਚੱ ਨ੃  

ਉਵਨਾਾਂ ਏਦ੃ ਲੀ ਲਐਰਨਾ ਨਾਵੀਂ 
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 ਏ੄ਦ  
 

ਯੂਵ ਦਾ ਩ਿੰਛੀ ਜੁੱ਴੃ ਦ੃ ਲਲਚੱ 
ਚੁੱ਩ ਚੁ਩ੀਤਾ ਫ੄ਠਾ ਯਲਵਿੰਦਾ 

ਲ੃ਰ੃ ਦ੃ ਪੱਟ ਲਵਏੱ ਤ੃ ਴ਲਵਿੰਦਾ 
ਆਲਐਯ ਇਏੱ ਲਦਨ ਛੱਡ ਏ੃ ਲ਩ਿੰਜਯਾ 

ਵ੅ਯ ਲਏਤ੃ ਫਣ ਏ੄ਦੀ ਜਾਾਂਦਾ 
ਇੱਏ ਲ਩ਿੰਜਯ੃ ਤੋਂ ਦੂਜਾ ਲ਩ਿੰਜਯਾ 

ਦੂਜ੃ ਤੋਂ ਲਪਯ ਤੀਜਾ ਵ੅ਯ 
ਏ੄ਦ ਲਜਲੇਂ ਤਏਦੀਯਾਾਂ ਲਲੱਚ ਋ 
ਆਜ਼ਾਦੀ ਜ਼ਿੰਜੀਯਾਾਂ ਲਲੱਚ ਋ 
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 ਩ਾਣੀ ਦਯਦ ਵਮਾਤੀ ਦਾ  
 

ਮਾਦ ਤ੃ਯੀ ਦੀ ਏ੃ਯੀ ਲਲਚੱੋਂ  
਴੃ਏ ਅਜ੃ ਲੀ ਭੁੱਲਏਆ ਨਾਵੀਂ 

ਅੱਐੀਆਾਂ  ਦ੃ ਲਲੱਚ ਲ਑ਦਾ ਯਾਲੀ 
ਲ੃ਐ ਅਜ੃ ਲੀ ਴ੱੁਲਏਆ ਨਾਵੀਂ 
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 ਴ਰੁਤਾਨ ਫਾਵ ੂਦ੃  ਨਾਾਂ 
 

ਲਦਰ ਦਲਯਆ ਦ੃ ਏਿੰਢ੃ ਟੁਯ ਟੁਯ 
ਏਈ ਭੁ਴ਾਲਫ਼ਯ ਥਏੱ੃  

ਏਈ ਡੁਫੱ੃ ਇਲ਼ਨਾਨ ਏਯੇਂਦ੃  
ਭਯ ਭਯ ਜਾਾਂਦ੃ ਭੱਏ੃  

ਭਯਨੋਂ  ਡਯਦ੃ ਩੄ਯ ਨੀ ਧਯਦ੃ 
ਐਰ੃ ਐਰ੅ਤ੃ ਅੱਏ੃ 

ਏਈਆਾਂ  ਝੱਰ ਲਟਏਾਣ੃ ਏੀਤ੃ 
਴ੁਯ ਲਿੰਞਰੀ ਦ੃ ਴ੁਣ ਏ੃ ਟੁਯ ਩਋  

ਦਯਦ ਭੁ਴ੱਰ੃ ਤਾਣ੃ 
"ਲਦਰ ਦਲਯਆ ਴ਭੁਿੰਦਯੋਂ ਡੂਿੰ਒੃ 
ਏ੆ਣ  ਲਦਰਾਾਂ ਦੀਆਾਂ  ਜਾਣ੃" 
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ਫਲਵਯ਩ੂ 
 

ਅੱਐ ਦ੃ ਅਿੰਦਯ ਲੱ਴ਦ੃  
਴ੁਵਜ ਴ੁਵ਩ੱਣ ਯੂ਩ 

 
ਏਿੰਭ ਲਏ਴੃ ਨਾ ਥਾਾਂ ਦ੃  
ਜ਼ਾਲਵਯ ਦ੃ ਫਲਵਯੂ਩ 
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਩ਾਣੀ ਯਿੰ਑ੀ ਅਐੱ 
 

ਭੁੱਐੜਾ ਲਚੱਟ੃ ਲਦਨ ਦ੃ ਲਾਾਂ਑ੂਿੰ 
਩ਾਣੀ ਯਿੰ਑ੀ ਅੱਐ  

ਉਵਦ੃ ਲਯ਑ਾ ਏ੅ਈ ਨਈਂ ਤੱਲਏਆ 
ਭ੃ਯ੃ ਲਯ਑੃ ਰੱਐ 

ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੂੰ ਲਏ਴ਯਾਾਂ ਰਬੱੀ਋ 
ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਤੋਂ ਲੱਐ 
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 ਲ੃ਰ੃ ਦਾ ਴ਏੁਯਾਤ 
 

ਜ਼ਲਵਯ ਲ਩ਆਰ੃ ਵੱ਴ ਵੱ਴ ਩ੀਤ੃ 
ਇਲ਼ਏ ਦ੃ ਴ੱੁਚ੃ ਴੆ਦ੃ ਏੀਤ੃ 

 
਴ੱਜਣਾਾਂ ਵੱਥੋਂ ਰੱੁਟ੃ ਑਋ ਆਾਂ  
ਯੱਫ ਦੀ ਏ਴ਭ ਋ ਚੁ਩ੱ ਚੁ਩ੀਤ੃ 
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 ਑੆ਯਲਭਿੰਟ ਏਾਰਜ ਦੀ ਇਏੱ ਮਾਦ 
 

ਏਾਰਜ ਦ੃ ਉ਴ ਟਾਲਯ ਉੱਤ੃ 
਩ੱਐੂ ਅੱਜ ਲੀ ਫਲਵਿੰਦ੃ ਨ੃  

 
ਲਭੱਤਯਾਾਂ ਦ੃ ਉਵ ਢਾਣ੃ ਅੱਜ ਲੀ 

ਲਦਰ ਦ੃ ਅਿੰਦਯ ਯਲਵਿੰਦ੃ ਨ੃  
 

ਮਾਦ ਆਲਣ ਜਦ ਲਲੱਛੜ੃ ਫ੃ਰੀ  
ਤਾਯ੃ ਅਐੱੀਂ ਰਲਵਿੰਦ੃ ਨ੃  
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ਇਏਰਾ਩ਾ  
 

ਏਦੀ ਏਦੀ ਤ੃ ਇਿੰਝ ਵੁਿੰਦਾ ਋ 
਑ੁਿੰਭ ਜਾਨਾਾਂ ਲਾਾਂ ਮਾਯਾਾਂ ਲਲੱਚ 
ਏਦੀ ਏਦੀ ਇਿੰਝ ਏੱਰਾ ਵ੅ਲਾਾਂ  

ਯੱੁਐ ਲਜਉੰ ਴ੁਿੰਞੀਆਾਂ  ਫਾਯਾਾਂ ਲਲੱਚ 
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ਯਫੱ ਦਾ ਯ਩ੂ  
 

ਏੁੱਝ ਲੀ ਏਯੀ਋ ਏੁੱਝ ਨੀ ਏਲਵਿੰਦਾ 
ਚੁੱ਩ ਚੁ਩ੀਤਾ ਲੇਂਵਦਾ ਯਲਵਿੰਦਾ 
ਲ਩਍ ਦਾ ਯੂ਩ ਲਟਾ ਏ੃ ਰ੅ਏ੅  

ਯੱਫ ਋ ਴ਾਡ੃ ਒ਯ ਲਲਚੱ ਯਲਵਿੰਦਾ 
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ਇਏੱ ਵਮਾਤੀ ਬ੅਑ਨ ਦ੃ ਰਈ 
  

ਲਦਰ ਭ੃ਯਾ ਇਏੱ ਯ੃ਤ ਦੀ ਭੁਠੱ ਋ 
਴ਲਵਜ੃ ਴ਲਵਜ੃  ਲਏਯਦਾ ਜਾਲ੃ 
ਏ੅ਈ ਨਾ ਆਲ੃ ਵੱਥ  ਩ਆੁਲ੃ 
ਯ੃ਤ ਲਏਯ੃  ਜਾਾਂ ਅੱਐ ਚੋਂ ਵਿੰਝੂ 
ਰੱਐ ਡੱਏ੅  ਨਾ ਡੱਲਏਆ  ਜਾਲ੃ 
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ਚ੅਑ 
 

ਉਵਦ੃ ਲਰੱ ਜ੅ ਏਾ਑ ਉਡਾ਋ 
ਅੱਜ ਤੀਏਯ ਨਈਂ ਩ਯਤਏ੃ ਆ਋ 

 
਍ਥ੃ ਜਾ ਏ੃  ਬੁੱਰ ਑਋ ਉਵ ਲੀ 
ਚ੅ਐ੃ ਉੱਤ੃ ਡੁੱਰਹ ਑਋ ਉਵ ਲੀ 

 
ਉਵਦ੃ ਯਿੰ਑ ਯਿੰ਑ਈ ਑਋ ਵ੅ਣ੃ 
ਲਾਅਦ੃ ਏ਴ਭਾਾਂ ਩ੀ ਑਋ ਵ੅ਣ੃ 

 
ਭੈਂ ਤ੃ ਴ਬ ਏੁਝ ਵਾਯੀ ਫ੄ਠਾਾਂ  
ਭਿੰ਑ਲੀਂ ਆ਴ ਲਿੰ਑ਾਯੀ ਫ੄ਠਾਾਂ  
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 ਴ਧੱਯ  
 

ਯੱਫ ਏਯ੃ ਲਜਓਂ ਦੁਐੀਆਾਂ  ਰਈ ਭੈਂ 
ਥਾਾਂ ਥਾਾਂ ਵਾ਴੃ ਲਿੰਡਾਾਂ 

ਅਣਐ ਩ਯ੅ਈ ਐ੃਴ੀ ਨਾਰ ਭੈਂ 
ਏੱਜਾਾਂ ਨਿੰ ਑ੀਆਾਂ  ਏਿੰਡਾਾਂ 

ਐ੅ਵ ਐ੅ਵ ਯ੅ਟੀ ਏਾਲਾਾਂ ਏ੅ਰੋਂ  
ਫਾਰਾਾਂ ਦ੃ ਲਲੱਚ ਲਿੰਡਾਾਂ 
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ਏਯ੃ਜ ਟੂ ਨੋ 

 
ਏਾਰਜ ਦ੃ 

 ਟਾਲਯ ਦ੃ ਉੱਤ੃ 
਩ੱਐੂ ਆ ਏ੃ ਫਲਵਿੰਦ੃ ਨ੃  

ਲਜਲੇਂ ਲ਴ਆਣ੃ ਫਿੰਦ੃ ਏ੅ਰੋਂ  
ਰ੅ਏੀਂ ਭਤੱਾਾਂ ਰੈਂਦ੃ ਨ੃  
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ਧੜਏ ੂ
 

ਨਾ ਵੀ ਲਚੱਟਾ ਦੱੁਧ ਋ ਚਾਨਣ 
ਨਾ ਵੀ ਒ੁੱ਩ ਵਨ੃ ਯਾ 

਴ੱੁਐ ਦ੃ ਢ੅ਰ ਩਋ ਦੂਯ ਴ੁਣੀਂਦ੃ 
ਦੱੁਐਾਾਂ ਩ਾਇਆ ਒੃ਯਾ 

ਐਫਯ੃ ਝੱਟ ਨੂੰ ਏੀ ਵ੅ ਜਾਲ੃ 
ਡਯਦਾ ਋ ਲਦਰ ਭ੃ਯਾ 
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ਏਚੱੀ ਨੀਂਦਯ 
 

ਏੱਚੀ ਨੀਂਦਯ  
ਉੱਠ ਫਲਵਨਾਾਂ ਲਾਾਂ  

ਫਣ ਑਋ ਨ੃  ਜ਑ਯਾਤ੃ ਰ੃ਐ 
ਅੱਐ ਲੀ ਚੁੱ਩ ਋ 
ਫੁੱਰਹ ਲੀ ਚੁੱ਩ ਨ੃  

ਚੁੱ਩ ਨਵੀਂ ਵੁਿੰਦ੃ ਰ੅ਏ 
ਯ੅ਏ ਍ ਅਲੜਆ ਯ੅ਏ  
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਩ਰਏ ਫਨ੃ ਯ੃ 
 

ਆਜਾ ਵੁਣ ਤ੃ ਆਜਾ ਴ੱਜਣਾ 
ਆ਴ਾਾਂ ਩ੱਟ ਰ਋ ਡ੃ਯ੃ 

ਲਜ਴ ਯਾਤੀਂ ਤੂਿੰ ਆਲੇਂ ਅਲੜਆ 
ਫਾਰਾਾਂ ਩ਰਏ ਫਨ੃ ਯ੃  

ਏੂੜੀ ਜ਼ਾਤ ਦੀਆਾਂ  ਚੀਯ ਏ੃ ਛਰੱਾਾਂ 
ਚੜਹੀ਋ ਴ੱਚ ਦ੃ ਫ੃ੜ੃ 
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ਵੋਂਦ 
 

਩ੱਥਯਾਾਂ ਦੀ ਇ਴ ਨ਑ਯੀ ਦ੃ ਲਲਚੱ 
਒ਯ ਲ਼ੀਲ਼੃ ਦਾ ਩ਾ ਫ੄ਠ੃  ਆਾਂ   
ਲਲਵੜ੃ ਫ੃ਯੀ ਰਾ ਫ੄ਠ੃  ਆਾਂ   

ਇਲ਼ਏ ਦੀ ਲਾਢੀ ਑ਾਵ ਫ੄ਠ੃  ਆਾਂ   
ਫੀਜ ਏ੃ ਉਵਦਾ ਲ਩ਆਯ ਲਦਰ੃  ਲਲੱਚ 

ਜੁੱ਴੃ ਆ਩ ਴ੁਏਾ ਫ੄ਠ੃  ਆਾਂ  
ਆ਩ਣੀ ਵੋਂਦ ਑ਆੁ ਫ੄ਠ੃  ਆਾਂ  



 

62                                                                           ਴ਾਈਂ ਴ੁਨ੃ ਵੜ੃ ਒ੱਰ੃                                                                                          

 

ਤਾਾਂ਒ 
 

ਨਾਰ੅ ਨਾਰ ਟੁਯ੃ ਆਾਂ  ਲਪਯ ਲੀ 
ਲਦਰ ਲਲੱਚ ਯਲਵ ਑ਈ ਤਾਾਂ਒ 

ਨੈਂ  ਦ੃ ਏਿੰ ਲਢਆਾਂ  ਲਾਾਂ਑ 
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ਧੀਆਾਂ  ਰਈ 

 
ਚਾਯ ਚੁਫ਼੃ਯ੃  

ਐੁਲ਼ੀਆਾਂ  ਵ੅ਲਣ  
਴ੱੁਐ ਦਾ ਵ੅ਲ੃ ਯਾਜ 

ਫਾਫਰੁ ਲਲਵੜ੃ 

ਪੁੱਟਣ ਵਾ਴੃  
ਯੱਐ ਧੀਆਾਂ  ਦੀ ਰਾਜ 
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ਏਏੂ 
 

ਨਾਰ ਤ੃ਯ੃ ਴ੀ ਲਐੜੀ ਵਮਾਤੀ  
ਨਾਰ ਤ੃ਯ੃ ਴ਨ ਲਜਓਂਦ੃ ਚਾਅ  
 ਲਜਿੰਦੜੀ ਵ੅ਈ ਴ਾਵ੅ ਴ਾਵ  
ਏੀਤ੃ ਴ਭੇਂ  ਨ੃  ਲਾਰ ਏ਩ਾਵ 

ਲਨਏਰ੃ ਦਭ ਦਭ ਵਾਾਂ ਚੋਂ ਵਾਅ 
ਭੁੜ ਏ੃  ਆਣਾ ਲੱ਴ ਨਈਂ ਤ੃ਯ੃ 
ਅੱਐੀਆਾਂ  ਰੱਐ ਰੱਐ ਵਿੰਝੂ ਏ੃ਯ੃ 
ਅੱਐ ਉਡੀਏਾਾਂ ਤਾੜ੃ ਰੱ਑ੀਆਾਂ  

਴ੁਿੰਞ ਭੁ਴ਿੰਞ੃ ਴ਾਯ੃ ਯਾਵ 
ਏਦੀ ਤ੃ ਆ ਏ੃ ਝਾਤੀ ਩ਾ  

 



 

65                                                                           ਴ਾਈਂ ਴ੁਨ੃ ਵੜ੃ ਒ੱਰ੃                                                                                          

਩ਰੂਲ਼ਣ 
 

ਬ੅ਰ਩ੁਣ੃ ਲਲੱਚ 
 ਲ੄ਯ ਏਭਾਈ਋ 

ਆ਩ਣਾ ਆ਩ ਈ  
਩਋ ਭਏੁਾਈ਋ 

ਏ੅ਥਯੀ ਏਯੀ਋ ਉਵ ਲਾਅ  
ਲਜੱਥ੃ ਴ਾਡ੃ ਏੱਰਹ ਦ੃ ਲਾਯ਴ 
ਰੈਂਦ੃ ਩਋ ਨ੃  ਅੱਜ ਦ੃ ਴ਾਵ  
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਩ਰ੅ਟ੅ਏ੅ਰ 
 

ਭੈਂ ਤ੃ ਭ੃ਯਾ ਲਜ਑ਯੀ ਮਾਯ 
ਲਲ਼ਭਰਾ ਩ਵਾੜੀ ਦ੃ ਉ਴ ਩ਾਯ 
ਲਏ਴੃ ਲਐਆਰ ―ਚ ਯਭਏ੃ ਯਭਏ੃ 
ਜਾਾਂਦ੃ ਩਋ ਴ਾਾਂ ਴ੜਏ੃ ਴ੜਏ੃ 

ਅਚਨਚ੃ਤੀ ਴ਾਡ੃ ਲ਩ੱਛੋਂ 
਩ੱਐੂਆਾਂ  ਩ਾਇਆ ਚੀਏ ਲਚਵਾੜਾ 

਴ੁਣ ਦੂਯੋਂ ਐ਩ਯ੃ ਦੀ ਲ਼ਏੂਯ 
਩੄ਦਰ ਪੁਟ਩ਾਥਾਾਂ ਤ੃ ਫਲਵ ਑਋ 
ਏੀੜ੃ ਏਾਢ੃ ਐੁਡੱ ਲਲਚ ਰਲਵ ਑਋ 

ਭੈਂ ਤ੃ ਭ੃ਯਾ ਫ੃ਰੀ ਴ੱਜਣੋਂ 
ਏੀ ਏੁਝ ਆ਩ਣੀ ਜਾਨ ਤ੃ ਴ਲਵ ਑਋  
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ਫਝੁਾਯਤ 
 

ਅਚਨਚ੃ਤੀ ਴ੱਜਣ ਲ਩ਆਯਾ 
ਅੱਐਾਾਂ ਤ੃ ਵੱਥ ਧਯ ਏ੃ ਩ੁੱਛ੃ 

ਫੁੱਝ ਭੈਂ ਏ੆ਣ ਆਾਂ   
ਵੱਥਾਾਂ ਨਾਰ ਵਥੱਾਾਂ ਨੂੰ ਛ੅ਵ ਏ੃  

ਜ੃ ਴ੱਜਣ ਦੀ ਲ਴ਆਣ ਨਾ ਵ੅ਲ੃ 
ਫਿੰਦਾ ਅਿੰਦਯੋਂ ਟੱੁਟ ਜਾਾਂਦਾ ਋  
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ਧਯਤੀ ਦਾ ਭਾਣ 
 

ਤ੃ਯ੃ ਭੁੜਹਏ੃  ਦੀ ਐੁਲ਼ਫ੅ 
਴ੱਜਯ੃ ਲ੃ਰ੃ ਦੀ ਏਨ਴੅ਅ 
ਤੂਿੰ ਋ ਴ਾਡਾ ਵਾਯ ਲਲ਼ਿੰ਑ਾਯ 
ਯੱਫ ਲੀ ਤ੄ਨੂੰ ਆਐ੃ ਮਾਯ 
ਤ੃ਯ੃ ਭਥੱ੃ ਦ੃ ਋ਵ ਲੱਟ  

਴੅ਨ੃  ਚਾਾਂਦੀ ਤੋਂ ਨਈਂ ਒ੱਟ 
ਤ੃ਯ੃ ਵਥੱਾਾਂ ਦੀਆਾਂ  ਚਿੰਡੀਆਾਂ  

ਲਜਨਹਾਾਂ ਨਾਰ ਆਫਾਦ ਨ੃  ਭਿੰਡੀਆਾਂ  
ਤ੃ਯ੃ ਛਾਲਰਆਾਂ  ਦ੃ ਩ਾਣੀ 
਴ਾਡੀ ਴ਾਲੀ ਯੱਐੀ ਟਾਵਣੀ   
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ਲ੃ਰ੃ ਦੀ ਑ਰੱ 
 

ਇੱਏ ਲਾਯੀ ਤ੃ ਇਿੰਝ ਲੀ ਵ੅ਇਆ 
ਵੱ਴ਲਦਆਾਂ  ਵੱ਴ਲਦਆਾਂ , ਭ੃ਯ੃ ਵਾ਴੃ 
ਜ਼ਾਤ ਦ੃ ਏਿੰ ਲਢਓਂ ਫਾਵਯ ਨੂੰ ਡੁਰੱਹ੃  
ਐਫਯ੃ ਅੱਜ ਏੀ ਝੱਐੜ ਝੱੁਰ੃ 

ਲਜਨਹਾਾਂ ਯਰ ਲਭਰ ਵੋਂਦ ਭ੃ਯੀ ਦ੃ 
ਲਏੱਰ੃ ਴ਬ ਉਐਾੜ ਲਦੱਤ੃ ਨ੃  

਩ਯਫਤ ਏੁੱਰ ਩ਛਾੜ ਲਦੱਤ੃ ਨ੃  
ਯੱੁਐ ਲੀ ਴ੱਬ੃ ਴ਾੜ ਲਦੱਤ੃ ਨ੃  
ਏਯ ਛੱਲਡਆ ਋ ਲਨਿੰ ਭ੅ਝਾਣਾ 

ਆ਩ਣੀ ਖਾਏ ਨੂੰ ਆ਩੃ ਛਾਣਾਾਂ  
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ਯਫੱ 
 

ਲਜਵਦੀ ਭੁਠੱ ਲਲਚੱ ਏ੄ਦ ਋ ਴ੂਯਜ 
ਲਜਵਦ੃ ਵੱਥ ਵਲਾ 

ਲਜਵਦ੃ ਲਲਵੜ੃ ਯਾਤ ਲਐਡਾਲ੃ 
਑੅ਦੀ ਴ੁਫ਼ਨ੃  ਚਾਅ 

ਲਜਵਨ੃  ਲਦਨ ਨੂੰ ਲਨ਒ੱ ਲਦੱਤਾ ਋ 
ਯਾਤ ਨੂੰ ਲਦੱਤੀ ਠਾਯ 
਴ਬ ਦਾ ਩ਾਰਣਵਾਯ  
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ਲਭਟੱੀ ਦਾ ਭ੅ਵ 
 

ਏਦ ਤਏੱ ਦ੃ਣ ਲਦਰਾ਴੃ ਲਦਰ ਨੂੰ 
ਵੱਥੀਂ ਩ੁੱਤਯ ਟ੅ਯਨ 

ਏਦ ਤਏੱ ਧੀਆਾਂ  ਡ੅ਰੀ ਩ਾਲਣ 
ਰੱਠ੃  ਲਲਚੱ ਏਫ਼ਨਾਏ੃   

ਏਦ ਤਏੱ ਅੱਐਾਾਂ ਚੁਿੰਭਣ ਲਭੱਟੀ 
ਚੁਿੰਨੀ ਵ੃ਠ ਰੁਏਾ ਏ੃ 
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ਤਭਾਲ਼ਾ 
 

ਆ਩ਣ੃ ਩੄ਯੀਂ ਆ਩ ਏਵੁਾੜੀ ਭਾਯ ਰਈ 
ਆ਩ ਤਭਾਲ਼ਾ ਆ਩੃ ਤਾੜੀ ਭਾਯ ਰਈ 

ਲਦਰ ਝੱੁ਑੃ ਨੂੰ ਆ਩੃ ਅ਑ੱਾਾਂ ਰਾ ਰਈਆਾਂ  
ਆ਩ਣ੃ ਵੱਥੀਂ ਲਜੱਤੀ ਫਾਜ਼ੀ ਵਾਯ ਰਈ 
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ਝ੅ਯਾ 
 

ਇੱਏ੅  ਆ਴ ਤ੃ ਯ੅ਜ਼ ਵੀ ਉਵਨੂੰ 
ਲਰਐ ਒ੱਰਨਾਾਂ ਲਾਾਂ ਵਾੜ੃ 

ਯੱਫ ਜਾਣ੃ ਉਵ ਩ੜਹ ਰਲ੃ ਜਾਾਂ 
਩ੜਹਨ ਤੋਂ ਩ਲਵਰਾਾਂ ਩ਾੜ੃  
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ਯਤੱ ਈ ਲ੄ਯੀ ਜਾ਩੃ 
 

ਦਯਦਾਾਂ ਭਾਯ੃ ਜੁੱ਴੃ ਅਿੰਦਯ 
਩ੀੜਾਾਂ ਏਯਨ ਲ਴ਆ਩੃ 
ਯੱਤ ਈ ਲ੄ਯੀ ਜਾ਩੃ 

 
਌਴ੀ ਩ਈ ਋ ਭਾਯ ਲਵਜਯ ਦੀ 

ਰੂਿੰ ਏਿੰਡ੃ ਴ਿੰਤਾ਩੃ 
ਯੱਤ ਈ ਲ੄ਯੀ ਜਾ਩੃ 

 
ਰ੅ਬ ਨ੃  ਲਦੱਤਾ ਦ੃ਲ਼ ਲਨਏਾਰਾ 

ਨਾ ਴ਵੁਯ੃ ਨਾ ਭਾ਩੃ 
ਯੱਤ ਈ ਲ੄ਯੀ ਜਾ਩੃ 

 
ਲਲੱਚ ਟੱਫਯ ਦ੃ ਵੁਿੰਲਦਆਾਂ  ਴ੁਿੰਲਦਆਾਂ  

਴ਲਵਣ੃ ਩਋ ਇਏਰਾ਩੃ 
ਯੱਤ ਈ ਲ੄ਯੀ ਜਾ਩੃ 

 
ਚੁੱ਩ ਦ੃ ਜਿੰਦਯ੃ ਭਾਯ ਰ਋ ਨ੃  

ਆ਩ਣ੃ ਒ਯ ਲਲਚੱ ਆ਩੃ 
ਯੱਤ ਈ ਲ੄ਯੀ ਜਾ਩੃ 
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਍਩ਯੀ ਥਾਾਂ 
 

ਇ਴ ਤੋਂ ਅੱ਑੃ ਏਾਰੀਆਾਂ  ਛਰੱਾਾਂ 
ਲਜਿੰਨਹਾਾਂ ਦ੃ ਲਲਚੱ ਩ਾਣੀ ਦੀ ਥਾਾਂ 

ਯੱਤ ਪੁੱਰਾਾਂ ਦੀ ਤਯਦੀ 
ਇ਴ ਤੋਂ ਅੱ਑੃ ਇੱਏ ਫਯ੃ਤੀ..... 

 
ਵਯ ਩ਾ਴੃ ਩ਯਛਾਲੇਂ ਲਦ਴ਦ੃ 

ਲਜਵੜ੃ ਴ਏਰਾਾਂ ਰ੄ਣ ਤੋਂ ਨੱ਴ਦ੃ 
ਭ੄ਨੂੰ  ਲ਼ਏਰ ਰੁਏਾਣੀ ਎ਐੀ 
਍ਥ੃ ਯਾਤ ਰਿੰ਒ਾਣੀ ਎ਐੀ  
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ਏੂਿੰਜਾਾਂ ਭ੅ਈਆਾਂ  
 

ਲਲਛੜਨ ਲਜਵੀਆਾਂ  ਴ਿੰ਑ਤਾਾਂ ਵ੅ਈਆਾਂ  
ਡਾਯੀਂ ਯਰੀਆਾਂ  ਏੂਿੰਜਾਾਂ ਭ੅ਈਆਾਂ  

ਲਜਵੜ੃ ਲਦਨ auh ਲਲਛਲੜਆਾਂ  ਭ੄ਥੋਂ 
਒ਯ ਦੀਆਾਂ  ਴ੱਬ੃ ਏਿੰਧਾਾਂ ਯ੅ਈਆਾਂ  
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 ਭ੃ਯ੃ ਲਦਰ ਜੀਲਨ ਦ੃ ਚਾਅ 
 

ਭ੄ਨੂੰ ਲਲਿੰਲਨਆਾਂ  ਜੱ਑ ਦ੃ ਤਾਵਲਨਆਾਂ  
ਭ੃ਯਾ ਅਿੰਦਯ ਰੀਯ੅ ਰੀਯ 

ਭ੄ਨੂੰ ਏ੆ਰਾਾਂ ਏ੄ਦੀ ਏਯ ਲਰਆ 
ਭ੄ਨੂੰ ਯ਴ਭਾਾਂ ਛੱਲਡਆ ਚੀਯ 

ਭੈਂ ਅੱਧ੅ਯਾਣੀ ਵ੅ ਑ਈ 
ਭ੄ਨੂੰ ਦੂਜੀ ਲਾਯ ਫਣਾ 

ਭ੃ਯ੃ ਲਦਰ ਜੀਲਨ ਦ੃ ਚਾਅ 
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ਲਜੱਥ੃ ਫਲਵਿੰਦ੃ ਩ਾ ਑ਰਲਏੱੜੀ 
ਆ ਍਴੃ ਥਾਾਂ ਤ੃ ਅੱਜ 

ਭੁੜ ਏਾਅਫਾ ਤਏੱੀ਋ ਇਲ਼ਏ ਦਾ 
ਭੁੜ ਏਯੀ਋ ਯਰ ਲਭਰ ਵੱਜ 

ਅੱਜ ਭਾਯ ਏ੃ ਴ੱਦ ਲ੄ਯਾ਑ ਦ੃ 
ਭ੃ਯੀ ਉੱਜੜੀ ਝ੅ਏ ਲ਴ਾ 

ਭ੃ਯ੃ ਲਦਰ ਜੀਲਨ ਦ੃ ਚਾਅ 
 
 
 
 
 

ਭ੃ਯ੃ ਨਏੱ ਲਲੱਚ ਨੱਥਰੀ ਯੀਝ ਦੀ 
ਨਵੀਂ ਬ੅ਏਂ ਤ੃ ਲਟਏਦ੃ ਩੄ਯ 
ਏਿੰਨਾਾਂ ਦ੃ ਝੁਭਏ੃ ਆਐਦ੃ 

ਝੱਟ ਠਲਵਯ ਍ ਲ੃ਲਰਆ ਠਲਵਯ 
ਭ੄ਨੂੰ ਆਜ਼ਭ ਜ੃ ਨਈਂ ਤੱਏਣਾ  
ਭ੃ਯਾ ਜ੅ਫਨ ਲਏਵੜ੃ ਬਾਅ 
ਭ੃ਯ੃ ਲਦਰ ਜੀਲਨ ਦ੃ ਚਾਅ 
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ਡੂਿੰ਒੃ ਪਟੱ 
 

਴ੂਵ੃   ਪੁੱਰਾਾਂ  ਦ੃  ਯਿੰ਑  ਩ੀਰ੃   ਨ੃  
ਐੁਲ਼ਫ੅ਆਾਂ  ਉਚਾਰਾਾਂ* ਏਯ ਑ਈਆਾਂ  

 
ਭ੅਋ ਯੱੁਐਾਾਂ ਦੀ ਯਰ ਏ੃ ਲਚੜੀਆਾਂ  ਨ੃  
ਲ੄ਣ   ਏਯਏ੃  ਭਏਾਨ   ਲਦੱਤੀ   ਋ 

 
਑੅ਰੀਆਾਂ  ਭੀਂਵ ਦ੃ ਲਾਾਂ਑ਯ ਲਯਹ ੀਆਾਂ   
ਭ੃ਯੀਆਾਂ  ਚੀਏਾਾਂ ਥਾਾਂ ਤ੃ ਭਯ ਑ਈਆਾਂ  

 
ਵੁਣ  ਤ੃ ਬੋਂ਋ ਦ੃  ਏਰ੃ਜੜ੃  ਅਿੰਦਯ 
ਅੱ਑੃  ਨਾਰੋਂ  ਲੀ  ਪੱਟ  ਡੂਿੰ਒੃ਯ੃ ਨ੃    

 
           
 
 
 
 
 
 
           
          1- ਲਵਜਯਤ ਏਯਨਾ 
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ਵਾੜਹਾ  
 
 

਴ਾਡੀ ਅਧੱ ਩ਚਧੱੀ ਵੋਂਦ ਋  
਴ਾਡ੃ ਏੱਚ੃ ਨਏਲ਼ ਲਨ਑ਾਯ  

 
ਅ਴ੀਂ ਨਲੀਂਆਾਂ  ਐ੃ਡਾਾਂ ਐ੃ਡੀ਋  
ਅ਴ੀਂ ਤੁਯਦ੃ ਅੱਐਾਾਂ ਬਾਯ  

 
਴ਾਡਾ ਜਿੰਭ਩ਰ ਏ੅ਟ ਲਵਜਯ ਦਾ  

਴ਾਡ੃ ਰੂਿੰ ਰੂਿੰ ਉਠਦਾ ਭਚੱ 
 

਴ਾਡ੃ ਑਱ ਲਲੱਚ ਪਾਵ ਵ੄ ਚੁੱ਩ ਦਾ  
ਅ਴ੀਂ ਫ੅ਰ ਜ੅ ਫ੄ਠ੃  ਴ੱਚ   

 
਴ਾਡ੃ ਅੱਐੀਂ ਴ੁਯਭਾ ਅਰਫ਼ ਦਾ  

਴ਾਡੀ ਑ੁੜਹਤੀ ਲਲੱਚ ਧਭਾਰ  
 

ਅ਴ੀਂ ਅਿੰਦਯੋਂ ਩ੱਏ੃ ਩ੀਡੜ੃  
਴ਾਿੰਨੂ ਰ੅ਏੀ ਴ਭਝਣ ਲਾਰ  
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ਅ਴ੀਂ ਉ਴ ਲ੃ਰ੃ ਨੂੰ ਏ੅਴ਦ੃  
ਜਦ ਅੱਐਾਾਂ ਵ੅ਈਆਾਂ  ਚਾਯ  

 
ਅ਴ੀਂ ਫਾਵਯੋਂ ਲਜਲਤਆ ਜੱ਑ ਨੂੰ  

ਅ਴ੀਂ ਅਿੰਦਯੋਂ ਭਿੰਨੀ ਵਾਯ  
 

਴ਾਡੀ ਅਐੱ ਏਲ੃ਰ੃ ਉੱ਒ੜੀ  
ਵ੅਋ ਴ੁਫ਼ਨ੃  ਰੀਯ੅ ਰੀਯ  

 
਴ਾਨੂੰ ਲਵਜਯ ਲ਴ਆ਩੃ ਭਾਲਯਆ  

ਵੁਣ ਏਯੀ਋ ਏੀ ਤਦਫੀਯ  
 

ਏ੅ਈ ਩ੀਯ ਪਏੀਯ ਨਵੀਂ ਛੱਲਡਆ  
ਅ਴ੀਂ ਲਚਰੱ੃ ਏੀਤ੃ ਰੱਐ  

 
਴ਾਡ੃ ਰੂਿੰ ਰੂਿੰ ਜ਼ਲਵਯਾਾਂ ਬਯੀਆਾਂ   

ਨਾ ਜੀਬਾਾਂ ਭਾਯ ਏ੃ ਚੱਐ  
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ਫ੅ਰੀਆਾਂ  
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ਜਦੋਂ ਵੱਥ ਏਰਭ ਨੂੰ ਰਾਇਆ 
਩ਲਵਰਾਾਂ ਤ੃ਯਾ ਨਾਾਂ ਲਰਲਐਆ। 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

ਅ਴ਾਾਂ ਲ੃ਐਣਾ ਋  ਲ਼ਲਵਯ ਭਦੀਨਾ 
਴ੱਬ੃ ਦੱੁਐ ਭੁਏੱ ਜਾਲਣ੃। 
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ਲ੃ ਭੈਂ ਅਐੱਾਾਂ ਲਲਚੱ ਯਾਤ ਑ੁਜ਼ਾਯਾਾਂ 
ਤਾਯ੃ ਭ੄ਨੂੰ ਲਨੱਤ ਲ਑ਣਦ੃। 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

ਅ਴ੀਂ ਇੱਜ਼ਤਾਾਂ ਦ੃ ਫ੅ਵੜ  ਉ਒ਾ਋ 
ਭੁੱਢਾਾਂ ਥੱਰ੃ ਧੀਆਾਂ  ਨੱ਩ ਏ੃। 
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ਏੀਤੀ ਮਾਦ ਤ੃ਯੀ ਦੀ  ਑੅ਡੀ 
ਲ਩ੱ਩ਣੀ* ਤ੃ ਤਾਯ੃ ਜਿੰਭ ਩਋। 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

ਭੈਂ ਅੱਜ ਲੀ ਅਧੱੀ ਦੀ ਅਧੱੀ 
਩ੁੱਤਾ ਤ੄ਨੂੰ ਩ੂਯਾ ਜਿੰਭ ਏ੃ 

 
 
 
 

1– ਩ਰਏਾਾਂ 
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ਉਵਨ੃  ਭ੃ਯ੃ ਲੱਰ ਭੁਐੱ ਩ਯਤਾਇਆ 
ਭੈਂ ਲ੃ਐ ਲਰਆ ਲਦਨ ਚੜਹਦਾ। 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

ਲ਴ਯ ਧਯਤੀ ਨ੃  ਏੱਜਣਾ ਋ ਤ੃ਯਾ  
ਅਿੰਫਯਾਾਂ ―ਚ ਯਲਵਣ ਲਾਰੀ਋। 
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ਟੱ਩੃ 
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ਅੜੀ਋ ਅੜੀ਋ ਅੜੀ਋ 
਴ਾਯਾ ਜੱ਑ ਬੁਰੱ ਜਾਾਂਦਾ 

ਜਦੋਂ ਵਯਫ਼ ਇਲ਼ਏ ਦਾ ਩ੜਹੀ਋ । 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

ਅੜੀਆਾਂ  ਅੜੀਆਾਂ  ਅੜੀਆਾਂ  
ਅੱਐਾਾਂ ਲਾਰੀ ਑ੱਰ ਭੁੱਏ ਑ਈ 

ਲ਩ੱਛ੃ ਯਲਵ ਑ਈਆਾਂ  ਴ਾਲਣ ਝੜੀਆਾਂ । 
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ਤਾਯ੃ ਤਾਯ੃ ਤਾਯ੃ 
ਲਚੱਟ੃ ਲਦਨ ਲ੃ਐ ਰ਋ 

ਤ੃ਯ੃ ਇਲ਼ਏਾ ਏਿੰਭ ਲਨਆਯ੃ । 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

ਵਉਏ੃ ਵਉਏ੃ ਵਉਏ੃ 
ਬਾਲੇਂ ਡੂਿੰ਒ੀ ਨੈਂ  ਚੀਯ ਰਈ 

ਭੁੱਏ੃ ਲਪਯ ਲੀ ਨਾ ਅੱਐੀਆਾਂ  ਦ੃ ਴੅ਏ੃ । 
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ਡ੅ਏ੃ ਡ੅ਏ੃  ਡ੅ਏ੃  
਴ਾਵਲਾਾਂ ਲਾਰੀ ਫਾਜ਼ੀ ਲਜਤੱਣੀ 
਴ਾਨੂੰ ਭਯਨ ਤੋਂ ਏ੅ਈ ਨਾ ਯ੅ਏ੃ । 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

ਥਲੜਹਆ ਥਲੜਹਆ ਥਲੜਹਆ 
ਮਾਯ ਜਦੋਂ ਫੂਵਾ ਐ੅ਲਰਹਆ 

ਲਡੱਠਾ ਜੱ਑ ਨੂੰ ਑ਰੀ਋ ਐਲੜਹਆ। 
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ਐਲੜਹਆ ਐਲੜਹਆ ਐਲੜਹਆ 
ਤੀਰਾ ਤੀਰਾ ਢਾਣੀ ਲਐੱਰਯੀ 

ਜਦ ਲਭੱਤਯਾਾਂ ਨੂੰ ਛੱਜ ਲਲੱਚ ਛਲੜਆ । 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

ਯੜੀਆਾਂ  ਯੜੀਆਾਂ  ਯੜੀਆਾਂ  
ਉਵ ਒ਯ ਨਈਓਂ ਲ਴ਦ੃ 

ਲਜੱਥ੃ ਴ੱਜਣ ਏਯਦ੃ ਅੜੀਆਾਂ । 
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 ਭਾਵੀ਋ 
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ਚਿੰਨ ਲਯ਑ਾ ਭੁੱਐੜਾ ਋ 
ਅਿੰਫਯਾਾਂ ਦ੃ ਯ੅਑ਾਾਂ ਦਾ  

ਲਏੱਡਾ ਧਯਤੀ ਨੂੰ ਦੱੁਐੜਾ ਋। 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

ਟਾਵਰੀ ਦਾ ਯੱੁਐ ਭਾਵੀਆ 
ਇਿੰਝ ਋ ਴ਾਵਲੇਂ ਫ੄ਠਾ ਯਵ ੁ
਴ਾਨੂੰ ਤ੃ਯੀ ਬੁੱਐ ਭਾਵੀਆ। 
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ਵੁਣ ਇਿੰਝ ਦਾ ਑ੁਜ਼ਾਯਾ ਋ 
ਤ੃ਯੀ ਴ਵੁਿੰ ਤ੃ਯਾ 

ਯੱਫ ਲਯ਑ਾ ਴ਵਾਯਾ ਋ 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

ਦੱੁਐ ਤ੃ਯ੃ ਭਾਯ ਑਋ 
ਫਾਜ਼ੀ ਇਲ਼ਏ੃ ਦੀ 

ਅ਴ੀਂ ਲਜੱਤ ਏ੃ ਵਾਯ ਑਋। 
 
 
 



 

95                                                                           ਴ਾਈਂ ਴ੁਨ੃ ਵੜ੃ ਒ੱਰ੃                                                                                          

 
 
 
 

 
 
 
 
 

ਏ੅ਈ ਫੂਟਾ ਫਯਨ੃  ਦਾ 
ਇਲ਼ਏ ਦ੃ ਡਿੰਲ਑ਆਾਂ  ਨੂੰ  

ਏ੅ਈ ਡਯ ਨਈਂ ਭਯਨ੃  ਦਾ। 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 ਜਿੰਨਤਾਾਂ ਦ੃ ਲਾ਴ੀ ਨ੃  
਴ੜਏਾਾਂ ਨੂੰ ਯਿੰਲ਑ਆ ਋ 

਑ੂੜਹ੃ ਯਿੰ਑ ਦੀ ਉਦਾ਴ੀ ਨ੃ । 
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